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Plan for indlPlan for indlæægg

�� Grunden til opgaveflytningGrunden til opgaveflytning

�� PlanlPlanlæægning af opgaveflytninggning af opgaveflytning

�� Operationsteknikerens daglige arbejdeOperationsteknikerens daglige arbejde

�� Fastholdelse/udvikling af operationsteknikereFastholdelse/udvikling af operationsteknikere

�� Erfaringer/vErfaringer/væærktrktøøjskassejskasse



Grunden til opgaveflytningGrunden til opgaveflytning

�� Mangel pMangel påå yngre lyngre læægerger

�� Flere kvindelige lFlere kvindelige lææger ger –– hhåårdt fysiskrdt fysisk

�� Flere operationssygeplejersker havde Flere operationssygeplejersker havde 

skulderproblemer skulderproblemer 



PlanlPlanlæægning af opgaveflytninggning af opgaveflytning

�� MMøøder med alle involverede parterder med alle involverede parter

OrtopOrtopææd. ledelse, ortopd. ledelse, ortopææd. ld. lææger, ger, 
afdelingsledelse for OP og anafdelingsledelse for OP og anææstesi, Ledelse stesi, Ledelse 
fra serviceafdelingenfra serviceafdelingen



PlanlPlanlæægning af opgaveflytninggning af opgaveflytning

�� Undervisning ved hygiejnesygeplejerske og Undervisning ved hygiejnesygeplejerske og 
hygiejneansvarlig i afdelingen om hygiejnisk hygiejneansvarlig i afdelingen om hygiejnisk 
adfadfæærd prd påå OPOP

1. H1. Høøre omre om

-- SmittekilderSmittekilder

-- SmittevejeSmitteveje

-- Hvad pHvad pååvirkes luftforurening afvirkes luftforurening af

-- ProfylakseProfylakse



PlanlPlanlæægning af opgaveflytninggning af opgaveflytning

2.Se film om adf2.Se film om adfæærdrd

-- brug af arbejdsdragtbrug af arbejdsdragt

-- kirurgisk hkirurgisk hååndvaskndvask

-- kirurgisk hkirurgisk håånddesinfektionnddesinfektion

-- ikliklæædning steril dning steril op.kittelop.kittel og handskerog handsker

-- klargklargøøring af og adfring af og adfæærd prd påå op.stueop.stue

-- udpakning udpakning 



PlanlPlanlæægning af opgaveflytninggning af opgaveflytning

3. 3. ØØve procedurerne igennem med         ve procedurerne igennem med         
hygiejneansvarlighygiejneansvarlig

�� Bed side undervisningBed side undervisning

-- ssåå med ved 2 operationer fmed ved 2 operationer føør selvstr selvstæændig ndig 
assistanceassistance

-- plancherplancher om anatomi og skelet til om anatomi og skelet til 
supplerendesupplerende forklaringerforklaringer



OperatonsteknikerensOperatonsteknikerens daglige daglige 

arbejdearbejde



Fastholdelse/udvikling af Fastholdelse/udvikling af 

operationsteknikereoperationsteknikere

�� Teamsamarbejdet vigtigtTeamsamarbejdet vigtigt

vi har brug for alles ressourcer, svi har brug for alles ressourcer, såå enhver enhver 
faggruppe behandles med respektfaggruppe behandles med respekt

�� Teknikere bliver inviteret med til relevante Teknikere bliver inviteret med til relevante 
undervisningsemnerundervisningsemner

Eks. Eks. 

nyt nyt osteosyntesematrialeosteosyntesematriale

temadag i kommunikation og samarbejdetemadag i kommunikation og samarbejde



ErfaringerErfaringer

�� LedelsesmLedelsesmææssigtssigt

Ingen aflysninger medfIngen aflysninger medføører bedre drift og bedre rer bedre drift og bedre 
øøkonomikonomi

�� OrtopOrtopææd. Ld. Læægerger

Teknikerne kender sine opgaver Teknikerne kender sine opgaver –– mindre mindre 
stressende end konstant at skulle vejlede nye lstressende end konstant at skulle vejlede nye læægerger

�� OperationssygeplejerskerOperationssygeplejersker

Operationsteknikerne aflaster, idet de hjOperationsteknikerne aflaster, idet de hjæælper med lper med 
alt forefaldende arbejdealt forefaldende arbejde



VVæærktrktøøjskassejskasse

�� SSæælg ideenlg ideen

LLåån evt. en operationstekniker for en dagn evt. en operationstekniker for en dag

�� Involver operationssygeplejersker og ortopInvolver operationssygeplejersker og ortopææderder

�� VVæær med i valg af operationsteknikerer med i valg af operationsteknikere

�� Undervis teknikerne i hygiejnisk adfUndervis teknikerne i hygiejnisk adfæærd prd påå OP pOP påå

forskellige mforskellige mååder der –– repeterrepeter

�� Start med begrStart med begræænset ortopnset ortopææder/operationstyperder/operationstyper


