Loft psykiatrien:
En ren "win-win”

Der bliver brugt nok ressourcer pa psykiatrien,
hvisman sammenligner med sygehusvasenet generelt

Ved ikke

2 ud af 3 danskere mener ikke, at der
bliver brugt nok ressourcer pa psykiatrien,
hvis man sammenligner med sygehusvase-
net %enerelt. Det fremgar af en ny under-
spgelse foretaget af Capacent Epinion for
Danske Regioner.

| de sidste 10 ar har samfundets ressourcer og opmarksom-
hed i hgj grad vaeret fokuseret pa behandlingen af fysiske
sygdomme. Samtidig er antallet af patienter i psykiatrien
fordoblet, og mange danskere gar rundt med ubehandlede
psykiske lidelser.

Psykiatrien har brug for et lgft. For sundhedsvasenet skal
kunne tilbyde hurtig og effektiv behandling, uanset om man
har skizofreni eller sukkersyge. Dette bakkes op af resulta-
terne fra Capacent Epinion.

Psykisk sygdom skgnnes at koste samfundet 31 mia. kroner
arligt, hvoraf halvdelen er indirekte omkostninger som folge
af tabt arbejdsevne, sygefravar og tidlig pensionering. Det
er med andre ord muligt, gennem investering i forebyg-
gelse, opsporing og behandling af psykisk sygdom, at spare
samfundet for store udgifter.

Danske Regioner pnsker med udspillet "En psykiatri i ver-
densklasse” at vise, hvordan vi kan give psykiatrien et lgft.
Det kraever politisk vilje og en prioritering af omradet. Men
vi vaelger at se det som en "win-win” situation. Vi vil pge
livskvaliteten for patienter og pargrende og samtidig frigare
store menneskelige og skonomiske ressourcer til samfundet.
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Danske Regioners 8 visioner
inden for psykiatrien er:

Vi vil oge danskernes viden om og forsta-
else for psykisk sygdom.

Vi vil vaere bedre til at forebygge psykisk
sygdom.

Vi vil behandle alle med behov for psykia-
trisk hjzlp.

Vi vil helbrede flere.
Vi vil gare psykiatrien mere tilgengelig.

Vi vil mindske overdgdeligheden blandt
mennesker med psykisk sygdom.

Vi vil have den ngdvendige teknologi og
velfungerende fysiske rammer.

Vi vil have hander nok til at bruge dem
bedst muligt.
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