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Vejledende standard for skriftlige udtalelser i 
forbindelse med statsadvokatens kontrol af 
foranstaltninger til domfældte udviklingshæm-
mede

Statsadvokaterne fører mindst én gang årligt kontrol med de foran-
staltninger, udviklingshæmmede idømmes, når de har overtrådt straf-
feloven.

I den forbindelse bliver bo- og beskæftigelsestilbuddene ofte bedt 
om at afgive en skriftlig udtalelse om behovet for at opretholde eller 
ændre en given foranstaltning. Det kan være via kommunen, der har 
myndighedsansvaret, eller det stedlige samråd, som statsadvokaten 
kan have henvendt sig til. Arbejdsgangene på området varierer lidt fra 
sted til sted. 

Det landsdækkende Netværk vedrørende Domfældte Udviklingshæm-
mede (NDU) har derfor udarbejdet en vejledende standard, der skal 
støtte bo- og beskæftigelsestilbuddenes arbejde med at formulere 
disse udtalelser. Standarden skal dermed bidrage til at sikre, at udtalel-
serne holdes på et højt og mere ensartet kvalitetsniveau og supplerer i 
øvrigt de standarder, Danske Regioner og NDU udsendte i september 
2006 med publikationen Kvalitet og retssikkerhed i arbejdet med dom-
fældte udviklingshæmmede – vejledende standarder. 

Standarden vil også kunne bruges af andre, der udtaler sig i forbin-
delse med statsadvokatens kontrol af foranstaltninger til domfældte 
udviklingshæmmede.

Standarden kan downloades på www.ndu.dk.
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Vejledende standard for 
skriftlige udtalelser i forbindelse med 
statsadvokatens kontrol af foranstaltninger til 
domfældte udviklingshæmmede

Personoplysninger 
Navn, CPR-nummer, adresse
Den domfældtes idømte foranstaltning og varigheden heraf

Hvor effektueres foranstaltningen?
Hvor længe har foranstaltningen været iværksat?
Hvis foranstaltningen er tidsbegrænset: Hvor lang tid er der 
tilbage?

Aktuel tilstand
Beskrivelse af den aktuelle tilstand, eksempelvis:

Hvordan er den domfældtes mentale niveau?
Hvordan er den domfældtes adfærd?

- Voldelig adfærd
- Evne til at indgå i sociale relationer mv.

Har den domfældte psykiatriske problemstillinger, seksuelle 
problemstillinger, problemstillinger i forhold til brandstiftelse, 
misbrugsproblemer mv.?

- Psykiske lidelser eller lignende (diagnose)
- Hvordan er den domfældtes emotionelle funktion, 
  herunder:

> Affektkontrol, evne til konfliktløsning
> Forståelse for eget liv/situation

- Har der været indlæggelser siden statsadvokatens sidste    		
  forespørgsel?

Behandling af dette
- Hvad består behandlingen i?

•
•
•

•
•

•

•
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Eventuel kriminalitet under forløbet
Overtrædelse/overholdelse af eventuelle vilkår
Omfang og karakter af fysisk og psykisk vold

Har der været fysisk og psykisk vold mod personale, medbeboere 
og eventuelt andre personer, og hvilken karakter og omfang har 
volden haft?

Domfældtes erkendelse i forhold til den begåede kriminalitet
Hvordan forholder den domfældte sig til den begåede kriminali-
tet?

- Eventuelt den domfældtes bagvedliggende motiver og 
  behov

Effekten af behandlingsarbejdet
Aktuel behandlingsplan

- Behandlingstype, -omfang og -effekt
- Eventuel medicinering, psykologbehandling eller lignende

> Eventuelle referencer til relevante læge- eller 
   psykologerklæringer

Domfældtes erkendelse af behovet for fremtidig støtte og behandling
Hvordan er den domfældtes motivation i forhold til behandlin-
gen/samarbejdet?

Vurdering af konkret risiko for recidiv
- Hvor stor er risikoen for recidiv?
- Hvilke situationer?

> Eventuelle eksempler
- Eventuelle familiære forhold (eksempelvis kæreste-
  relationer), der kan have betydning i forhold til risikoen 
  for recidiv?
- Stabiliserende/udviklende forhold/faktorer

> Hvad går godt?

•

•

•

Risiko for recidiv

•
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Motiveret forslag i forhold til foranstaltningens fremtidige karakter
Konkret indstilling i forhold til hvorvidt den idømte foranstaltning 
bør opretholdes, skærpes, lempes eller ophæves

- Skal dommen opretholdes, skærpes, lempes eller ophæves? 
> Kan den domfældte fastholdes i nødvendig 
   behandling/samarbejde, hvis foranstaltningens 
   karakter ændres? 
> Hensigt: forebyggelse af yderligere kriminalitet.

Udtalelsen forsynes med relevant(e) underskrift(er).
Kommunens/samrådets endelige udtalelse til statsadvokaten bør frem-
sendes til den domfældte og til eventuel bistandsværge.

•

Indstilling til kommune/samråd
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