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Regionernes bidrag til den falles landsdaekkende indsats mod stigmatisering af
psykisk sygdom 2010-2015

Der er behov for at gge danskernes viden om og forstaelse for mennesker med psykisk sygdom.
Med afset i regionernes psykiatriudspil "En psykiatri i verdensklasse" har Danske Regioner
arbejdet pa at samle en r&kke parter bag en felles landsdekkende indsats for bekampelse af
stigma.

Danske Regioners bestyrelse har tiltradt en indstilling om ivarkszattelse og delvis finansiering af en
indsats, der over fem ar samler eksisterende og nye initiativer til bekeempelse af stigmatisering af
psykisk sygdom i en fzlles landsdekkende organisation. Indsatsen vil foruden brede
oplysningskampagner ogsa indeholde mere malrettede og lokale initiativer, da udenlandske
erfaringer viser, at det er den malrettede indsats, der kan flytte holdninger og adfeerd.

Til at gennemfgre indsatsen etableres en styregruppe bestaende af Sundhedsstyrelsen, Danske
Regioner, regionerne (formand) og Trygfonden (safremt de gnsker at deltage i projektet), Det
Sociale Netvark (paraplyorganisationen for bruger-pargrendeorganisationerne) og Psykiatrifonden.

Planlegning, styring og koordinering af den lokale indsats skal varetages af fem regionale
koordinationsgrupper med deltagelse af den regionale Psyk-Info (sekretariatsfunktionen),
psykiatriadministrationen, psykiatrien, regionens kommuner samt de lokale patient- og
brugerorganisationer. Der skal endvidere etableres et korps af ambassadgrer, der dels kan indga i
mediekampagnen og dels kan spille en aktiv rolle i de lokale initiativer.

Organisationen forventes at komme pa plads i lgbet af efteraret 2010, saledes at de fgrste konkrete
initiativer kan iverksettes primo 2011.

Der lagges op til en finansieringsmodel med flere finansieringskilder, herunder satspuljemidler og
fondsmidler. I finansieringsmodellen indgar desuden en regional finansiering pa i alt 15 millioner
kroner. svarende til, at hver region afsetter et halvt arsverk i projektperiodens fem ar svarende til
ca. 7,5 millioner kroner i alt i udgifter til medarbejderressourcer i de regionale PsykInfo’er eller
lign. samt en direkte regional finansiering pa 7,5 millioner kroner. Den direkte finansiering fordeles
efter bloktilskudsngglen over projektets fem ar i 2010-2015 (med halv virkning i henholdsvis 2010
og 2015).

I tabel 1 ses en oversigt over regionernes bidrag til projektet i perioden 2010-2015 (seks
kalenderar).
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Side 2
Tabel 1: regionernes bidrag til indsats mod stigmatisering af psykisk sygdom i perioden 2010-2015
Fordelings-

nggle pa

sundhed 2010 2011 2012 2013 2014 2015 I alt
Region Hovedstaden 0,312 234.000 | 468.000 468.000 468.000 468.000 | 234.000 | 2.340.000
Region Sjzlland 0,154 115.500 | 231.000 231.000 231.000 231.000 115.500 | 1.155.000
Region Syddanmark 0,216 162.000 | 324.000 324.000 324.000 324.000 162.000 | 1.620.000
Region Midtjylland 0,212 159.000 | 318.000 318.000 318.000 318.000 159.000 | 1.590.000
Region Nordjylland 0,106 79.500 159.000 159.000 159.000 159.000 79.500 795.000
Regionerne i alt 1,000 750.000 | 1.500.000 | 1.500.000 | 1.500.000 | 1.500.000 | 750.000 | 7.500.000
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