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Benchmarking af psykiatrien 2017

Benchmarking af psykiatrien 2017 indeholder en raekke nggletal for udviklingen i hospitalspsykiatrien.
Sammenlignet med tidligere ars benchmarkingrapporter indeholder rapporten i ar feerre grafiske
fremstillinger. Alt talmateriale, ogsa for omrader som ikke afbilledes grafisk i aret rapport, fremgar af
bilagsmateriale, med undtagelse af genindlaeggelser, som har faet en ny definition, og hvor data derfor ikke
er sammenligneligt med tidligere ars rapporter.

For i hgjere grad at afspejle de omrader psykiatrien star pa mal for, er benchmarking af psykiatrien 2017
udvidet med fglgende indikatorer

- Nyt genindlaeggelsesbegreb
- Feerdigbehandlingsdage

- Tvang

- Udredningsret

Indikatorerne star beskrevet i nedenstdende afsnit vedr. opggrelsesmetode og definitioner.

Sundhedsplatformen blev implementeret i psykiatrien i Region Hovedstaden i maj 2017 og i november 2017
for Region Sjalland. Implementering af IT-systemet har ikke kun haft betydning i perioden efter
implementeringsdatoen, men ogsa fgr da kursusaktivitet mm. har flyttet besgg. Der har ligeledes veeret
udfordringer i forhold til registreringen af kontakter, hvilket blandt andet har haft direkte betydning pa
antallet af ambulante kontakter.
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Kilder og dataafgransning:

Benchmarkingen er opgjort pa baggrund af data
fra Landspatientregisteret (LPR),
Sundhedsdatastyrelsen  (SDS),
undersggelsen  (LUP),  Sygesikringen  samt
indberetninger fra regionerne. Ved LPR-

Landspatient-

grupperede data anvendes generelt opggrelser
per 10. marts med undtagelse af 2014, hvor det
ikke har veeret muligt at anvende en opggrelse for
10. marts, hvorfor den mest retvisende opggrelse
er fra december 2014. | ar 2017 er arsopggrelsen
fra d. 10. april 2018, grundet implementeringen af
Sundhedsplatformen i Region Hovedstaden og
Region Sjzlland anvendt.

Data er afgraenset til offentlig betalt psykiatrisk
behandling, hvilket vil sige aktivitet i den offentlige
behandlingspsykiatri, samt den aktivitet der er
indberettet af de private udbydere il
Landspatientregistret.

Der afgraenses til aktivitet for borgere, der er
bosiddende i Danmark.

Opgorelsesmetode og definitioner:

Aldersafgraensning

Bgrne- og ungdomspsykiatrien er defineret med
udgangspunkt i patienternes alder. Bgrne- og
ungdomspsykiatrien  behandler  saledes i
udgangspunktet patienter i aldersgruppen 0 — 17
ar. Fra 2013 anvender Region Syddanmark dog en
alternativ aldersafgreensning, idet bgrne- og
ungdomspsykiatrien her omfatter patienter i
aldersgruppen 0 — 19 ar. Benchmarkingen tager
ikke hgjde for  denne
aldersafgraensningen.

variation i

Opdelingen i bgrne- og ungdomspsykiatri og
voksenpsykiatri sker for at afspejle, at der er tale
om to forskellige laegefaglige specialer. Der kan
dog veere enkelte patienter eller specifikke
diagnosegrupper, som overskrider denne
afgreensningen. Eksempelvis varetager bgrne- og

ungdomspsykiatriske afdelinger i flere regioner
behandlingen af voksne unge patienter med
spiseforstyrrelser. Patienter, som fylder 18 ar, i
Ipbet af aret medregnes bade i bgrne- og
ungdomspsykiatrien og i voksenpsykiatrien.

En psykiatrisk patient er i benchmarkingen
defineret som en patient med bopal i en af
regionerne, som i lgbet af det pagaeldende ar, har
veeret i ambulant eller stationzer behandling i
hospitalspsykiatrien.

Nar antallet af patienter skal opggres, telles i
antal unikke CPR-numre pa landsplan. Ved en
opggrelse af patienter pa (f.eks.) bopaelsregion
eller diagnosegrupper, vil der vaere patienter, som
har boet i flere forskellige regioner i Igbet aret,
eller som har flere forskellige diagnoser pa et ar.
For at f et sa retvisende billede som muligt af hver
regions aktivitet, indgar sadanne patienter i
optaellingen i flere regioner pa et ar. Antallet af
unikke patienter i regionerne summerer derfor
ikke antallet pa landsplan, idet nogle patienter
teeller med i flere regioner samme ar.

Ambulante besgg

Ambulante besgg defineres oftest som besgg,
hvor patienten har veeret ambulant til stede pa
stamafdelingen. | benchmarkingen anvendes dog
en lidt bredere definition, idet der ogsa indgar
hjemmebesgg og udebesgg. Der kan registreres
flere besgg per dag. Kun sakaldte ’ikke-besgg’
holdes ude af opggrelsen, da der ikke foreligger
ens registreringspraksis pa tveers af de fem
regioner.

Genindlaeggelser

Genindlaeggelser er ikke defineret pa samme
made som tidligere rapporter, men er aendret da
genindlzaeggelsesindikatoren under de nationale
mal ogsa er blevet &endret. Den nye definition kan
pa LPR3.
Genindlaeggelsesdefinitionen fglger nu samme

ligeledes implementeres

principper som dem der bruges i somatikken. Det
vil sige, at der registreres en genindlaeggelse hvis
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en person indlaegges akut inden for 30 dage, efter
at vedkommende er blevet udskrevet. En
indlaeggelse forstdas som et sammenhangende
sygehusophold af mindst 12 timers varighed. Den
sygehusregion, hvor patienten har den fgrste
indlaeggelse, tilskrives genindlaeggelsen, uagtet at
genindlaeggelsen kan have fundet sted i en anden
sygehusregion. Genindleggelser er derfor, i
modsaetning til de gvrige opggrelser, som opggres
pa baggrund af bopalsregion, opgjort pr
sygehusregion.

De Tilrettede Driftsudgifter (DTD)
DTD beregnes pa baggrund af
opggrelse af
regnskabsoplysningerne. Her er afgrenset til
udgifter til

driftsudgifterne er beregnet ved at summere

Sundhedsdatastyrelsens

psykiatriske  sygehuse, og
skema 1-3 og fratraeekke skema 4-7. For Region
Sjeelland er der endvidere fratrukket udgifter til
Sikringen.  For yderligere information om de
tilrettede driftsudgifter og opggrelsen af disse,
henvises til Sundhedsdatastyrelsens vejledning

vedrgrende de tilrettede driftsudgifter.

Udredningsret

Udredningsretten er et nyt element i
benchmarking af psykiatrien 2017. Der refereres
her til fglgende definition fra Sundheds-
datastyrelsen: ” "Andel forlgb, hvor udredningsret
er overholdt" angiver andelen af udredningsforlgb,
hvor patienten er endeligt udredt inden for 30
kalenderdage, eller hvor der er udleveret en
udredningsplan med gyldig drsag til endelig
udredning efter 30 kalenderdage. Gyldige drsager
er: faglige drsager, patientens afslag pa tilbud om
udredning, patientens gnske om udredning pa et
senere tidspunkt end tilbudt. Indikatoren er
opgjort fra 4. kvartal 2016 pd basis af nye
registreringer.”

Tilfredshedsundersggelse
Den Landsdzekkende
Patientoplevelser (LUP) har i ar eendret

Underspgelse af

opgdrelsesmetode. Den nye opggrelsesmetode
betyder, at det ikke leengere er retvisende at
sammenligne pa tvaers af ar. Den nye definition
betyder konkret, at der tidligere var 4
svarmuligheder, hvilket er aendret til 5
svarmuligheder i LUP 2017. Andringen er
foretaget for sa vidt muligt at bringe
undersggelsen i overensstemmelse med LUP’en
for somatikken.

Feerdigbehandlingsdage

Der har i tidligere benchmarking ikke vaeret taget
stilling  til feerdigbehandlingsdage. Tallene
inkluderes nu, da tallene indgar som del af de
nationale mal. Faerdigbehandlingsdage omfatter
antallet af dage personer optager en seng, efter de
er blevet registreret som faerdigbehandlede. Dette
vil sige, at patienten ud fra en laegelig vurdering er
klar til at blive udskrevet.

Tvang i psykiatrien

Som indikator for tvang i psykiatrien benyttes
indikatoren for andelen af personer der
beltefikseres. Indikatoren medtager bade
patienter der frivilligt lader sig beaeltefiksere samt
patienter der bliver beltefikseriet ved tvang.
Indikatoren er pavirkes af bade antallet af
patienter der bealtefikseres samt antallet af
indlagte patienter i @vrigt. Data hentes fra
Kommunalgkonomisk Sundhedsgrundlag (K@S),
da data fra de nationale mal kun er angivet som
antal dage pr. 1.000 borgere.

Retspsykiatriske patienter

Retspsykiatriaske patienter defineres i rapporten
som patienter der har haft en kontakt med
psykiatrien med diagnosekoden “DZ046” (og
underkoder).

Personale
Leeger defineres i benchmarkingen som leegerialle
stillingskategorier.
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https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/afregning-og-finansiering/driftsudgifter-drg

1. Sengepladser

Tabel 1: Antal normerede senge, i antal senge

Bgrne- og ungdomspsykiatrien Abs. zndring
fra 2016-2017
2013 2014 2015 2016 2017
Region Nordjylland 11 11 11 11 12 1
Region Midtjylland 49 49 49 49 49 0
Region Syddanmark 46 47 47 46 46 0
Region Hovedstaden 79 78 74 74 74 0
Region Sjlland 37 40 40 40 40 0
Hele landet 225 225 221 220 221 1
Voksenpsykiatrien Abs. zendring
fra 2016-2017
2013 2014 2015 2016 2017
Region Nordjylland 261 259 259 233 233 0
Region Midtjylland 474 482 469 466 465 -1
Region Syddanmark 515 558 551 549 537 -12
Region Hovedstaden 1.116 1.123 1.108 1.092 1.092 0
Region Sjzlland 357 342 352 345 345 0
Hele landet 2.718 2.764 2 T/EE) 2.685 2.672 ALES

Kilde: Regionale indberetninger 2013-2017, se bilag 1
Anm. Opggrelsen er foretaget ultimo aret. 5-dggns sengepladser er omregnet til 7-dggnspladser.

Udviklingen i antallet af normerede sengepladser i henholdsvis bgrne- og ungdomspsykiatrien og
voksenpsykiatrien i perioden 2013 til 2017 fremgar af tabel 1. Bemaerk at antallet af sengepladser
er opgjort ultimo, det vil sige per 31. december, og at opggrelsen ikke medtager de szerlige pladser,
som fgrst etableres i 2018. Den overordnede udvikling i antallet af normerede senge i bgrne- og
ungdomspsykiatrien har vaeret stabil, mens der har vaeret et mindre fald i antallet af sengepladser i
voksenpsykiatrien som i perioden er faldet med 1,7 pct., fra 2.718 pladser i 2013 til 2.672 plader i
2017. Fra 2016 til 2017 har regionerne fastholdt antallet af normerede sengepladser med
undtagelse af Region Syddanmark, hvor der har vaeret et fald pa i alt 12 pladser.



2. Patienter

Figur 1. Udviklingen i antallet af unikke patienter i bgrne- og ungdomspsykiatrien. Indeks 2013=100
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 3.

Figur 1 angiver udviklingen i antallet af unikke patienter i bgrne- og ungdomspsykiatrien. Heraf
fremgar det, at der i perioden 2013 til 2017 har vaeret en samlet stigning i antallet af patienter i
bgrne- og ungdomspsykiatrien pa 23 procent. | 2017 var der saledes i alt 31.849 patienter i bgrne-
og ungdomspsykiatrien mod 25.817 patienter i 2013. Fire ud af fem regioner har fra 2016 til 2017
oplevet en tilvaekst i antallet af patienter i bgrne- og ungdomspsykiatrien i 2017, hvor der har veaeret
en samlet vaekst pa 5,5 procent, svarende til en veekst pa 1.672 unikke patienter.

Region Nordjylland har, med en stigning i antallet af bgrne- og ungdomspsykiatriske patienter pa 26
procent, oplevet den stgrste procentuelle vaekst det seneste ar. Det skyldes ikke mindst, at man i
Region Nordjylland har haft held til at besatte flere ledige laegestillinger og dermed kunne behandle
flere bgrn og unge. Udviklingen afspejles ogsa i ventetiden for udredning og behandling, som i
Region Nordjylland er nedbragt markant hen over de seneste ar.
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Figur 2: Udviklingen i antallet af unikke patienter i voksenpsykiatrien. Indeks 2013=100
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 3.

Figur 2 angiver udviklingen i antallet af unikke patienter i voksenpsykiatrien fra 2013 til 2017. Heraf
fremgar det, at der i perioden har veeret en vaekst i samlede antal patienter i voksenpsykiatrien pa
14 procent, fra 105.033 unikke patienter i 2013 til 120.233 unikke patienteri 2017. Fra 2016 til 2017
har der vaeret en vakst pa 1.207 patienter. Tidligere ars massive tilgang af patienter i
voksenpsykiatrien, ser saledes ud til at stabilisere sig omkring en arlig vaekst pa 1-2 procent.

| Region Midtjylland har udviklingen veeret uaendret, mens der ses en mindre tilbagegang i antallet
af patienter Region Sjzaelland. Denne mindre nedgang i patienter kan tilskrives implementeringen
af Sundhedsplatformen, som dels har medfgrt, at man i perioden har mattet udskyde aktivitet
grundet kursusaktivitet mm.
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3. Aktivitet

Figur 3: Ambulant aktivitetsudvikling i bgrne- og ungdomspsykiatrien. Indeks 2013=100
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 4.

Udviklingen i den ambulante aktivitet i b@rne- og ungdomspsykiatrien fremgar af figur 3. Siden 2013
har det vaeret en betydelig vaekst i den ambulante aktivitet i bgrne- og ungdomspsykiatrien pa 25
procent, fra 150.246 ambulante besgg i 2013 til 187.706 i 2017. Fra 2016 til 2017 steg det samlede
antal ambulante besgg med 1,6 procent.

Region Syddanmark har oplevet en vaekst pa 15,3 % fra 2016-2017, hvilket blandt andet kan
tilskrives udmgntning af nye midler i andet halvar af 2016, som har fuld effekt i 2017. Desuden er
der i andet halvar af 2017 blevet udmgntet midler til en intensiveret udgaende ambulant indsats.
Region Nordjylland har ligeledes haft en hgj veekst i antallet af ambulante besgge, som igen primaert
kan henfgres til en vaekst i personale, jf. figur 1. Region Sjeelland og Region Hovedstaden har begge
oplevet en nedgang i ambulant aktivitet pa henholdsvis -6,9 % og -10,4 % fra 2016-2017. Denne
nedgang i aktivitet skal tilskrives implementeringen af Sundhedsplatformen, som dels har medfgrt,
at man i perioden har mattet udskyde aktivitet grundet kursusaktivitet mm., men ogsa at
sundhedsplatformen i nogle tilfaelde registrerer flere besgg som ét.
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Figur 4: Ambulant aktivitetsudvikling i voksenpsykiatrien. Indeks 2013=100
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 5.

Figur 4 viser udviklingen i den ambulante aktivitet i voksenpsykiatrien fra 2013 til 2017. For at
imgdekomme det stigende antal patienter i psykiatrien og sikre udredning og behandling til tiden
har det veeret ngdvendigt Igbende at udbygge en fleksibel og tilgeengelig kapacitet i form af
ambulante forlgb tzet pa borgeren og dennes naermiljg. | perioden 2016 til 2017 ses imidlertid en
samlet nedgang i den ambulante aktivitet. Nedgangen i aktivitet kan ogsa her primaert tilskrives
implementeringen af Sundhedsplatformen, som dels har medfgrt, at man i perioden har mattet
udskyde aktivitet grundet kursusaktivitet mm., men ogsa at sundhedsplatformen i nogle tilfaelde
registrerer flere bespg som ét.
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Figur 5: Udviklingen i antal indlaeggelser i B&U. Indeks 2013=100
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 4

Udviklingen i antallet af indlaeggelser i bgrne- og ungdomspsykiatrien fremgar af figur 5. 12017 blev
1.222 personer i alderen 0 til 17 ar i alt indlagt 1.971 gange i bgrne- og ungdomspsykiatrien.
Bemaerk, at der pa regionsplan er relativt fa indlaeggelser i bgrne- og ungdomspsykiatrien, hvilket
betyder, at selv fa indlaeggelser kan pavirke den samlede udvikling jf. ovenstaende illustration. Efter
flere ars tilgang, har der de sidste to ar veaeret en nedgang i antallet af indleeggelser i bgrne- og
ungdomspsykiatrien. Denne udvikling skal ses i sammenhang med en stigende ambulant aktivitet
og et gget fokus pa, at behandlingen af bgrn og unge i videst muligt omfang sker i deres nzere
omgivelser. Antallet af indlagte b@rn og unge har stort set vaeret konstant i perioden.
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Figur 6: Udviklingen i antal indlaeggelser i voksenpsykiatrien. Indeks 2013=100
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017. Se bilag 5

Figur 6 angiver udviklingen i antallet af indlaeggelser i voksenpsykiatrien fra 2013 til 2017. Heraf
fremgar det, at der i perioden fra 2013 til 2017 har veeret en samlet vaekst i antallet af indlaeggelser
i voksenpsykiatrien pa 7 procent, og vaeksten fortsaetter. | 2017 var der saledes ialt 44.522
psykiatriske indlaeggelser, hvilket svarer til en vaekst pa 2,1 % i forhold til 2016.

Region Syddanmark, Region Sjaelland og Region Nordjylland har alle haft vaekstrater pa mellem 6 og
9 procent fra 2016 til 2017, mens vaeksten ser ud til at veere mere stabil i Region Midtjylland. Region
Hovedstaden har som den eneste oplevet et fald i antallet af indleeggelser, som er faldet med 3
procent fra 2016 til 2017. Da Region Hovedstaden star for en stor andel pa 36 procent af de samlede
antal indlaeggelser i voksenpsykiatrien, bliver den samlede vaekst i 2017 pa tvaers af alle fem regioner
2,1%.

Udviklingen i indleeggelser afspejler bl.a., at der i 2017 har veeret en stigning pa 344 i antallet af
indlagte patienter i voksenpsykiatrien.
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Figur 7: Udvikling i antal sengedage pr. indlaeggelse i bgrne- og ungdomspsykiatrien
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 8

Figur 7 angiver udviklingen i det gennemsnitlige antal sengedage per indlaeggelse i bgrne- og
ungdomspsykiatrien. Heraf fremgar det, at der har veeret et fald i det gennemsnitlige antal
sengedage i bgrne- og ungdomspsykiatrien fra 32 sengedage per indlaeggelse i 2013 til 26 sengedage
pr. indleeggelse i 2017. Denne udvikling kan iszer tilskrives en malrettet indsats for at afkorte
indlaeggelsesforlgb i bgrne- og ungdomspsykiatrien, sa barnet eller den unge kan komme hjem i
vante familiemaessige rammer, der danner udgangspunkt for den videre ambulante behandling.
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Figur 8: Udviklingen i antal sengedage pr. indlaeggelse i voksenpsykiatrien
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Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 9
Anm.: Tallene er eksklusiv retspsykiatriske patienter

Figur 8 angiver udviklingen i det gennemsnitlige antal sengedage per indlaeggelse i
voksenpsykiatrien fra 2013 til 2017. Heraf fremgar det, at udviklingen i den gennemsnitlige
indlaeggelsestid pa tveaers af de fem regioner i perioden har veeret relativ stabil, med en svagt
nedadgdende tendens.
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4. Personale

Figur 9: Udvikling i personalesammensatning i bgrne- og ungdomspsykiatrien
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Kilde: Regionale indberetninger 2013-2017. Se bilag 10
Note: N= angiver det samlede antal ansatte, omregnet til fuldtidsstillinger

Figur 9 angiver udviklingen i personalesammensatningen i bgrne- og ungdomspsykiatrien. Alene i
bgrne- og ungdomspsykiatrien er antallet af personaler heevet med 126 arsvaerk i perioden 2013-
2017, svarende til ca. 9 procent. | 2017 var der 1.578 personer ansat mod 1.531i 2016, svarende til
en vaekst pa omkring 3 procent. Veeksten er primezert drevet af flere psykologer, lseeger og
sygeplejersker, hvor der pa landsplan er ansat 39 fuldtidsansatte pa tveers af de tre
personalegrupper. Medarbejderne er den vigtigste ressource i psykiatrien, og personalets faglige
kompetencer er afggrende for, at regionerne kan levere effektiv udredning og behandling af hgj
sundhedsfaglig kvalitet. Til trods for vaesentlige rekrutteringsudfordringer, herunder en udtalt
mangel pa speciallaeger i psykiatrien, har regionerne oprustet de sundheds- og psykiatrifaglige
kompetencer blandt personalet, hvilket ses af ovenstaende tabel.
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Figur 10: Udvikling i personalesammensaetning i voksenpsykiatrien
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Kilde: Regionale indberetninger 2013-2017. Se bilag 11
Note: N= angiver det samlede antal ansatte

Udviklingen i personalesammensatningen for voksenpsykiatrien fremgar af figur 10. Antallet af
personaler i voksenpsykiatrien er steget med 660 arsveerk i perioden 2013-2017, svarende til en
stigning pa ca. 8 procent. | 2017 var der pa landsplan 8.700 fuldtidsansatte i voksenpsykiatrien,
hvilket er en stigning pa 49 personer i forhold til aret fgr. Veeksten fra 2016 har primaert vaeret drevet
af, at regionerne har ansat flere sygeplejersker, peedagoger, laeger og psykologer, hvor der har vaeret
en vaekst pa i alt 130 fuldtidsstillinger i 2017. Modsat har der veeret en nedgang i antallet af fysio-,
og ergoterapeuter, samt SOSU-assistenter. Medarbejderne er den vigtigste ressource i psykiatrien,
og personalets faglige kompetencer er afggrende for, at regionerne kan levere effektiv udredning
og behandling af hgj sundhedsfaglig kvalitet. Til trods for vaesentlige rekrutteringsudfordringer,
herunder en udtalt mangel pa speciallaeger i psykiatrien, har regionerne oprustet de sundheds- og
psykiatrifaglige kompetencer blandt personalet, hvilket ses af ovenstaende figur.

Side | 14



5. @konomi

Figur 11: De tilrettede driftsudgifter i Bgrne- og Ungdomspsykiatrien, 2017-priser
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen og Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 12.

Udviklingen i de samlede udgifter til bgrne- og ungdomspsykiatrien fremgar af figur 11 (se
dokumentation for forklaring af de tilrettede driftsudgifter).

Heraf fremgar det, at der i perioden 2013 til 2017 har veeret en vaekst i udgifterne til bgrne- og
ungdomspsykiatri pa 61 mio. kroner, svarende til en samlet veekst pa 4,7 procent. | samme
periode har der veeret en massiv veekst i antallet af patienter pa 24 pct. Dertil kommer, at der
inden for samme periode er sikret psykiatriske patienter samme ret til hurtig udredning som
somatiske patienter (30 dage). Den massive patienttilgang - i bade bgrne- og ungdomspsykiatrien
og voksenpsykiatrien - har tilskyndet regionerne til at fokusere pa en effektiv ressourceudnyttelse
og udbygning af den ambulante kapacitet. | 2017 er de gennemsnitlige udgift per patient i bgrne-
og ungdomspsykiatrien faldet med 15 procent, fra 50.428 kroner per patient i 2013 til 42.801
kroner per patient i 2017.
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Figur 12: De tilrettede driftsudgifter i voksenpsykiatrien, 2017-priser
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen og Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Se bilag 13.

Anm.: For Region Sjlland er de tilrettede driftsudgifter reduceret med de direkte patientudgifter
vedrgrende Sikringen. De direkte patientudgifter er defineret som driftsudgifterne pa de tre sikringsafsnit
samt faellesudgifter, der udelukkende vedrgrer Sikringsafdelingen (primart vagtstue)

Figur 12 angiver udviklingen i de samlede udgifter til voksenpsykiatrien fra 2013 til 2017. Heraf
fremgar det, at mens der i perioden 2013 til 2016 har veeret en samlet vaekst i udgifterne til
voksenpsykiatrien pa 449 mio. kroner, svarende til en procentvis vaekst pa 6 procent, sa falder
udgifterne i 2017 med 168 mio. kroner svarende til et procentvis fald pa 2 procent. Som det fremgar
af forrige figur om de tilrettede driftsudgifter i b@rne- og ungdomspsykiatrien har den store tilgang
af patienter kombineret med indfgrelsen af en ret til hurtig udredning (inden for 30 dage) tilskyndet
psykiatrien til at sikre en effektiv ressourceudnyttelse og udbygning af den ambulante kapacitet.
Dertil kommer at sundhedsvaesnet i 2017, bl.a. pa grund at stigende udgifter til medicin, har vaeret
underlagt store besparelser. Det har i den forbindelse ikke vaere muligt at friholde psykiatrien.

Trods en stigning i udgifterne til voksenpsykiatrien pa 4 procent i perioden 2013 til 2017, medfgrer
veeksten i antallet af unikke patienter pa 14 procent, at den gennemsnitlige udgift per patient i
perioden er faldet med 9 procent, fra 67.253 kroner i 2013 til 61.094 kroner i 2017.
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Figur 13: Udviklingen i udgifter til psykologhjaelp, 2017-priser
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Kilde: CSC Scandichealth, egne beregninger. Se bilag 14.

Figur 13 viser udviklingen i udgifter til psykologhjaelp fra 2013 til 2017 i absolutte termer og som
udgifter pr. patient. Udgifterne til psykologhjaelp er samlet set faldet over perioden fra knap 250
mio. kr. i 2013 til knap 232 mio. kr. i 2017, svarende til en nedgang pa 7 procent. Tilsvarende med
at de samlede udgifter er faldet er udgifterne pr. patient ligeledes faldet fra 2.960 pr. patient i 2013
til 2.884 kr. pr. patient.

Nedgangen i de samlede udgifter til psykologhjzelp fra 2016 til 2017 kan blandt andet henfgres til
overskridelse af den gkonomiske ramme i 2016 med efterfglgende modregning i 2017. Endvidere
blev praksiskandidatordningen opsagt med virkning fra 1. juli 2016. Under praksisordningen
finansierede regionerne patientbehandlingen varetaget af praksiskandidater under deres
uddannelse i psykologpraksis. Dette ma ogsa forventes at have indvirkning pa de samlede udgifter
i 2017.

Side | 17



Figur 14: Udviklingen i udgifter til privatpraktiserende psykiatere, 2017-priser
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Kilde: CSC Scandichealth, egne beregninger. Se bilag 14.

Udviklingen i udgifterne til privatpraktiserende psykiatere samt udgifterne pr. patient i perioden
2013 til 2017 fremgar af figur 14. Heraf ses det, at de samlede udgifter over perioden er vokset fra
knap 220 mio. kroner i 2013 til 257 mio. kroner i 2017, svarende til en procentvis stigning pa 17 pct.
Udgifterne pr. patient er over samme periode steget med ca. 720 kr. pr. patient, dog med et mindre
fald i 2017. 12017 er der saledes kommet flere patienter til, end der har vaeret vaekst i udgifterne.
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6. Ventetid

Figur 15: Ventetid i bgrne- og ungepsykiatrien, i gennemsnitlige antal dage pr. maned
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen. Se bilag 15.

Anm.: Bgrn og Unge er her defineret til yngre end 19 ar. Tallene er seesonkorrigerede. Ventetid er
bagudrettet og angiver ventetiden fra fgrste henvisning til fgrste kontakt.

Figur 15 angiver udviklingen i den gennemsnitlige ventetid i bgrne- og ungepsykiatrien pa
manedsbasis fra 1. april 2013 til 1. april 2018. Generelt har der over perioden vaeret en nedadgaende
tendens, og ventetiden er saledes blevet markant kortere i bgrne- og ungepsykiatrien. | 2013 var
der et relativt stort spaend i forskellen i ventetid pa tvaers af de fem regioner, herfra er ventetiden
primaert faldet, med undtagelse af i Region Nordjylland, hvor rekrutteringsmaessige udfordringer
har medfert l&engere ventetid, saerligt fra slutningen af 2015 til begyndelse af 2017. Den stigende
ventetid i Region Hovedstaden og Region Sjzlland kan iszer henfgres til implementeringen af

Sundhedsplatformen, som har medfgrt en nedgang i aktiviteten, blandt andet som fglge af
personalets kursusaktivitet samt registreringsvanskeligheder.
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Figur 16: Ventetid i voksenpsykiatrien, i gennemsnitlige antal dage pr. maned
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen. Se bilag 15.

Anm.: Voksenpsykiatrien er er defineret fra 19 ar og opefter. Tallene er saesonkorrigerede. Ventetid
er bagudrettet og angiver ventetiden fra fgrste henvisning til fgrste kontakt.

Den gennemsnitlige ventetid til behandling i voksenpsykiatrien fra 1. april 2013 til 1. april 2018
fremgar af figur 16, hvoraf det ses, at der i perioden har vaeret et markant fald i ventetiden. Det
fremgar endvidere, at hvor der i 2013 var en betydelig forskel i ventetiden pa tveers af de fem
regioner, sa er den forskel stort set vaek i 2017. | 2018 er der sdledes ikke vaesentlige forskelle i
ventetiden mellem de fem regioner og de forskelle der er, kan primeert tilskrives almene
fluktuationer. Overordnet set fastholder regionerne saledes en stabil ventetid pa omkring 20 dage,

hvilket afspejler, at voksenpsykiatrien har optimeret arbejdsgange savel som visitationspraksis,
saledes at udrednings- og behandlingsretten overholdes.
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7. Udredningsretten

Figur 17: Andel af forlgb hvor udredningsretten er overholdt i bgrne- og ungdomspsykiatrien, i pct.
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen. Se bilag 16.
Anm.: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og med maj 2017 og i

Region Sjeelland fra ultimo november 2017 kan have indflydelse pa data/de opgjorte indikatorer. Derudover
kan regionale forskelle i registreringspraksis have indflydelse pa de opgjorte indikatorer. Det gaelder saerligt
indikatorer for overholdelse af udredningsret, som er nye fra 4. kvartal 2016 og derfor under indfasning.
Bemaerk at tallene Ipbende opdateres.

Figur 17 angiver udviklingen i andelen af forlgb i bgrne- og ungdomspsykiatrien, hvor
udredningsretten er overholdt, fra fgrste kvartal 2016 til fgrste kvartal 2018. Generelt lever
regionerne op til udredningsretten for bgrnepsykiatrien, herunder med hgjere andel end i
somatikken, men der ses et fald i overholdelsen mellem 1. kvartal 2017 og 1. kvartal 2018 pa
landsplan pa 9 procentpoint fra 1. kvartal 2017 til 1. kvartal 2018. Mens der er marginale fald i
overholdelsen i henholdsvis Region Nordjylland, Region Syddanmark og Region Midtjylland, sa er
der et fald i overholdelsen i Region Sjzlland og Region Hovedstaden, som primaert skal henfgres til
implementeringen af Sundhedsplatformen. Der har i en periode efter ibrugtagningen veeret
registreringsvanskeligheder i bg@rne- og ungdomspsykiatrien. Den seneste monitorering af
udredningsretten viser dog en fremgang og kan ses pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside.
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Figur 18: Andel af forlgb hvor udredningsretten er overholdt i voksenpsykiatrien, i pct.
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen. Se bilag 17.
Anm.: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og med maj 2017 og i

Region Sjeelland fra ultimo november 2017 kan have indflydelse pa data/de opgjorte indikatorer. Derudover
kan regionale forskelle i registreringspraksis have indflydelse pa de opgjorte indikatorer. Det gaelder saerligt
indikatorer for overholdelse af udredningsret, som er nye fra 4. kvartal 2016 og derfor under indfasning.

Figur 18 angiver udviklingen i antallet af forlgb i voksenpsykiatrien, hvor udredningsretten er
overholdt. Heraf fremgar det, at udredningsretten gennemsnitligt blev overholdt i 91 procent af alle
forlgb i voksenpsykiatrien i fgrste kvartal af 2018. Det fremgar endvidere, at henholdsvis Region
Nordjylland, Region Syddanmark og Region Midtjylland alle har en overholdelsesgrad pa mellem 95
og 96 procent, mens Region Hovedstaden og Region Sjzlland ligger vaesentlig under med en
overholdelsesgrad pa henholdsvis 83 procent i Region Hovedstaden og 75 procent i Region Sjzelland.

Den primaere arsag til nedgangen i overholdelsesgrad i de to regioner kan henfgres til
implementeringen af Sundhedsplatformen, som blandt andet har medfgrt gget kursusaktivitet der
har forskudt patientforlgb, men ogsa registreringsmaessige forskelle spiller en rolle, jf. foregaende
afsnit. Den seneste monitorering af udredningsretten viser dog en fremgang og kan ses pa
Sundhedsstyrelsens hjemmeside.

Side | 22



8. Genindlaeggelser

Figur 19: Genindlaeggelser i psykiatrien, i procent af alle indlaeggelser
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen. Se bilag 18.
Anm.: Genindlaeggelser er beregnet pa sygehusregion.

Figur 19 angiver antallet af genindlagte som procent af det samlede antal indleeggelser i psykiatrien
fra 2014 til 2017. Bemark, at her ikke skelnes mellem bgrne- og ungdomspsykiatri og
voksenpsykiatri, idet opggrelsen fglger den der fremgar af de nationale mal, hvor
genindlaeggelserne opggres som ét samlet tal for psykiatrien som helhed. Genindlaeggelser fordelt
efter aldersgrupper fremgar af bilagsmaterialet.

Af figur 21 fremgar det, at der i perioden har vaeret en stigning i genindlaeggelsesfrekvensen fra 20,7
procent i 2014 til 22,3 procent i 2017, svarende til en samlet vaekst pa 1,6 procentpoint. Fra 2016 til
2017 er den gennemsnitlige genindlaeggelsesfrekvens for hele landet dog faldet marginalt med 0,3
procentpoint. Faldet kan primaert tilskrives udviklingen i Region Sjalland og Region Hovedstaden,
hvor der har veeret et fald i genindlaeggelsesfrekvensen pa henholdsvis 1,34 og 0,7 procentpoint fra
2016 til 2017. Der har varet en stgrre stigning i henholdsvis Region Midtjylland og Region
Syddanmark pa henholdsvis 0,7 og 0,4 procentpoint. Antallet af Region Nordjylland har vaeret
relativt stabilt fra 2016 til 2017, med en genindlaeggelsesfrekvens pa 14,9 %.
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9. Tilfredshed

Den Landsdzekkende Undersggelse af Patientoplevelser (LUP) anvender fra 2017 en ny

opggrelsesmetode, med flere svarkategorier end tidligere ar. Det
sammenligne LUP 2017 med tidligere ar.

Figur 20: Alt i alt tilfreds med besgg/forlgb, patienter og forzeldre

er derfor ikke retvisende at
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Kilde: LUP, Psykiatri, 2017

Figur 20 angiver ambulante og stationzere patienters tilfredshed med psykiatrien i 2017. Heraf
fremgar det, at patienter, savel som foraeldre til patienter i bgrne- og ungdomspsykiatrien
overordnet set er tilfredse med den behandling og service de modtager i psykiatrien. Det fremgar
ligeledes, at det er de ambulante patienter, som har den hgjeste tilfredshed. Her svarer 83 procent
af de ambulante patienter i voksenpsykiatrien, at de i hgj eller i meget hgj grad er tilfredse med
deres forlgb. Tilsvarende geelder det for bgrne- og ungdoms-psykiatrien, hvor 81 procent af
foreeldrene og 77 procent af de ambulante patienter angiver, at de i hgj eller meget hgj grad er

tilfredse. For indlagte patienter er det tilsvarende geeldende for

72 procent af patienterne i

voksenpsykiatrien og hhv. 66 procent af foraeldrene og 43 procent af patienterne i bgrne- og

ungdomspsykiatrien.
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10. Beeltefikseringer

Figur 21: Andel af personer der beeltefikseres af antal indlagte, andel i procent
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen. Se bilag 19.
Anm.: Baseline for milemael 2020 er beregnet over perioden 2011-2013 (beregnet pa de fem regioner
enkeltvis). Baseline skulle veere reduceret 50 procent inden 2020.

Regionerne indgik i 2014 en partnerskabsaftale med Sundhedsministeriet om at halvere andelen
af indlagte patienter, der fastspandes med baelte i 2020 i forhold til baseline (beregnet over
perioden 2011-2013).

Halvvejs i aftaleperioden viser tallene, at regionerne samlet set er pa rette vej. 1 2017 blev 1.431
patienter pa psykiatriske hospitaler baeltefikseret mod 1.899 patienter i 2014. Det er en nedgang i
antallet af patienter, der spaendes fast med bzelte pa 468 patienter. Det svarer til, at andelen af
alle indlagte patienter, der pa et tidspunkt under indleeggelsen bzeltefikseres, er nedbragt fra 7
procent i 2014 til 5,4 procent i 2017. Aftalemalet er 3,9 procent pa landsplan.

Figur 21 viser udviklingen i andelen af personer, der baltefikseres af andel indlagte fordelt pa de
fem regioner. Af figuren fremgar, at afsaettet for hver region var forskelligt, og at slutmalet —
milepaelen for 2020 — er forskellig. Den positive udvikling pa landsplan er seerligt baret af
udviklingen i Region Hovedstaden og Region Syddanmark. De seneste monitoreringstal (2. halvar
2017 og 1. halvar 2018) viser et fortsat fald i brugen af baeltefikseringer. Seerlig positivt er det, at
Region Midtjylland har reduceret brugen af baltefikseringer markant i denne periode. Den samlede
og seneste monitorering af brugen af tvang i psykiatrien kan ses pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside.
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11. Feerdigbhehandlingsdage

Figur 22: Antal feerdigbehandlingsdage pr. indlaeggelse
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Kilde: Kommunalpkonomisk Sundhedsinformationsgrundlag (K@S). Se bilag 20.

Figur 22 viser udviklingen i antallet af feerdigbehandlingsdage pr. indleeggelse fra 2013 til 2017. Fra
2013 til 2017 er det gennemsnitlige antal feerdigbehandlingsdage pr. patient faldet fra 0,7 til
omkring 0,5 dage pr. indlaeggelse. | 2013 var der over 30.000 faerdigbehandlingsdage, i 2017 var
dette tal faldet til 23.700 faerdigbehandlingsdage.
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12. Bilagsmateriale

Bilag 1

Normerede sengepladser

2013

2014

2015

2016

2017

Kilde: Regionale indberetninger til nggletal 2013-2017

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland

Hele landet

Normerede sengepladser i

b@rne-og
ungdomspsykiatrien

11
49
46
79
37

225
11
49
47
78
40

225
11
49
47
74
40

221
11
49
46
74
40

220
12
49
46
74
40

221

Sengepladser pr. 1000

indbyggere i bgrne- og

ungdomspsykiatrien

0,09
0,18
0,18
0,22
0,21
0,19
0,09
0,18
0,18
0,22
0,23
0,19
0,09
0,18
0,19
0,21
0,24
0,19
0,10
0,18
0,18
0,21
0,24
0,19
0,10
0,18
0,18
0,20
0,24
0,19

Normerede senge |

voksenpsykiatrien

261
474
515

1.116
357

2718
259
48
558

1.123
342

2.764
259
469
551

1.108
352

2.739
233
466
549

1.092
345

2.685
233
465
537

1.092
345

2672

Sengepladser pr. 1000

indbyggere i
voksenpsykiatrien

Anm.: Opggrelsen er foretaget ultimo aret. 5-dggns sengepladser er omregnet til 7-dggnspladser.

0,57
0,47
0,54
0,81
0,55
0,61
0,56
0,48
0,59
0,81
0,53
0,62
0,56
0,47
0,58
0,79
0,54
0,61
0,50
0,46
0,57
0,76
0,52
0,59
0,49
0,45
0,55
0,76
0,52
0,58
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Bilag 2

Antal eksterne planlagte henvisninger

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Kilde: Regionale indberetninger 2013-2017,

Region

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Sjaelland

Hele landet (eks. Syddanmark)
Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Sjaelland

Hele landet (eks. Syddanmark)
Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Sjalland

Hele landet (eks. Syddanmark)
Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Sjaelland

Hele landet (eks. Syddanmark)
Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Sjaelland

Hele landet (eks. Syddanmark)

B@rne- og ungdomspsykiatrien

1.434
4.370
3.546
2.195
11.545
1.520
5.373
2.885
1.942
11.720
1.759
5.836
4617
2.686
14.898
1.983
5.783
4913
2.677
15.356
2.201
6.300
1.591
2.074
12.166

Voksenpsykiatrien

5.475
19.287
10.672

6.272
41.706

6.115
21.000
11.585

7.351
46.051

6.297
19.176
18.077

7.965
51.515

6.448
18.775
18.294

8.210
51.727

6.650
19.013

5.208

9.154
40.025

Anm.: Bemaerk at det ikke har vaeret muligt at opgére henvisninger pa samme made som tidligere for
region hovedstaden, hvilket betyder at der kun foreligger data for 1 kvartal 2017.Region Syddanmark kan
ikke opg@re henvisningerne pa samme made som de gvrige regioner, og er derfor udeladt af figuren.
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Bilag 3

Antal patienter i psykiatrisk behandling

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland

Hele landet

Bgrne- og
ungdomspsykiatrien

1.762
6.372
6.326
7.180
4.349
25.817
1.884
7.765
6.698
7.731
4.864
28.773
1.910
8.149
6.979
8.278
5.243
30.383
2.315
7.116
7.204
8.370
5.374
30.177
2.916
7.567
7.694
8.585
5.339
31.849

Voksenpsykiatrien

9.145
23.444
26.623
32.175
14.632

105.033
10.101
26.636
28.109
34.488
16.153

114.385
10.676
25.256
30.089
36.976
16.869

118.697
10.629
24.948
30.966
37.055
16.726

119.026

11.026
24.926
31.831
37.267
16.549

120.233

lalt

10.872
29.730
32.745
39.202
18.904
130.277
11.951
34.260
34.658
42.055
20.911
142.545
12.541
33.269
36.808
45.076
21.968
148.304
12.876
31.929
38.057
45.197
21.947
148.488
13.877
32.375
39.385
45.578
21.686
151.262

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Bemaerk: Antallet af unikke patienter i
regionerne summerer ikke til antallet pa landsplan, idet nogle patienter teeller med i flere
forskellige regioner (se dokumentation).
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Bilag 4

Antal indlzeggelser og ambulante besgg i bgrne- og ungdomspsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sj=elland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland

Hele landet

Ambulante
bes@g

11.619
31.505
32.742
51.560
22.820

150.246
11.866
38.328
34.967
60.336
26.378

171.875
11.130
40.107
38.899
65.316
28.154

183.606
12.730
39.892
40.090
63.553
28.484

184.749
14.213
43.834
46.206
56.928
26.525

187.706

Ambulante
patienter

1.756
6.360
6.309
7.167
4.338
25.765
1.879
7.747
6.678
7.717
4.854
28.718
1.909
8.136
6.968
8.269
5.232
30.344
2.310
7.097
7.189
8.360
5.363
30.131
2.910
7.554
7.678
8.579
5.333
31.809

Indlaeg-
gelser

147
317
315
692
291
1.762
132
406
413
703
309
1.963
120
471
462
324
315
2.192
166
392
490
688
349
2.085
166
366
403
691
345
1.971

Indlagte

patienter

123
213
223
432
218
1191
101
262
260
432
219
1.258
85
263
279
447
219
1.279
110
243
284
412
240
1.262
118
226
245
429
224
1.222

Andel
akutte
indlaeggelser

66%
65%
75%
69%
85%
72%
61%
60%
67%
74%
85%
71%
77%
68%
80%
75%
84%
76%
73%
67%
93%
70%
87%
78%
72%
62%
89%
67%
85%
74%

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Bemaerk: Antallet af unikke patienter i regionerne
summerer ikke til antallet pa landsplan, idet nogle patienter tller med i flere forskellige regioner (se
dokumentation).
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Bilag 5

Antal indlaeggelser og ambulante besgg i voksenpsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Ambulante
bes@g

81.468
204.575
217.833
373.554
137.240

1.014.670

93.626
258.461
232.615
435.173
143.918

1.163.793

96.229
273.719
247.997
471.167
146.105

1.235.217

99.228
280.132
262.372
498.132
141.369

1.281.233
100.516
272.260
274.269
421.559
131.780

1.200.384

Ambulante
patienter

8.875
22.903
25.894
31.869
13.979

102.613

9.869
26.103
27.456
34.256
15.977

112.624
10.489
24.786
29.505
36.742
16.727

117.143
10.483
24.449
30.558
36.837
16.583

117.681
10.843
24.487
31.506
37.032
16.406

118.992

Indlaeg-
gelser

3.050
8.059
8.540

16.311
5.488

41.448
3.265
8.105
9.200

16.565
5.787

42.922
3.046
8.654
9.688

16.631
6.026

44.045
2.981
8.720
9.556

16.549
5.783

43,589
3.175
8.759

10.388

16.054
6.146

44.522

Indlagte
patienter

2.064
4.468
4.974
8.971
3.231

23.556
2.114
4.546
5.244
8.989
3.264

23.982
1.931
4.477
5.354
9.066
3.307

23.942
1.851
4.400
5.151
8.768
3.260

23.240
1.948
4.388
5.439
8.567
3.476

23.584

Andel
akutte
indlaeggelser

89%
94%
84%
94%
97%
92%
89%
95%
80%
93%
96%
90%
88%
94%
83%
88%
97%
89%
85%
94%
94%
84%
95%
90%
86%
94%
96%
61%
91%
81%

Kilde: Psykiatriregisteret 2013- 2017, egne beregninger. Bemaerk: Antallet af unikke patienter i regionerne
summerer ikke til antallet pa landsplan, idet nogle patienter tller med i flere forskellige regioner (se
dokumentation).
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Bilag 6
Ambulante fordelt pa besggstype i bgrne- og ungepsykiatrien

Ar
2013

2014

2015

2016

2017

Bopalsregion
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjazlland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden

Region Sjalland

2013
2014

Hele landet 2015

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017.

2016
2017

Ambulante besgg
11.619
31.505
32.742
51.560
22.820
11.866
38.328
34.967
60.336
26.378
11.130
40.107
38.899
65.316
28.154
12.730
39.892
40.090
63.553
28.484
14.213
43.834
46.206
56.928
26.525

150.246
171.875
183.606
184.749
187.706

Ikke-bespg
6.098
30.883
16.653
24.385
11.013
6.972
34.260
14.633
28.200
13.005
7.875
36.397
14.697
31.502
13.875
8.879
35.436
14.113
32.242
15.436
9.246
32.583
15.218
30.059
14.912

89.032
97.070
104.346
106.106
102.018

Anm.: Ambulante bes@g inkluderer alle andre besggstyper end ikke-besgg

| alt
17.717
62.388
49.395
75.945
33.833
18.838
72.588
49.600
88.536
39.383
19.005
76.504
53.596
96.818
42.029
21.609
75.328
54.203
95.795
43.920
23.459
76.417
61.424
86.987
41.437

239.278
268.945
287.952
290.855
289.724
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Bilag 7

Ambulante kontakter fordelt pa besggstype i voksenpsykiatrien

Ar
2013

2014

2015

2016

2017

Hele landet

Bopaelsregion
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden

Region Sjaelland

2013
2014
2015
2016
2017

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017.
Anm.: Ambulante bes@g inkluderer alle andre besggstyper end ikke-besgg

Ambulante besgg
81.468
204.575
217.833
373.554
137.240
93.626
258.461
232.615
435.173
143.918
96.229
273.719
247.997
471.167
146.105
99.228
280.132
262.372
498.132
141.369
100.516
272.260
274.269
421.559
131.780

1.014.670
1.163.793
1.235.217
1.281.233
1.200.384

lkke-bespg
30.561
131.277
71.356
141.517
39.527
28.867
131.783
61.939
169.409
38.407
29.591
127.862
56.912
172.199
38.859
31.112
127.275
44.340
165.644
36.996
22.985
56.297
35.227
133.916
26.905

414.238
430.405
425.423
405.367
275.330

| alt
112.029
335.852
289.189
515.071
176.767
122.493
390.244
294.554
604.582
182.325
125.820
401.581
304.909
643.366
184.964
130.340
407.407
306.712
663.776
178.365
123.501
328.557
309.496
555.475
158.685

1.428.908
1.594.198
1.660.640
1.686.600
1.475.714
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Bilag 8

Gennemsnitlig indlaeggelsestid | bgrne- og ungdomspsykiatrien

2013

2014

2015

2016

2017

2013
2014
2015
2016
2017

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden

Region Sjaelland

Hele landet
Hele landet
Hele landet
Hele landet

Hele l[andet

Antal sengedage

3.684
12.065
8.106
22.433
10.384
3.645
12.462
9.832
23.863
12.184
3.278
12.336
8.362
22.798
11.269
4530
11.757
9.035
20.709
11.019
3.358
10.671
9.784
19.333
8.936

56.672
61.986
58.043
57.050
52.082

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger.

Antal indleeggelser

147
317
315
692
291
132
406
413
703
309
120
471
462
824
315
166
392
490
688
349
166
366
403
691
345

1.762
1.963
2.192
2.085
1.971

Gennemsnitlig
indleeggelsestid

25
38
26
32
36
28
31
24
34
39
27
26
18
28
36
27
30
18
30
32
20
29
24
28
26

32
32
26
27
26
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Bilag 9

Sengedage i voksenpsykiatrien

2013

2014

2015

2016

2017

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Eksklusiv retspsykiatriske patienter

Antal sen  Antal indl

gedage  a=ggelser
70.512 2.874
113.904 7.166
139.700 7.880
258.436 14.999
71.977 4916
654.529 37.835
71.305 3.081
119.682 7.301
147.078 8.411
279.371 15.364
79.424 5.091
696.860 39.248
67.693 2.779
115.447 7.765
141.914 8.887
282871 15.443
74.716 5.291
682.641 40.165
63.427 2.688
115.344 7.674
141.270 8.677
275.444 15.354
74.040 5.052
669.525 39.445
67.499 2.871
114.697 7.788
135.276 9.419
270.690 14.985
78.456 5.415
666.618 40.478

Kilde: Psykiatriregisteret 2013 - 2017, egne beregninger.

Antal
patienter

1.968
4.184
4.734
8.546
3.038
22.349
2.020
4.263
4.988
8.602
3.062
22.790
1.812
4.192
5.088
8.691
3.105
22.730
1.739
4.077
4.894
8.404
3.036
21.986
1.835
4.078
5.178
8.270
3.249
22.427

Gns. indl

2ggelsest
id

24,5
15,9
17,7
17,2
14,6
17,3
23,1
16,4
17,5
18,2
15,6
17,8
24,4
14,9
16,0
18,3
14,1
17,0
23,6
15,0
16,3
17,9
14,7
17,0
23,5
14,7
14,4
18,1
14,5
16,5

Retspsykiatriske patienter

Antal sen  Antal indl

gedage  aggelser
12.931 176
29.675 893
23.079 660
35.831 1.312
22.944 572
124.460 3.613
13.279 184
26.440 804
25.230 789
49.848 1.201
16.718 696
131.515 3.674
13.033 267
41.228 889
21.715 801
48.014 1.188
26.115 735
150.105 3.880
13.655 293
40.853 1.046
30.773 879
48.536 1.195
36.601 731
170.418 4144
15.503 304
34.307 971
21.758 969
53.516 1.069
46.481 731
171.565 4.044

Antal
patienter

114
351
284
513
237
1.473
114
345
306
481
236
1.457
133
356
315
469
249
1.496
127
399
307
448
2689
1.528
146
368
325
433
279
1.507

Gns. ind|

2eggelsest
id

73,5
33,2
35,0
27,3
40,1
34,4
72,2
32,9
32,0
41,5
24,0
35,8
48,8
46,4
27,1
40,4
35,5
38,7
46,6
39,1
35,0
40,6
50,1
41,1
51,0
35,3
22,5
50,1
63,6
42,4
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Bilag 10

Personalegrupper ansat i bgrne- og ungdomspsykiatrien

Aar Region
2013 Region Nordjylland

Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

2014 Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

2015 Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

2016 Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

2017 Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland

Hele landet

Leeger

23
62
56

118
27

285
17
67
56

125
35

300
14
68
52

126
36

295
18
62
50

120
34

284
24
63
51

116
41

296

Psykologer

17
101
53
82
41
294
18
104
44
89
40
295
18
108
45
38
39
298
21
107
48
93
45
315
19
115
49
103
46
332

Sygeplejersker

116
109
186
67
508
30
118
113
203
71
535
28
121
122
204
82
556
29
125
126
199
96
575
37
128
133
194
93
584

Fys-Ergo

11

10

31

13

10

34

13

11

11

36

13

12

32

12

13

36

Socialrddgiver

6
12
17
17

9
61

5
12
17
18
10
62

5
12
15
15

8
55

5
12
15
17

9
58

5
12
17
18
10
62

Peedagoger

66
38
57
28
194

64
34
59
30
192

59
31
56

160
7
58
31
58
30
184
6
55
30
61
28
181

Sosu

5
20
16
20
12
73

5
18
18
27
11
79

5
19
23
28
28

103

5
18
22
25

7
77

6
18
25
26

7
81

Anden sundhedsgruppe

Lo = kO O 0O O = & O O Ww W R &~ O o Ww WwPRE PP ORFR SN N O

lalt

87
389
296
493
188

1.452

82
396
295
533
201

1.507

77
400
303
528
205

1.512

85
395
309
520
221

1.531

99
403
323
527
227

1.578

Patienter per laege eller

psykolog

44
39
58
36
64
45
54
45
67
36
65
48
60
46
72
39
70
51
59
42
74
39
68
50
68
43
77
39
61
51

Patienter per resterende
sundhedspersonale

34
25
36
30
40
35
35
24
38
32
42
36
34
26
40
33
50
31
34
27
38
32
53
34
35
28
38
34

Kilde: Regionale indberetninger og Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Note: Tallene er afrundet til

naermeste hele tal
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Bilag 11

Personalegrupper ansat i voksenpsykiatrien

Aar
2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland

Hele landet

Laeger

99
235
224
441
125

1.125
101
240
230
460
139

1.170

9%
230
237
447
122

1.132
103
230
227
480
144

1.183
114
227
226
489
145

1.201

Psykologer

155
87
232
69
598
61
176
99
258
70
663
70
181
91
262
73
677
81
188
99
297
68
733
84
194
100
300
70
748

Sygeplejersker

340
685
632

1.163
406

3.227
338
706
718

1.249
447

3.457
334
732
731

1.259
392

3.448
356
727
774

1.294
411

3.562
366
737
782

1.298
428

3.611

Fys-Ergo

21
85
80
190
34
410
22
84
90
191
32
419
22
85
93
208
30
438
23
88
97
207
32
448
22
80
94
1899
35
430

Socialradgiver

34
56
147
28
286
22
30
64
157
27
300
23
27
58
131
25
264
24
27
63
124
21
259
23
25
63
115
21
248

Paedagoger

64
12
48
22

151

62
14
47
22
151

60
16
44

130

57
20
49

131
5
59
24
57
34
179

Sosu

216
367
383
864
367

2.197
208
358
420
949
359

2.294
212
346
430
933
364

2.284
189
357
448
899
364

2.257
196
359
440
881
369

2.245

Anden sundhedsgruppe

21

47

21

45

12
21

41

17
23
34
78

3

0
16
19

0
38

| alt

760
1.634
1.479
3.108
1.060
8.040

760
1.664
1.638
3.332
1.105
8.499

767
1.661
1.669
3.304
1.014
8.415

785
1.674
1.745
3.374
1.074
8.651

814
1.681
1.744
3.358
1.102
8.700

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Note: Tallene er afrundet til naermeste hele tal

Patienter per lege eller

psykolog

60
86
48
75
61
62
64
85
48
77
62
64
61
92
52
87
66
58
60
95
48
79
62
56
59
98
47
77
62

Patienter per resterende
sundhedspersonale

20
23
13
17
17
17
22
22
13
18
18
18
21
23
14
21
18
18
21
22
15
19
18
18
21
23
15
19
18
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Bilag 12

De tilrettede driftsudgifter i bgrne- og ungdomspsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjelland

Hele landet

Kilde: Sundhedsdatastyrrelsen

DTD i 1.000 kr,
2017-priser

78.585
332.558
269.721
434.150
186.862

1.301.877

75.337
339.612
275.14%9
451.075
195.375

1.336.548

71.832
335.260
282.324
461.987
200.106

1.351.510

77.789
327.670
276.732
459.523
217.593

1.359.307

89.802
326.816
287.643
448.726
210.151

1.363.139

Antal unikke
patienter

1.762
6.372
6.326
7.180
4.349
25.817
1.884
7.765
6.698
7.731
4.864
28.773
1.910
8.149
6.979
8.278
5.243
30.383
2.315
7.116
7.204
8.370
5374
30.177
2.916
7.567
7.694
8.585
5.339
31.849

Udgift pr.
patient,
2017-priser

44.600
52.191
42.637
60.467
42.967
50.427
39.988
43.736
41.079
58.346
40.168
46.451
37.608
41.141
40.453
55.809
38.166
44.482
33.602
46.047
38.414
54.901
40.490
45.044
30.796
43.190
37.385
52.269
39.362
42.800
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Bilag 13
De tilrettede driftsudgifter i voksenpsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland

Hele landet

DTDi1.000 kr,
201 7-priser

607.218
1.356.290
1.218.625
2.993.680

887.816
7.063.629

621.204
1.372.639
1.250.816
3.007.128

915.022
7.166.809

630.254
1.405.622
1.311.786
3.092.381

915.339
7.355.383

660.746
1.426.484
1.375.166
3.096.467

954.212
7.513.074

648.123
1.396.908
1.327.772
3.010.540

962.016
7.345.360

Antal unikke
patienter

9.145
23.444
26.623
32.175
14.632

105.033
10.101
26.636
28.109
34.488
16.153

114.385
10.676
25.256
30.089
36.976
16.869

118.697
10.629
24.948
30.966
37.055
16.726

119.026
11.026
24.926
31.831
37.267
16.549

120.233

Udgift pr. patient,
2017-priser

66.399
57.852
45.773
93.044
60.676
67.252
61.499
51.533
44.499
87.193
56.647
62.655
59.035
55.655
43.597
83.632
54.262
61.968
62.164
57.178
44.409
83.564
57.050
63.121
58.781
56.042
41.713
80.783
58.131
61.093

Kilde: Sundheddatastyrelsen Bemaerk: For Region Sjzlland er de tilrettede driftsudgifter reduceret med de
direkte patientudgifter vedrgrende Sikringen. De direkte patientudgifter er defineret som driftsudgifterne
pa de tre sikringsafsnit samt fzllesudgifter, der udelukkende vedrgrer Sikringsafdelingen (primaert
vagtstue). Dette er opgjort til fglgende belgb i arets priser: 2013: 57.927.478 kr. og 2014: 58.180.552 kr.,
2015: 60.239.176 kr. 2016: 60.583.383 kr. 2017: 65.073.200
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Bilag 14
Udgifter til privatpraktiserende psykiater og psykologhjzlp

Region

Ar
2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland

Hele landet

Kilde: CSC Scandihealth.

Udgifter til privatpraktiserende psykiater
201 7/-priser

1.000 kr.

12.600
39.777
32.817
100.101
33.475
218.770
11.278
36.729
29.399
99.674
30.272
207.352
14.077
40.373
32.314
113.981
34.731
235.476
13.302
43.712
39.630
119.823
39.995
256.462
13.715
43.674
43.174
117.875
38.123
256.561

Patienter

M
o)
o
[0

8.757
7.769
26.146
9.437
54.914
2.404
7.668
7.295
25.815
8.563
51.745
2.512
8.047
7.231
26.015
8.280
52.085
2.523
9.114
7.263
25.399
8.760
53.059
2.518
8.867
8.750
25.731
8.679
54.545

Udgift per

patient

4.492
4.542
4.224
3.829
3.547
3.984
4.691
4.790
4.030
3.861
3.535
4.007
5.604
5.017
4.469
4.381
4.195
4521
5.272
4.796
5.456
4.718
4.566
4.834
5.447
4.925
4934
4581
4.393
4.704

Udgifter til psykologhjaelp

1.000 kr.

29.758
54.764
52.703
77.988
34.227
249.440
26.223
54.296
51.448
77.512
33.010
242.489
27.513
53.946
51.953
77.494
33.454
244 361
27.668
55131
53.589
75.897
33.372
245.657
26.121
51.038
51.888
70.162
32.614
231.823

2017-priser

Patienter

Udgift per
patient

2.988
2.992
2.804
3.053
2.866
2.960
2.846
2.931
2.763
2.987
2.727
2.881
2911
2.965
2.769
3.004
2.750
2.904
2.895
3.048
2.823
2.998
2.733
2.927
2.853
2.962
2.819
2.922
2.749
2.884
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Bilag 15

Ventetid i psykiatrien i dage

2013

2014

2015

2016

2017

2013
2014
2015
2016
2017

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland

Hele landet
Hele landet
Hele landet
Hele landet

Hele landet

Kilde: Esundhed

Bérn & unge
95
47
31
48
37
41
28
18
37
35
33
19
18
26
23
54
16
20
22
20
32
14
19
28
21

45
29
22
22
22

Voksne
38
51
32
53
29
48
42
23
40
21
36
29
21
24
23
28
23
20
18
22
24
18
19
18
22

43
35
25
21
19
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Bilag 16

Udredningsretten i bgrne- og ungdomspsykiatrien

Andel forlgb, hvor

Andel forlgb, hvor

Periode Region udredningsret ikke udredningsretten er

er overholdt, i pct.

4. Kvartal 2016 Region Nordjylland 28
Region Midtjylland 5
Region Syddanmark 8
Region Hovedstaden 16
Region Sjaelland 5
Hele landet 9
1. Kvartal 2017 Region Nordjylland 26
Region Midtjylland 6
Region Syddanmark 4
Region Hovedstaden 25
Region Sjeelland 1
Hele landet 10
2. Kvartal 2017 Region Nordjylland 12
Region Midtjylland 6
Region Syddanmark 2
Region Hovedstaden 34
Region Sjaelland 3
Hele landet 9
3. Kvartal 2017 Region Nordjylland 9
Region Midtjylland 8
Region Syddanmark 3
Region Hovedstaden 53
Region Sjaelland 2
Hele landet 14
4. Kvartal 2017 Region Nordjylland 6
Region Midtjylland 3
Region Syddanmark 1
Region Hovedstaden 54
Region Sjaelland 5
Hele landet 11
1. Kvartal 2018 Region Nordjylland 10
Region Midtjylland 5
Region Syddanmark 3
Region Hovedstaden 60
Region Sjaelland 47
Hele landet 19

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen

overholdt, i pct.

72
95
92
84
95
91
74
94
%
75
99
90
38
94
98
66
97
91
91
92
97
47
98
86
94
97
99
46
95
89
90
95
97
40
53
81

Antal forlgh i alt

163
1.077
889
549
533
3.211
438
1.192
1.052
771
580
4.033
537
1.148
1.064
531
561
3.841
340
832
824
525
413
2934
395
1.095
1.031
549
488
3.558
391
1.149
996
568
488
3.592
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Bilag 17

Udredningsretten i voksenpsykiatrien

Periode

4. Kvartal 2016

1. Kvartal 2017

2. Kvartal 2017

3. Kvartal 2017

4. Kvartal 2017

1. Kvartal 2018

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen

Andel forlgb, hvor
udredningsretten er
overholdt, i pct.

86
96
89
90
93
91
91
90
97
92
96
93
93
88
96
92
93
93
95
94
96
89
91
94
94
95
97
90
88
94
95
96
95
83
75
91

Andel forlgb, hvor
udredningsret ikke
er overholdt, i pct.

14
4
11
10
-
9

[Ss]

10

~ ~ B~ Co W

1

(]

O 0

1

=

(SN VLI o) Rl o) Rate]

10
12

=Vl e

17
25

Antal forlgh i alt

683
1.228
1.592

945

471
4919
1.020
1332
1.629
1.005

610
5.596

922
1304
1.597

681

503
5.007

782
1.090
1.349

729

482
4432

870
1.350
1.484

812

518
5.034

814
1.297
1.425

836

472
4.844
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Bilag 18

Andel indlaeggelser, som efterfglges af akut genindlaeggelse, pct.

Region

2014

2015

2016

2017

Ar

Hele landet

Region Hovedstaden
Region Midtjylland
Region Nordjylland
Region Sjzlland
Region Syddanmark
Hele landet

Region Hovedstaden
Region Midtjylland
Region Nordjylland
Region Sjzlland
Region Syddanmark
Hele landet

Region Hovedstaden
Region Midtjylland
Region Nordjylland
Region Sjzlland
Region Syddanmark
Hele landet

Region Hovedstaden
Region Midtjylland
Region Nordjylland
Region Sjeelland

Region Syddanmark

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen

0-24
20,03
23,87
20,80
11,75
21,03
14,64
20,14
19,18
23,93
10,88
21,02
20,17
20,90
19,90
24,78
13,52
20,58
21,04
20,64
18,47
24,35
11,23
21,52
22,67

Aldersgruppe

25-64
22,66
25,86
21,36
14,42
23,16
19,96
23,74
26,09
24,47
17,06
24,01
20,72
25,21
27,86
25,23
17,68
24,04
23,42
24,72
27,00
25,96
18,42
21,60
23,64

65+
12,41
14,19
12,51
8,93
13,93
9,63
12,05
14,04
12,39
6,28
11,42
11,00
13,12
13,88
11,59
7,55
11,58
15,92
13,33
14,63
12,95
5,43
11,79
15,64

Alle aldre
20,70
23,84
20,44
13,07
21,36
17,50
21,38
23,25
22,89
14,13
21,36
19,13
22,63
24,58
23,43
15,12
21,29
21,80
22,33
23,84
24,17
14,90
19,95
22,23
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Bilag 19

Antal bzeltefikseringer, pct. af indlagte patienter

Ar
2011 til 2013

2014

2015

2016

2017/

2020

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen

Monitorering

6,7
8,0
8,1
6,1
6,7
7,0
6,0
7,8
6,5
4,8
5,8
5,9
6,4
9,0
6,6
5,0
5,8
6,3
6,6
8,7
4,8
3,9
5,2

]

5,4

Baseline
7,6
9,2
8,6
6,8
6,6
7,7

Milepael

3,8
4,6
4,3
3,4
3,3

’

3,9
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Bilag 20

Antal faerdigbehandlingsdage

Col3

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland

Hele landet

Antal faerdigbehandlingsdage

3.094,00
4.539,00
1.519,00

18.015,00
3.176,00

30.343,00
3.192,00
3.716,00
2.504,00

16.460,00
2.066,00

27.938,00
2.733,00
3.808,00
1.874,00

10.399,00
2.010,00

20.824,00
2.470,00
3.662,00
1.603,00

12.785,00
3.684,00

24.204,00
2.260,00
6.289,00
1.888,00
8.933,00
4.323,00

23.693,00

Kilde: Kommunalgkonomisk Sundhedsinformationsgrundlag (K@s)

Antal feerdigbehandlingsdage
pr. indlaeggelse

0,97
0,54
0,17
1,06
0,55
0,70
0,94
0,44
0,26
0,95
0,34
0,62
0,86
0,42
0,18
0,60
0,32
0,45
0,78
0,40
0,16
0,74
0,60
0,53
0,68
0,69
0,17
0,53
0,67
0,51
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Bilag 21
Leengden af indlaeggelser i bgrne- og ungdomspsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

0-1

60
87
46
91
59
343
42
106
96
101
69
414
43
180
120
217
71
631
50
138
153
91
80
512
66
128
115
101
61
471

2-7

20
68
97
251
63
499
23
91
133
275
78
600
24
90
147
262
74
597
42
93
161
268
87
651
28
69
124
273
114
608

Antal sengedage

8-30

32
58
119
177
75
461
35
86
105
122
55
403
22
100
131
144
69
466
35
62
121
126
80
424
38
65
92
137
97
429

30+

35
104
53
173
94
459
32
123
79
205
107
546
31
101
64
201
101
498
39
99
55
203
102
498
34
104
72
180
73
463

Indlaag-
gelserialt

147
317
315
692
291
1.762
132
406
413
703
309
1.963
120
471
462
824
315
2.192
166
392
490
688
349
2.085
166
366
403
691
345
1.971

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2017, egne beregninger. Note: Antal sengedage er opgjort som antallet af
sengedage det ar patienten blev udskrevet.
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Bilag 22

Leengden af indlaeggelser i voksenpsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

0-1

551
2.483
1.837
5.333
1.883

12.087

592
2.389
2.086
5.452
2.074

12.593

606
2.650
2.370
5419
2.093

13.138

616
2.591
2.074
5.189
1.709

12.179

694
2.511
2.614
5.363
1.778

12.960

2-7

727
2.513
2.679
4.986
1.647
12.552
803
2.529
2.904
4970
1.635
12.841
710
2.715
3.234
4917
1.863
13.439
728
2.819
3.226
5.130
1.959
13.862
774
2.976
3.607
4.751
2.117
14.225

Kilde: Psykiatriregisteret 2013- 2017, egne beregninger.

Antal sengedage

8-30

1.012
1.945
2.704
3.619
1.237
10.517
1.092
2.022
2.696
3.696
1.288
10.794
978
2.136
2.732
3.686
1.338
10.870
942
2.192
2.844
3.676
1363
11.017
987
2.217
2.879
3.599
1.556
11.238

760
1.118
1.320
2.373

721
6.292

778
1.165
1514
2.447

790
6.694

752
1.153
1.352
2.609

732
6.598

695
1118
1.412
2.554

752
6.531

720
1.055
1.288
2.341

695
6.099

Indla=g-
gelserialt

3.050
8.059
8.540
16.311
5.488
41.448
3.265
8.105
9.200
16.565
5.787
42.922
3.046
8.654
9.688
16.631
6.026
44.045
2.981
8.720
9.556
16.549
5.783
43.589
3.175
8.759
10.388
16.054
6.146
44522
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Bilag 23

Tveergaende patienter mellem behandlingspsykiatrien og praktiserende

psykiater/psykolog - berne- og ungdomspsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Antal
tveergaende
patienter

99
187
222
321
229

1.053

94
200
239
316
190

1.033

69
240
235
372
172

1.081
117
257
283
359
177

1.182

142
239
214
285
160

1.030

Antal der udelukkende
behandles pa
hospitalet

1.663
6.185
6.104
6.859
4120
24.764
1.790
7.565
6.459
7.415
4674
27.740
1.841
7.909
6.744
7.906
5.071
29.302
2.198
6.859
6.921
8.011
5.197
28.995
2.774
7.328
7.480
8.300
5.179
30.819

Andel
tveergaende
patienter

5,6%
2,9%
3,5%
4,5%
5,3%
4,1%
5,0%
2,6%
3,6%
4,1%
3,9%
3,6%
3,6%
2,9%
3,4%
4,5%
3,3%
3,6%
5,1%
3,6%
3,9%
4,3%
3,3%
3,9%
4,9%
3,2%
2,8%
3,3%
3,0%
3,2%

Kilde: Psykiatriregisteret og Sygesikringsregisteret 2013-2017 opgjort pa arsopggrelsen pr. 10. april
2018, egne beregninger. Note: Bgrnepsykolog= speciale 26, psykiater= speciale 24, Psykolog=
speciale 63. Bemaerk: Antallet af unikke patienter i regionerne summerer ikke til antallet pa
landsplan, idet nogle patienter teeller med i flere forskellige regioner (se dokumentation).
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Bilag 24

Tveergaende patienter mellem behandlingspsykiatrien og praktiserende

psykiater/psykolog - voksenpsykiatrien

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland

Hele landet

Antal tvaergaende
patienter

1.017
2.491
2.364
5.444
2.049
13.271
931
2.777
2.377
5.618
2.125
13.723
1.061
2.545
2.571
6.042
2.179
14.305
1.031
3.574
2.611
6.040
2.245
15.349
1.080
3.338
2.847
5.947
2.295
15.346

Antal der udelukkende
behandles pa
hospitalet

8.128
20.953
24.259
26.731
12.583
91.762

9.170
23.859
25.732
28.870
14.028

100.662

9.615
22.711
27.518
30.934
14.690

104.392

9.598
21.374
28.355
31.015
14.481

103.677

9.946
21.588
28.984
31.320
14.254

104.887

Andel
tvaergaende
patienter

11,1%
10,6%
8,9%
16,9%
14,0%
12,6%
9,2%
10,4%
8,5%
16,3%
13,2%
12,0%
9,9%
10,1%
8,5%
16,3%
12,9%
12,1%
9,7%
14,3%
8,4%
16,3%
13,4%
12,9%
9,8%
13,4%
8,9%
16,0%
13,9%
12,8%

Kilde: Psykiatriregisteret og Sygesikringsregisteret 2013-2017, egne beregninger. Note:

Begrnepsykolog= speciale 26, psykiater= speciale 24, Psykolog= speciale 63. Bemaerk: Antallet af
unikke patienter i regionerne summerer ikke til antallet pa landsplan, idet nogle patienter tezller
med i flere forskellige regioner (se dokumentation).
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Bilag 25
Antal besgg i akutmodtagelsen

Ar

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjaelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland

Hele landet

Borne- og
ungdomspsykiatrien

Bespg Urlﬂkke
patienter
272 197
400 308
635 443
1.903 1.139
939 612
4.149 2.671
295 215
479 312
720 479
2.162 1.298
961 638
4.617 2.921
3227 241
389 277
706 461
1.931 1.180
1.070 674
4.418 2.812
317 227
313 246
631 444
2.133 1.311
1.138 718
4.532 2.918

Voksenpsykiatrien

Bespg

3.181
6.451
9.493
28.615
8.981
56.721
2.900
6.944
10.535
27.069
9.601
57.049
2.886
6.710
12.268
25.608
9.845
57.317
3.082
6.790
13.037
24 365
10.296
57570

Unikke
patienter
2.090
3.584
5.707
13.705
5.073
29.960
1.884
3.722
6.048
13.342
5.220
29.994
1912
3.302
6.782
12.618
5.380
29.775
2.004
3.298
7.395
12.316
5.544
30.319

Bespg

3.453
6.851
10.128
30.518
9.920
60.870
3.195
7.423
11.255
29.231
10.562
61.666
3.208
7.099
12.974
27.539
10.915
61.735
3.399
7.103
13.668
26.498
11.434
62.102

| alt

Unikke
patienter
2.283
3.883
6.138
14.827
5.676
32.575
2.092
4.025
6.518
14612
5.848
32.848
2.142
3.571
7.238
13.771
6.035
32.508
2.224
3.539
7.830
13.593
6.247
33.165

Kilde: Psykiatriregisteret 2014-2017, egne beregninger. Bemaerk: Antallet af unikke patienter i regionerne
summerer ikke til antallet pa landsplan, idet nogle patienter taeller med i flere forskellige regioner (se
dokumentation). Note: Der vises kun tal fra 2014 og frem, da en sammenligning mellem psykiatriske
skadestuer (fgr 2014) og akutmodtagelsen (fra 2014 og frem) ikke er retvisende.
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Bilag 26

Antal retspsykiatriske patienter

Ar

2013

2014

2015

2016

2017

Region

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjalland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzelland
Hele landet

Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjzlland

Hele landet

Ambulante
patienter

385
1.093
929
1.068
524
3.907
422
1.144
970
1.080
546
4.069
423
1.169
1.006
1.066
579
4.150
422
1.130
978
1.051
574
4.049
425
1.107
1.038
969
545
3.969

Kilde: Psykiatriregisteret 2012- 2017, egne beregninger.

Indlagte
patienter

114
351
284
513
237
1.473
114
345
306
481
236
1.457
133
356
315
469
249
1.496
127
399
307
448
269
1.528
146
368
325
433
279
1.507

Antal
retspsykiatriske
patienterialt

405
1.151
980
1178
580
4.179
435
1177
1.014
1.159
592
4.273
435
1.216
1.058
1.130
613
4.341
430
1.183
1.013
1116
622
4.241
446
1.133
1.072
1.047
603
4.153
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Bilag 27

Tid mellem fgrste og andet ambulante besgg

Region
Nordjylland

Region
Midtjylland

Region
Syddanmark

Region
Hovedstaden

Region
Sjeelland

Hele landet

2013
2014
2015
2016
2017
2013
2014
2015
2016
2017
2013
2014
2015
2016
2017
2013
2014
2015
2016
2017
2013
2014
2015
2016
2017

2013
2014
2015

2016
2017

B@rne- og ungdomspsykiatrien

0-30 dage
67%
61%
64%
57%
58%
58%
71%
69%
63%
71%
49%
59%
59%
52%
65%
61%
64%
78%
82%
69%
48%
52%
62%
71%
70%

55%
62%
68%
67%
68%

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2018

31-60 dage
15%
16%
20%
20%
21%
13%
14%
18%
21%
17%
21%
20%
21%
19%
18%
13%
12%
12%
10%
12%
17%
23%
20%
15%
16%

16%
16%
17%
16%
16%

61+ dage
18%
23%
16%
22%
21%
29%
15%
13%
16%
13%
31%
21%
21%
29%
16%
26%
25%
10%
8%
19%
35%
25%
18%
14%
13%

29%
22%
15%
17%
16%

Voksenpsykiatrien

0-30 dage
61%
60%
62%
62%
65%
74%
75%
75%
79%
80%
65%
66%
68%
58%
67%
70%
73%
75%
77%
74%
71%
65%
66%
65%
73%

69%
70%
71%
70%
73%

31-60 dage
24%
24%
24%
23%
23%
15%
16%
17%
15%
15%
20%
21%
20%
25%
21%
17%
17%
15%
15%
15%
19%
23%
22%
22%
17%

18%
19%
18%
19%
17%

61+ dage
15%
15%
14%
15%
12%
11%
9%
8%
6%
5%
15%
13%
12%
17%
12%
13%
11%
10%
9%
11%
10%
12%
12%
13%
10%

13%
11%
11%
11%
10%
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Bilag 28
Absenteringer for retslige patienter fra lukkede og retpsykiatriske adelinger
2012-2015

Rgmninger Udeblivelser Undvigelser
2013  Region Nordjylland 3 4 4
Region Midtjylland 3 8 5
Region Syddanmark 15 7 3
Region Hovedstaden 39 70 38
Region Sjzlland 19 18 4
Hele landet 79 107 54
2014  Region Nordjylland 4 7 5
Region Midtjylland 1 14 10
Region Syddanmark 11 13 0
Region Hovedstaden 19 34 23
Region Sjzlland 11 11 3
Hele landet 46 79 41
2015 Region Nordjylland 17 6 6
Region Midtjylland 0 15 7
Region Syddanmark 38 14 9
Region Hovedstaden 25 33 25
Region Sjzlland 37 39 14
Hele landet 117 107 61
2016  Region Nordjylland 11 14 8
Region Midtjylland 0 29 2
Region Syddanmark 21 4
Region Hovedstaden 15 50 20
Region Sjzlland 26 38 20
Hele landet 73 135 54
2017  Region Nordjylland 3 10 4
Region Midtjylland 0 11 14
Region Syddanmark 22 13 7
Region Hovedstaden 0 54 20
Region Sj=lland 0 8 2
Hele landet 25 47 96

Kilde: Regionale indberetninger 2013-2017

| alt
11
16
25
147
41
240
16
25
24
76
25
166
29
22
61
83
90
285
33
31
29
85
84
262
17
25
42
74
10
168

Anm_: Tal fra Hovedstaden er haftet med en hvis usikkerhed, da der er tale om en sammenkgrsel af to
systemer. Region Sjzlland kan ikke levere data for efter d. 24/11-2017 endvidere har der fejl i tidligere ars

indberetninger, da de har vaeret inkl. abne afsnit.
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Bilag 29
Belaegningsprocent, i pct.

Belaegningsprocent i

E{iar of Region BeEgningiir;dcj:sggflg;i;i;)ﬁ voksenpsykiatrien, inkl.
retspsykiatrien

2013  Region Hovedstaden 69,00 87,00
Region Midtjylland 93,00 98,00

Region Nordjylland 76,00 91,00

Region Sjaelland 88,00 89,00

Region Syddanmark 66,00 89,00

2014 Region Hovedstaden 87,70 93,90
Region Midtjylland 93,10 95,30

Region Nordjylland 74,00 91,00

Region Sjaelland 87,00 90,00

Region Syddanmark 86,30 88,70

2015  Region Hovedstaden 86,95 91,41
Region Midtjylland 93,10 96,40

Region Nordjylland 87,00 89,00

Region Sjaelland 85,90 86,90

Region Syddanmark 85,00 89,50

2016  Region Hovedstaden 81,97 89,51
Region Midtjylland 92,20 98,10

Region Nordjylland 86,00 92,00

Region Sjaelland 81,00 89,00

Region Syddanmark 86,10 89,70

2017  Region Hovedstaden 82,20 89,38
Region Midtjylland 90,10 97,14

Region Nordjylland 75,00 93,00

Region Sjaelland 75,00 91,00

Region Syddanmark 87,50 86,50

Kilde: Regionale indberetninger til nggletal 2013-2017.
Anm.: Belaegningsprocenten er beregnet som forhaldet mellem sengedage og det disponible antal
sengepladser.
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