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Opdaterede psykiatrital for 2018

Notatet opgar opdaterede tal for psykiatrien i 2018. De fgrste sider viser ud-
viklingen pa omraderne, og vedlagt til slut er bilagsmateriale med baggrunds-
tallene. Det har ikke vaeret muligt at opggre alle data med nye data for 2018,

da arstal for 2018 fgrst er blevet tilgeengelige primo april. Hvor Danske Regio-

ner ligger inde med oplysninger, er der medtaget tal for 2018.

1. Patienter
Tabel 1: Udviklingen i antallet af unikke patienter
2013 2014 2015 2016 2017 2018

lalt 130.277 142.545 148.304 148.488 151.262 153.697
Bgrne- og ungdoms-

psykiatrien 25.817 28.773 30.383 30.177 31.849 33.128
Voksenpsykiatrien 105.033 114.385 118.697 119.026 120.233 121.404

Kilde: Psykiatriregisteret 2013-2018.

2.  Sengepladser

Siden 2016 er antallet af sengepladser i bgrne- og ungepsykiatrien holdt stabilt,
mens antallet af sengepladser i voksenpsykiatrien er faldet en smule (senge-
pladser i retspsykiatrien er dog steget i samme periode). Reduktionen i 2017
kan primaert henfgres til en leengerevarende kapacitetsomlaegning i Syddan-
mark, som fgrst er endelig udmgntet med ibrugtagningen af det nye psykiatri-
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hus i Vejle 2017. Reduktionen af sengepladser er derfor et resultat af en beslut-
ning truffet tilbage i 00’erne. Tallene viser, at der er tale om en stigning i antal-
let af sengepladser i 2018 i forhold til 2017.

Tabel 2: Antal normerede sengepladser i psykiatrien 2013-2018

Antal 2013 | 2014| 2015| 2016 2017| 2018
Region Hovedstaden 1.195]| 1.201| 1.182( 1.166| 1.166| 1166
Region Midtjylland 523| 531 518| 515| 514| 514
Region Nordjylland 272 270 270| 244] 245| 250
Region Sjelland 394( 382| 392| 385 385| 385
Region Syddanmark 561 605| 598 595 583| 584
| alt 2.943( 2.989( 2.960( 2.905( 2.893( 2.899

Note: Eventuelle 5-dggnssenge er omregnet til 7-dggnssenge. Opgjort ultimo i dret. 2018 tal er opgjort

primo dret

Tabel 3: Antal normerede sengepladser i psykiatrien 2013-2018 (B&U og vok-
sen)

Antal 2013 | 2014 | 2015| 2016 2017 | 2018

Borne-og ungdomspsyki-
atrien 225( 225( 221 220( 221 222

Voksenpsykiatrien (inkl.

retspsykiatrien) 2.718|2.764|2.739 | 2.685 | 2.672 | 2677
Heraf retspsykiatriske 327| 303| 394| 387| 391 403
| alt 2943 | 2989 2960 2905 | 2893 | 2899

Note: Eventuelle 5-d@gnssenge er omregnet til 7-dggnssenge. Opgjort ultimo i Gret. 2018 tal er opgjort primo dret

3. Ventetid

Tabel 4: Ventetid til fgrste kontakt i psykiatrien



2013 2014 2015 2018
B@rn- og ungdomspsykiatrien 45 30 22 24
Voksenpsykiatrien 43 35 25 21

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Landspatientregisteret pr. 10. marts 2019

Anm.: Opggrelsen omfatter planlagt aktivitet pa de offentlige sygehuse samt den plan-
lagte aktivitet pa private sygehuse og klinikker, der er betalt af patientens bopaelsre-
gion, herunder udvidet frit valg. Aldersfordeling er foretaget i henhold til sundhedslo-
ven, dvs. bgrn og unge er yngre end 19 ar, og voksne er 19 ar eller derover.

Figur 1: Ventetid i bgrne- og ungepsykiatrien, i gennemsnitlige antal dage pr.

maned
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Bgrn og Unge er her defineret til yngre end 19 ar. Tallene er saesonkorrigerede.
Ventetid er bagudrettet og angiver ventetiden fra fgrste henvisning til fgrste kontakt.

Figur 2: Ventetid i voksenpsykiatrien, i gennemsnitlige antal dage pr. maned
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen. Se bilag 15.

Anm.: Voksenpsykiatrien er er defineret fra 19 ar og opefter. Tallene er saesonkorrige-
rede. Ventetid er bagudrettet og angiver ventetiden fra fgrste henvisning til fgrste

kontakt.

4.  Udredningsretten

Tabel 4: Udviklingen i overholdelsen i udredningsretten
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen marts 2019
Anm.: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og

med maj 2017 og i Region Sjaelland fra ultimo november 2017 kan have indflydelse

pa data/de opgjorte indikatorer.

Figur 3: Andel af forlgb hvor udredningsretten er overholdt i bgrne- og ung-

domspsykiatrien, i pct.
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og

med maj 2017 og i Region Sjaelland fra ultimo november 2017 kan have indflydelse
pa data/de opgjorte indikatorer.

Figur 4: Andel af forlgb hvor udredningsretten er overholdt i voksenpsykiatrien,
i pct.
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen.

Anm.: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og
med maj 2017 og i Region Sjalland fra ultimo november 2017 kan have indflydelse
pa data/de opgjorte indikatorer.



5.  Udgifter til psykiatrien

Opggrelsen af udgifter til psykiatrien kan opggres med forskellige definitioner.
De tilrettede driftsudgifter benyttes i benchmarking-rapporten til at sammen-
ligne enhedsudgifter pa tvaers af regioner. De tilrettede driftsudgifter udregnes
af Sundhedsdatastyrelsen og bygger pa korrigerede indberettede regnskabstal.

Opgarelser over udviklingen i de samlede udgifter til psykiatrien baserer sig tra-
ditionelt pa de szerlige regnskabsoplysninger, som indberettes til @konomi- og
Indenrigsministeriet. De fremgar bl.a. af de arlige statusredeggrelser for psyki-
atrien, der fglger af Satspuljeaftalen 2016-2019.

Fra 2019 indfgres som noget nyt en ny kontoplan for psykiatrien, der skal fun-
gere som grundlag for udgiftsopggrelser i psykiatrien fremover.

De endelige regnskaber for 2018 er endnu ikke opgjort for psykiatrien, men ind-
beretninger fra regionerne viser, at vaeksten i regnskaberne er ca. 200 mio. kr.
i 2018. Vaeksten i 2018 sker pa trods af, at realvaeksten fra @A18 hovedsageligt
er gaet til at deekke de stigende medicinudgifter. Pengene er saledes fundet ved
omprioritering fra andre omrader.

Tabel 5 —Vaekst i udgifter til psykiatri
Mio. kr. 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

l/ilai)l;sytkii:t(:i:}ter 68 158 228 120 199 235 \\\\\\\E\s\g

NN\
Kilde: Regionernes szrlige regnskabsoplysninger til @konomi- og Indenrigsministeriet samt regionale ind-
beretninger til Danske Regioner. Anm. 2017 er korrigeret for en raekke tekniske forhold, f.eks. samling af
Center for Ejendomme i Region Hovedstaden, der regnskabsteknisk far psykiatriudgifterne til at falde.

Regionerne har herudover prioriteret 200 mio. kr. til psykiatrien i budgetterne
for 2019 som aftalt med gkonomiaftalen for 2019.



