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Benchmarking af psykiatrien 2014

Dette er en opgørelse over relevante nøgletal for psykiatriområdet. 
Opgørelsen indeholder tal opdelt på bopælsregion for:

1. Organisering og kapacitet i psykiatrien    3
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• Personalegrupper
• Belægningsprocent
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2. Antal patienter i psykiatrisk behandling   8

• Udvikling i antallet af patienter
• Patienter i behandling flere år i træk
• Tværgående patienter 

3.- 4.   Aktivitet i børne- og ungdomspsykiatrien/voksenpsykiatrien   10

• De hyppigste aktionsdiagnoser
• Det gennemsnitlige antal udskrivninger
• Længden af indlæggelser
• Gennemsnitlig indlæggelsestid
• Genindlæggelser inden for 30 og syv dage
• Det gennemsnitlige antal ambulante besøg
• Andelen af ambulante besøg, der er ikke-besøg
• Udvikling i antal voksne retspsykiatriske patienter

5. Mellemregional aktivitet 21

• Antal af regionens borgere der behandles i andre regioner
• Udskrivninger af borgere med bopæl i andre regioner
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Kilde: Regionale 
indberetninger til nøgletal 
2009-2014
Note 1: Region Midtjylland - 
Inklusiv 18 sengepladser, som 
er forbeholdt retspsykiatriske 
patienter fra Grønland efter 
aftale med Grønlands Selv-
styre. 
Note 2: Behandling for 
spiseforstyrrelser er 
organisatorisk placeret 
i børne- og ungdoms-
psykiatrien og omfatter alle 
 aldersgrupper, og alle senge- 
pladser er derfor medtaget 
 under børne- og ungdoms-
psykiatrien.
Note 3: Eventuelle 
5-døgnssenge er omregnet til 
7-døgnssenge.
Bemærk: Y-aksen starter ikke 
på nul i nederste graf.
Se de bagvedliggende tal i 
bilag 1.1.

1. Organisering og kapacitet i psykiatrien

Figur 1.1  
Sengepladser pr. 1.000 indbyggere i perioden 2009-2014

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

0,1
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0,09
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2009 2010 2011 2012 2013 2014
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0,8

1,0
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Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Kilde: Regionale indberetninger til  
nøgletal 2009-2014
Note: Antal patienter er defineret som 
patienter behandlet på regionens syge-
huse.
Note: Personale, der indgår i behandling-
en af voksne patienter med spiseforstyr-
relse i Region Midtjylland, er medtaget 
under børne- og ungdomspsykiatrien, 
mens aktiviteten for voksne patienter 
med spiseforstyrrelse i Region Midtjylland 
medtages under voksenpsykiatrien.
Bemærk: Y-aksen starter ikke på nul i 
alle grafer.
Se de bagvedliggende tal i bilag 1.2.

Figur 1.2 
Personalegrupper  
ansat i børne- og  
ungdomspsykiatrien  
2009-2014

20142009

54

45

36

65
67

Hele landet
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Figur 1.3 
Personale ansat i  
voksenpsykiatrien i  
perioden 2009-2014

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Kilde: Regionale indberetninger til nøg-
letal 2009-2014
Note: Antal patienter er defineret som 
patienter behandlet på regionens sy-
gehuse. 
Note: Personale, der indgår i be-
handlingen af voksne patienter med 
spiseforstyrrelse i Region Midtjylland, 
er medtaget under børne- og ungdoms-
psykiatrien, mens aktiviteten for voksne 
patienter med spiseforstyrrelse i Region 
Midtjylland medtages under voksenpsy-
kiatrien.
Bemærk: Y-aksen starter ikke på nul i 
alle grafer. 
Se de bagvedliggende tal i bilag 1.3 

Hele landet
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Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 1.5 
Belægningsprocent i  
perioden 2009-2014

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 1.4 
Samlede personale- 
grupper ansat i  
perioden 2009-2014

Kilde: Regionale indberetninger 
til nøgletal 2009-2014
Se de bagvedliggende tal i  
bilagene 1.2 og 1.3

Kilde: Regionale indberetninger 
til nøgletal 2009-2014 
Note: Belægningsprocent er 
beregnet som forholdet mellem 
sengedage og det disponible 
antal sengepladser.
Bemærk: Y-aksen starter ikke på 
nul i graferne.
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132

123

115

128

2012 2013 2014

Figur 1.6 
Eksterne planlagte  
henvisninger i  
voksenpsykiatrien  
indekseret.  
Indeks 100=1. kvt 2012

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Kilde: Regionale indberetninger 
til nøgletal 2012-2014.
Note: Region Syddanmark kan 
ikke opgøre henvisningerne på 
samme måde som de øvrige 
regioner, og er derfor udeladt af 
figuren.

132

128

123

115
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2. Antal patienter i psykiatrisk behandling

Kilde: Psykiatriregisteret  
2009-2014 opgjort på årsopg. 
pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Antallet af patienter  
omfatter både stationære  
og ambulante patienter 
Bagvedliggende tal i bilag 2.1

Børne- og Ungdomspsykiatrien Voksenpsykiatrien

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 2.2 
Patienter i behandlings-
psykiatrien flere år i  
træk

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen  
pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Patienter inddeles i børn og 
voksne afhængig af deres alder 
hver år. Dvs. at nogle patienter 
betegnes som gengangere i 
voksenpsykiatrien på trods af at 
behandlingen de foregående år 
fandt sted i børne- og ungdoms-
psykiatrien. 
Hvis patienten er behandlet i 
flere regioner, tæller patienten 
med i flere søjler.
Nye patienter i 2014= Patienter, 
der ikke har været tilset i be-
handlingspsykiatrien i perioden 
2009-2013.  
Varierende= Patienter, der uden 
systematik har været i behand-
lingspsykiatrien én eller flere 
gange i perioden 2009-2014.

Børne- og Ungdomspsykiatrien 

Voksenpsykiatrien

Årlig behandling siden

2009 2010 2011 2012 2013 Varierende Nye 
patienter

Figur 2.1  
Udvikling i antallet af 
patienter i psykiatrien 
(Indeks 100=2009)
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Kilde: Psykiatriregisteret 
og Sygesikringsregisteret 
2010-2014 opgjort på 
årsopgørelsen pr. 10. marts, 
egne beregninger.
Se de bagvedliggende tal i 
bilag 2.3a og 2.3b.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 2.3 
Andel tværgående 
patienter, der både 
tilses i behandlings-
psykiatrien og hos 
praktiserende  
psykiater/psykolog
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3. Aktivitet i børne- og ungdomspsykiatrien

Kilde: Psykiatriregisteret 2014 pr. 
10. marts 2015, egne beregninger.
Note: Patienter med flere diagnoser 
indgår i flere søjler.
Adfærds- og følelsesmæssige for-
styrrelser opstået i barndommen 
dækker diagnoserne DF90-DF98.
Nervøse og stressrelaterede lidelser 
dækker diagnoserne DF40-DF48 
Psykiske udviklingsforstyrrelser 
dækker diagnoserne DF80-DF89.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 3.1  
Andel patienter i børne- 
og ungdomspsykiatrien 
i behandling for én af de 
tre mest forekommende 
aktionsdiagnoser 2014

Kilde: Psykiatriregisteret 
2009-2014 opgjort på 
årsopgørelsen pr. 10. marts, 
egne beregninger
Note: Se de bagvedliggende 
tal i bilag 3.2.
Bemærk: Y-aksen starter ikke 
på nul.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 3.2 
Gennemsnitlig antal 
udskrivninger pr. indlagt 
patient i børne- og  
ungdomspsykiatrien
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Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 3.3 
Længden af indlæggelser 
i børne- og ungdoms-
psykiatrien

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 
10. marts, egne beregninger.
Note: Tallene summerer horison-
talt til 100 procent for hver region 
for hvert år.
Se de bagvedliggende tal i bilag 
3.3.
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Figur 3.4 
Gennemsnitlig indlæggelses-
tid i børne- og ungdoms-
psykiatrien, opgjort i dage

Figur 3.5 
Genindlæggelser i børne- 
og ungdomspsykiatrien

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen  
pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Se antallet af genindlæg-
gelser i bilag 3.5.

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 
10. marts, egne beregninger.
Note: Se de bagvedliggende tal 
i bilag 3.4.
Bemærk: Y-aksen starter ikke 
på nul.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland
Hele landet

Region
Nordjylland

2009
2010
2011
2012

2013
2014

Region
Midtjylland

2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region
Syddanmark

2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region
Hovedstaden

2009

2010
2011
2012
2013
2014

Region
Sjælland

2009
2010
2011

2012
2013
2014

3,0%

4,2%

6,5%

6,0%

1,4%

3,3%

2,2%

3,5%

6,5%

6,5%

3,5%

4,3%

5,8%

3,4%

6,0%

7,7%

6,7%

2,0%

3,4%

4,6%

6,3%

7,4%

7,7%

6,3%

4,9%

6,6%

5,9%

8,3%

6,7%

2,2%

3,7%

2,3%

4,1%

4,8%

5,2%

6,5%

8,0%

8,0%

7,0%

8,8%

9,3%

4,0%

2,3%

4,1%

7,0%

4,8%

7,4%

5,1%

1,9%

7,7%

5,2%

5,4%

9,0%

6,8%

5,8%

6,5%

5,2%

4,4%

3,1%

ÅrSygehusregion Andel udskivninger, hvor patienten genindlægges Andel
i alt

4,2%
5,0%

12,6%
13,0%

7,7%
5,2%

14,4%
15,1%
12,3%
8,0%

9,2%
6,4%

11,9%
13,1%
10,0%
9,0%
8,6%
8,5%

16,7%
13,6%
13,9%
12,0%

10,3%
10,5%

12,1%
9,8%

10,4%
14,2%

7,7%
11,9%

Hele landet 2009
2010
2011
2012
2013
2014

5,3%

5,2%
6,7%

6,2%
7,4%

7,8%

3,6%

3,7%
4,7%

6,1%
5,1%

6,0% 13,8%
12,5%
12,3%
11,4%
8,9%
9,0%
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Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 3.6a 
Gennemsnitlig antal  
ambulante besøg pr.  
ambulant patient i  
børne- og ungdoms- 
psykiatrien

Kilde: Psykiatriregisteret 2010-
2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 
10. marts, egne beregninger.
Note: Se antal ambulante besøg 
i alt i figur 3.7. De ambulante 
besøg omfatter både besøg og 
ikke-besøg (besøg hvor patien-
ten ikke var til stede, f.eks. for-
ældresamtaler).
Bemærk: y-aksen starter ikke på 
nul i øverste graf.

Figur 3.6b 
Udvikling i antal  
ambulante besøg
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Figur 3.7 
Antal ambulante besøg  
i børne- og ungdoms- 
psykiatrien, opdelt i  
om patienten er til  
stede ved besøget  
(besøg/ikke-besøg)

Kilde: Psykiatriregisteret 2010-
2014 opgjort på årsopgørelsen  
pr. 10. marts, egne beregninger.

Region
Nordjylland

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Midtjylland

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Syddanmark

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Hovedstaden

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Sjælland

2010

2011

2012

2013

2014

6,53,5

3,5

3,5

3,95 ,7

6,0

3,4

6,2

6,1

4,5

3,8

3,9

4,9

4,7

5,3

4,6

4,4

4,2

5,1

4,9

4,8

4,9

4,9

3,9

3,3

2,6

5,0

3,2

2,1

6,53,5

6,7

3,7

6,6

6,0

7,4

3,4

3,4

3,4

2,5

2,5

2,8

4,3

4,3

4,7

2,6

5,0

3,0

5,2

18.838

17.639

15.214

13.745

12.661

11.866

11.301

9.731

8.215

8.204

6.972

6.338

5.483

5.530

4.457

72.588

61.796

51.364

50.428

48.665

38.328

30.557

24.372

21.854

20.309

34.260

31.239

26.992

28.574

28.356

49.600

50.180

56.736

52.712

53.129

34.967

32.742

33.786

31.730

29.537

14.633

17.438

22.950

20.982

23.592

88.536

76.499

76.044

70.869

64.732

60.336

51.082

50.409

46.217

40.123

28.200

25.417

25.635

24.652

24.609

39.383

34.127

31.685

28.511

26.334

26.378

22.772

20.690

17.384

15.592

13.005

11.355

10.995

11.127

10.742

Region År Antal ambulante besøg pr
ambulant patient

37%

36%

36%

40%

35%

47%

51%

53%

57%

58%

30%

35%

40%

40%

44%

32%

33%

34%

35%

38%

33%

33%

35%

39%

41%

Andel
 ikke-
besøg

I altIkke-
besøg Besøg

2010

2011

2012

2013

2014

5,5

5,7

3,7

3,6

5,04,0

5,4

3,4

3,2

5,1

Hele landet

268.945

240.241

231.043

216.265

205.521

171.875

148.454

138.988

125.400

113.765

97.070

91.787

92.055

90.865

91.756

36%

38%

40%

42%

45%
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4. Aktivitet i voksenpsykiatrien

Kilde: Psykiatriregisteret 2014 pr. 
10. marts 2015, egne beregninger
Note: Patienter med flere diagnoser 
indgår i flere søjler.
Nervøse og stressrelaterede lidelser 
dækker diagnoserne DF40-DF48.
Affektive sindslidelser dækker diag-
noserne DF30-DF39.
Skizofreni dækker diagnoserne 
DF20-DF29.

Kilde: Psykiatriregisteret  
2009-2014 opgjort på årsopgørelsen 
pr. 10. marts, egne beregninger
Note: Se antal udskrivninger i alt  
i bilag 4.2.
Bemærk: Y-aksen starter ikke på 
nul.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 4.1  
Andel patienter i voksen-
psykiatrien i behandling 
for én af de tre mest 
forekommende aktions-
diagnoser 2014

Figur 4.2  
Gennemsnitlig antal ud-
skrivninger pr. patient i 
voksenpsykiatrien



BENCHMARKING AF PSYKIATRIEN 2014 / DANSKE REGIONER 2015 / 16

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 
10. marts, egne beregninger.
Note: Tallene summerer horisontalt 
til 100 procent for hver region for 
hvert år.
Se de bagvedliggende tal i bilag 4.3.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 4.3  
Længden af indlæggelser 
i voksenpsykiatrien



1.249

483

669

1.105

1.263

819

1.042

899

334

449
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Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 
10. marts, egne beregninger.
Note: Retspsykiatriske patienter 
defineres som patienter, der mi-
nimum én gang det pågældende 
år har været i behandling med 
diagnosen DZ046 (mental obser-
vation, varetægtssurrogat, dom til 
behandling og dom til psykiatrisk 
anbringelse).
Se de bagvedliggende tal i bilag 4.4a.
Bemærk: Y-aksen er ikke ens på de 
to figurer.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 4.4a 
Gennemsnitlig  
indlæggelsestid  i  
voksenpsykiatrien,  
opgjort i dage

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 
10. marts, egne beregninger.
Note: Retspsykiatriske patienter 
defineres som patienter, der mi-
nimum én gang det pågældende 
år har været i behandling med 
diagnosen DZ046 (mental obser-
vation, varetægtssurrogat, dom til 
behandling og dom til psykiatrisk 
anbringelse).
Bemærk: Y-aksen starter ikke på nul.
Se bagvedliggende tal i bilag 4.4b

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 4.4b 
Antal retspsykiatriske 
patienter i voksen- 
psykiatrien

Eksklusiv retspsykiatriske patienter

Retspsykiatriske patienter
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Kilde: Psykiatriregisteret 2009-
2014 opgjort på årsopgørelsen  
pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Se antallet af genind- 
læggelser i bilag 4.5

Figur 4.5 
Genindlæggelser i  
voksenpsykiatrien Region Nordjylland 2009

2010
2011
2012
2013
2014

Region Midtjylland 2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Syddanmark 2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Hovedstaden 2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Sjælland 2009
2010
2011
2012
2013
2014

6,6%
9,0%
7,8%

7,7%
7,4%

8,7%

5,2%
5,2%
5,5%

5,9%
7,2%
6,6%

12,0%
12,3%

11,3%
11,6%

12,7%
13,3%

10,1%
11,4%

10,5%

8,8%
9,9%

8,6%

11,0%
11,0%

10,3%

10,1%

9,7%

9,3%

7,0%
7,5%
8,1%

8,2%
7,3%
7,0%

12,4%
12,0%

12,1%
12,9%

12,9%
13,1%

10,8%
11,2%

12,1%
11,7%

9,2%
9,3%

10,0%
10,8%

12,3%
13,5%

13,5%

10,0%

10,0%
12,2%

9,5%9,0%

8,6%

8,8%

Andel udskrivninger, hvor patienten genindlægges

15,3%
14,6%
13,7%
13,3%
14,2%
11,8%

23,8%
24,0%
21,7%
19,8%
22,2%
20,8%

17,1%
16,5%
18,4%
19,1%
18,5%
16,7%

24,7%
25,0%
24,1%
22,9%
21,2%
21,6%

25,7%
23,4%
21,1%
19,4%
20,0%
18,5%

ÅrSygehusregion Andel
i alt

Hele landet 2009

2010

2011

2012

2013

2014

11,0%

11,4%

11,2%

11,6%

11,8%

12,2%

10,3%

10,2%

8,4%

8,9%

9,2%

9,7%

22,4%

22,2%

21,3%

20,4%

20,2%

19,4%
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Kilde: Psykiatriregisteret 2010-
2014 opgjort på årsopgørelsen 
pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Se antal ambulante 
besøg i alt i figur 4.7. De ambu-
lante besøg omfatter både be-
søg og ikke-besøg (besøg hvor 
patienten ikke var til stede, 
f.eks. pårørendesamtaler).
Bemærk: y-akserne starter ikke 
på nul

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 4.6a 
Gennemsnitlig antal  
ambulante besøg pr.  
ambulant patient  i  
voksenpsykiatrien

Figur 4.6b 
Udvikling i antal  
ambulante besøg
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Kilde: Psykiatriregisteret 2010-
2014 opgjort på årsopgørelsen 
pr. 10. marts, egne beregninger.

Figur 4.7 
Antal ambulante  
besøg i voksen- 
psykiatrien, opdelt  
i om patienten er  
til stede ved besøget 
(besøg/ikke-besøg)

Region
Nordjylland

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Midtjylland

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Syddanmark

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Hovedstaden

2010

2011

2012

2013

2014

Region
Sjælland

2010

2011

2012

2013

2014

8,5

3,5

8,8

8,8

2,8

2,8

3,7

9,03,2

9,1

7,5

4,9

7,3

8,3

4,7

9,6

6,08 ,4

4,2

6,2

3,5

7,9

2,8

7,6

3,67 ,4

3,4

8,22,2

8,1

10,3

12,3

10,0

11,0

11,4

4,8

3,7

4,3

5,0

5,0

2,9

2,9

8,3

8,7

9,3

8,72,3

3,0

3,0

8,4

122.493

113.634

106.213

98.356

83.943

93.626

81.365

74.623

72.633

63.047

28.867

32.269

31.590

25.723

20.896

390.244

343.957

309.600

241.095

231.862

258.461

200.548

177.668

146.416

148.885

131.783

143.409

131.932

94.679

82.977

294.554

294.395

305.744

290.870

279.843

232.615

217.669

212.961

200.407

188.449

61.939

76.726

92.783

90.463

91.394

604.582

534.369

505.651

442.649

411.859

435.173

371.804

347.465

312.334

300.648

169.409

162.565

158.186

130.315

111.211

182.325

180.856

164.198

149.279

146.515

143.918

137.248

123.409

110.921

107.727

38.407

43.608

40.789

38.358

38.788

Region År Antal ambulante besøg pr
ambulant patient

Ikke-
besøg

24%

28%

30%

26%

25%

34%

42%

43%

39%

36%

21%

26%

30%

31%

33%

28%

30%

31%

29%

27%

21%

24%

25%

26%

26%

Andel
ikke-

besøg
Besøg I alt

2010

2011

2012
2013

2014 10,0

8,5

9,5
4,5

3,9 8,7

4,3

3,7

3,6

9,2

Hele landet

1.594.198

1.467.211

1.391.406

1.222.249
1.154.022

1.163.793

1.008.634

936.126

842.711
808.756

430.405

458.577

455.280

379.538
345.266

27%

31%

33%

31%
30%
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5. Mellemregional aktivitet

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 
opgjort på årsopgørelsen pr. 10. 
marts, egne beregninger.
Note: Procentandelen viser hvor 
stor en andel af udskrivningerne 
af borgerne i hver region, der bliver 
foretaget af en anden region. 

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 5.1 
Andel udskrivninger af 
borgere foretaget udenfor 
bopælsregionen

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 
opgjort på årsopgørelsen pr. 10. 
marts, egne beregninger.
Note: Procentandelen viser hvor stor 
en andel af udskrivningerne i hver 
sygehusregion, hvor borgeren har 
bopæl i en anden region. 

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Figur 5.2 
Andel udskrivninger af 
patienter i hver sygehus-
region, hvor patienten 
ikke har bopæl i regionen
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6. Ventetid

Kilde: SSI - Ventetid i psykiatrien 
(sæsonkorrigeret), regionalt niveau, 
januar 2009-2014

Figur 6.1 
Gennemsnitlig ventetid 
i perioden 2009-2014, 
opgjort i dage

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

34 35

Børne- og ungdomspsykiatrien

Voksenpsykiatrien

68

32
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40
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0
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7. Absenteringer

Kilde: Regionernes årlige indberetning 
af aktivitets- og ventetidstal
Note: Kun absenteringer fra enten rets-
psykiatrisk afdeling/afsnit eller lukket 
afdeling/afsnit skal opgøres. Såfremt en 
patient står for flere absenteringer, tæl-
les alle absenteringer med.
Note: Tallene fra Region Midtjylland 
gælder kun for den specialiserede rets- 
psykiatri.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 7.1 
Absenterede retspsykiatriske 
patienter i voksenpsykiatrien 
(samlet)

Kilde: Regionernes årlige indberetning af aktivitets- og ventetidstal.
Note: En rømning er defineret som det at stikke af fra lukket afsnit eller lukket have. Der er her tale om at bryde ud under forhold, hvor patien-
ten ikke er givet nogen frihedsgrader. En undvigelse indebærer situationer, hvor patienten stikker af ledsagende personale. Forekommer fx når, 
patienter er bevilget udgang med ledsagelse, eller hvor patient og personale sammen bevæger sig rundt på hospitalsområdet uden for de sikrede 
afsnit. 
En udeblivelse defineres ved situationer, hvor patienten ikke kommer tilbage eller komme for sent tilbage fra uledsaget udgang. 
Note: Kun absenteringer fra enten retspsykiatrisk afdeling/afsnit eller lukket afdeling/afsnit skal opgøres. Såfremt en patient står for flere ab-
senteringer, tælles alle absenteringer med. 
Note: Tallene fra Region Midtjylland gælder kun for den specialiserede retspsykiatri.
Se de bagvedliggende tal i bilag 7.2

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 7.2 
Absenteringer for 
retslige patienter fra 
lukkede og retspsy-
kiatriske afdelinger

Rømninger Udeblivelser Undvigelser

2012 20142013

2012 2014 2014 20142012 2012
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8. Økonomi

Kilde: SSI
Note: De tilrettede driftsudgifter for børne- 
og ungdomspsykiatrien er at finde i bilag 8.1 

Kilde: SSI
Note: De tilrettede driftsudgifter for voksen-
psykiatrien er at finde i bilag 8.2
Bemærk: For Region Sjælland er de tilrettede 
driftsudgifter reduceret med de direkte  
patientudgifter vedrørende Sikringen. 

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 8.1 
Udgifter pr. unik patient i børne- 
og ungdomspsykiatrien, opgjort 
ud fra de tilrettede driftsudgifter

Figur 8.2 
Udgifter pr. unik patient i voksen-
psykiatrien, opgjort ud fra de tilret-
tede driftsudgifter

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

Hele landet



.
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Kilde: CSC Scandihealth

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 8.3 
Udgifter til psykologhjælp i 2009 til 2014

Vækst fra 2009 til 2014

Udgifter i 2014-priser

31.710.172 kr

26%

Hele landet
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9. Tilfredshedsundersøgelser

Kilde: Landsdækkende undersøgelser 
af patient- og pårørendeoplevelser 
(LUP-psykiatri), 2012-2014.
cfk.rm.dk/om-cfk/projektsite/lup-
psykiatri/rapporter-og-bilag
Note: Opgørelsen for indlagte børn og 
unge (inkl. pårørende) blev gennem-
ført første gang i 2013. 
Bemærk: Y-akserne starter ikke ved 
nul.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 9.1 
Tilfredshedsundersøgelse i 
børne- og ungepsykiatrien, 
hvor det samlede indtryk 
vurderes godt/rigtig godt

Indlagte patienter

Ambulante patienter

Forældre til indlagte patienter

Forældre til ambulante patienter

http://www.cfk.rm.dk/om-cfk/projektsite/lup-psykiatri/rapporter-og-bilag
http://www.cfk.rm.dk/om-cfk/projektsite/lup-psykiatri/rapporter-og-bilag
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Kilde: Landsdækkende undersøgelser 
af patient- og pårørendeoplevelser 
(LUP-psykiatri), 2012-2014. 
cfk.rm.dk/om-cfk/projektsite/lup-
psykiatri/rapporter-og-bilag
Note: Undersøgelsen af pårørende til 
voksne opgøres hver tredje år, næste 
gang i 2015. 
Bemærk: Y-akserne starter ikke ved 
nul.

Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Figur 9.2 
Tilfredshedsundersøgelse 
i voksenpsykiatrien, hvor 
det samlede indtryk vur-
deres godt/rigtig godt

Indlagte patienter

Ambulante patienter

Pårørende til indlagte patienter

Pårørende til ambulante patienter

http://www.cfk.rm.dk/om-cfk/projektsite/lup-psykiatri/rapporter-og-bilag
http://www.cfk.rm.dk/om-cfk/projektsite/lup-psykiatri/rapporter-og-bilag
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Bilag 1.1

Kilde: Regionale indberetninger til nøgletal 2009-2014

10. Bilag
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Bilag 1.2

Kilde: Psykiatriregisteret 2019-2014 opgjort pr. årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Tallene er afrundet til nærmeste hele tal
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Bilag 1.3

Kilde: Psykiatriregisteret 2019-2014 opgjort pr. årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Tallene er afrundet til nærmeste hele tal
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P
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ie
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er
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en
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he
ds

pe
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on
al

e

2009 Hovedstaden
Midtjylland
Nordjylland
Sjælland
Syddanmark
Hele landet

2010 Hovedstaden
Midtjylland
Nordjylland
Sjælland
Syddanmark
Hele landet

2011 Hovedstaden
Midtjylland
Nordjylland
Sjælland
Syddanmark
Hele landet

2012 Hovedstaden
Midtjylland
Nordjylland
Sjælland
Syddanmark
Hele landet

2013 Hovedstaden
Midtjylland
Nordjylland
Sjælland
Syddanmark
Hele landet

2014 Hovedstaden
Midtjylland
Nordjylland
Sjælland
Syddanmark
Hele landet

15
23
13
13
16
12

63
105

71
57
60
48

7.686
1.253
1.066

653
1.488
3.226

79
0
5
8

11
55

421
66
45
23
86

201

157
7

26
3

65
56

267
46
32
24
36

129

2.639
419
442
240
452

1.086

2.661
491
350
236
522

1.062

439
58
46
34

125
176

1.023
166
120

85
191
461

15
23
14
14
17
12

61
97
71
61
53
48

7.582
1.342
1.063

660
1.500
3.017

50
7
9
4
8

22

413
80
43
20
75

195

180
11
29
3

74
63

278
60
36
24
36

122

2.437
399
412
236
412
978

2.703
530
353
252
539

1.029

463
65
54
35

137
172

1.058
190
127

86
219
436

16
24
15
13
16
13

64
100

74
56
59
51

7.494
1.323

970
719

1.492
2.990

48
5
7

15
1

20

389
73
36
22
77

181

156
6

27
2

71
50

272
49
28
24
36

135

2.349
382
384
219
396
968

2.790
551
322
298
584

1.035

471
61
52
41

134
183

1.019
196
114

98
193
418

16
25
15
14
17
14

62
99
68
57
54
50

7.699
1.343
1.081

728
1.598
2.949

39
5
5
3
7

19

399
69
36
23
89

182

151
8

30
4

64
45

274
48
27
21
39

139

2.218
377
390
220
381
850

3.006
570
400
316
636

1.084

525
69
60
44

153
199

1.089
198
133

98
229
431

17
23
17
15
19
13

48
86
75
59
60
47

8.040
1.547
1.060

760
1.634
3.108

47
2
8
3
9

21

410
91
34
21
85

190

151
14
22
5

64
48

286
67
28
21
34

147

2.197
396
367
216
367
864

3.227
657
406
340
685

1.163

598
87
69
55

155
232

1.125
234
125

99
235
441

17
22
18
17
21
13

63
86
78
63
64
48

8.499
1.638
1.105

760
1.664
3.332

45
4
9
4
8

21

419
90
32
22
84

191

151
14
22
5

62
47

300
64
27
22
30

157

2.294
420
359
208
358
949

3.457
715
447
338
706

1.249

663
94
70
61

176
258

1.170
230
139
101
240
460

Personalegrupper ansat i voksenpsykiatrien
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Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.

Bilag 2.1
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Bilag 2.3a

Kilde: Psykiatriregisteret og Sygesikringsregisteret 2010-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger. 
Note: Børnepsykolog= speciale 26, psykiater= speciale 24, Psykolog= speciale 63.
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Kilde: Psykiatriregisteret og Sygesikringsregisteret 2010-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger. 
Note: Børnepsykolog= speciale 26, psykiater= speciale 24, Psykolog= speciale 63.

Bilag 2.3b

Kilde: Psykiatriregisteret og Sygesikringsregisteret 2010-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Børnepsykolog= speciale 26, psykiater= speciale 24, Psykolog= speciale 63.
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Bilag 3.2

Kilde: Psykiatriregisteret 2010-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger. 

Antal indlæggelser og ambulante besøg i børne- og ungdomspsykiatrien

2010 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden
Region Sjælland

Hele landet
2011 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet
2012 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet
2013 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet
2014 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark
Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

20.940

3.319

6.279

5.554

4.714
1.218

113.765

15.592

40.123

29.537

20.309
8.204

22.694

3.750

6.669

6.089

4.951
1.380

125.400

17.384

46.217

31.730

21.854
8.215

24.137

4.051

7.117

6.502

5.126

1.506

138.988

20.690

50.409

33.786

24.372

9.731

25.591

4.330

7.116

6.300

6.264
1.741

148.454

22.772

51.082

32.742

30.557
11.301

28.718

4.854

7.717

6.678

7.747
1.879

171.875

26.378

60.336

34.967

38.328
11.866

1.100

254

293

198

249
116

1.450

324

390

261

327
148

1.028

244

293

199

194
114

1.427

347

410

249

264
157

1.206

218

434

211

197

158

1.649

298

628

260

258

205

1.202

225

437

223

213
123

1.791

302

702

321

319
147

1.265

220

438

262

262
101

1.975

310

711

415

407
132

12%

17%

8%

12%

12%
15%

12%

18%

9%

12%

9%
15%

15%

16%

15%

13%

12%

20%

16%

16%

17%

16%

13%
12%

17%

17%

19%

18%

15%
10%

År Region Ambulante
besøg

Ambulante
patienter

Indlæg-
gelser

Indlagte
patienter

Andel
akutte

indlæggelser
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Kilde: Psykiatriregisteret 2010-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger. 

Bilag 3.3

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.
Note: Antal sengedage er opgjort som antallet af sengedage det år patienten blev udskrevet.

Længden af indlæggelser i børne- og ungdomspsykiatien
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Bilag 3.4

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.
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Bilag 3.5

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.

Antal genindlæggelser i børne- og ungdomspsykiatrien

4
2

12
10

6
4

28
24
15

9
19
15

28
28
16
17
13
17

68
62
46
33
32
26

26
16
14
26

6
16

Region
Nordjylla nd

2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region
Midtjylla nd

2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region
Syddanmark

2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Hove
dsta den

2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region
Sjælland

2009
2010
2011
2012
2013
2014

1
5

13
10

5
3

32
23
16
12
11

7

22
16
11

6
10

6

54
34
46
17

9
16

9
13
14
22
18
21

SygehusregionÅr
Antal

indlæggelser
 i alt

Genindlagt
inden for

8-30 dage

Genindlagt
inden for
1-7 dage

120
141
199
154
142
134

5
7

25
20
11

7

416
312
252
263
327
346

60
47
31
21
30
22

420
336
270
256
268
270

50
44
27
23
23
23

729
705
660
415
400
399

122
96
92
50
41
42

290
297
268
339
313
311

35
29
28
48
24
37

Genindlagt
i alt

Hele landet 2009

2010
2011

2012
2013

2014 118

91
100

67
53

53

154

132
103

95
76

78

1.975

1.791
1.649

1.427
1.450

1.460

272

223
203

162
129

131

Region 
Nordjylland

Region 
Midtjylland

Region 
Syddanmark

Region 
Hovedstaden

Region 
Sjælland

Sygehusregion   År
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Bilag 4.2

Kilde: Psykiatriregisteret 2010-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.
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Kilde: Psykiatriregisteret 2010-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.

Bilag 4.3

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.
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Bilag 4.4a

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.

Gennemsnitlig indlæggelsestid i voksenpsykiatrien

Eksklusiv retspsykiatriske
patienter

Antal
senge-
dage

Antal ind-
læggelser

Antal
patienter

Retspsykiatriske patienter

Antal
senge-
dage

Antal ind-
læggelser

Antal
patienter

2009 Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjælland
Hele landet

2010R egion Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjælland
Hele landet

2011 Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjælland
Hele landet

2012R egion Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjælland
Hele landet

2013 Region Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjælland
Hele landet

2014R egion Nordjylland
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Hovedstaden
Region Sjælland
Hele landet

21.957
3.037
8.566
4.562
4.224
1.680

35.908
4.680
14.187
7.746
6.983
2.312

773.521
95.988

322.789
155.104
118.593
81.047

1.280
174
479
240
296
105

2.763
359

1.011
546
676
171

120.459
13.707
39.928
26.809
26.388
13.627

21.869
2.936
8.538
4.513
4.242
1.739

36.387
4.608
14.441
7.616
7.178
2.544

779.259
91.513

330.393
154.141
121.042
82.170

1.366
209
520
281
296
89

3.012
449

1.095
616
726
126

147.319
28.052
58.323
24.506
23.981
12.457

21.787
3.165
8.501
4.818
3.544
1.881

36.769
4.927
15.083
8.070
6.004
2.685

716.110
84.082
286.961
151.667
114.501
78.899

1.555
206
559
321
378
112

3.399
432

1.192
748
850
177

181.271
24.090
57.272
28.824
59.373
11.712

22.344
3.089
8.529
4.729
4.203
1.914

37.887
4.776
15.266
7.909
7.127
2.809

679.426
80.011

266.215
148.122
109.590
75.488

1.503
231
554
294
339
110

3.490
520

1.211
741
845
173

120.393
18.238
45.294
21.874
24.103
10.884

22.702
3.195
8.661
4.737
4.238
1.994

38.518
5.213
15.216
7.890
7.298
2.901

669.677
78.582

262.554
139.852
117.159
71.530

1.482
238
515
287
355
113

3.668
585

1.325
674
908
176

128.338
23.373
36.787
24.523
30.634
13.021

23.060
3.150
8.709
4.997
4.317
2.035

39.832
5.270
15.600
8.433
7.428
3.101

710.693
83.209

285.254
147.877
122.192
72.161

1.485
241
491
307
354
118

3.753
720

1.230
794
821
188

137.205
17.336
53.440
25.430
27.201
13.798

R

R

R
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Bilag 4.4b Antal retspsykiatriske patienter

2010 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

2011 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

2012 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

2013 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

2014 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

3.326

443

949

820

863

318

3.655

489

1.039

907

929

379

3.759

508

1.068

934

968

361

3.857

520

1.058

918

1.071

379

4.069

546

1.080

970

1.144

422

1.366

209

520

281

296

89

1.555

206

559

321

378

112

1.503

231

554

294

339

110

1.482

238

515

287

355

113

1.485

241

491

307

354

118

3.853

559

1.195

906

948

350

4.173

593

1.255

994

1.045

411

4.320

621

1.319

1.007

1.089

399

4.420

645

1.281

994

1.212

413

4.550

669

1.263

1.042

1.249

449

Antal
retspsykiatriske

patienter i alt

Indlagte
patienter

Ambulante
patienterRegionÅr
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Bilag 4.5

Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.

Antal genindlæggelser i voksenpsykiatrien

Sygehusregion År
Antal

indlæggelser
 i alt

Genindlagt
inden for
1-7 dage

Genindlagt
inden for

8-30 dage

Region Nordjylland 2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Midtjylland 2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Syddanmark 2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Hovedstaden 2009
2010
2011
2012
2013
2014

Region Sjælland 2009
2010
2011
2012
2013
2014

216
219
174
155
136
124

866
930
808
581
786
679

646
619
704
718
620
580

1.992
2.034
1.868
1.778
1.457
1.422

712
563
456
448
489
438

284
224
227
222
235
157

1.092
1.035

921
767
979
925

925
791
886
966
900
800

2.226
2.177
2.148
1.997
1.885
1.923

791
759
636
563
490
461

Genindlagt
i alt

3.263
3.024
2.932
2.837
2.613
2.391

500
443
401
377
371
281

8.228
8.175
7.966
6.791
7.940
7.704

1.958
1.965
1.729
1.348
1.765
1.604

9.203
8.521
8.622
8.814
8.215
8.249

1.571
1.410
1.590
1.684
1.520
1.380

17.043
16.828
16.683
16.502
15.743
15.459

4.218
4.211
4.016
3.775
3.342
3.345

5.848
5.638
5.174
5.224
4.888
4.868

1.503
1.322
1.092
1.011

979
899

Hele landet 2009
2010
2011
2012
2013
2014 4.432

4.365
4.010
3.680
3.488
3.243

5.318
4.986
4.818
4.515
4.489
4.266

43.585
42.186
41.377
40.168
39.399
38.671

9.750
9.351
8.828
8.195
7.977
7.509
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Kilde: Psykiatriregisteret 2009-2014 opgjort på årsopgørelsen pr. 10. marts, egne beregninger.

Bilag 7.2

Kilde: Regionernes årlige indberetning af aktivitets- og ventetidstal.

Rømninge rU debliv elserU ndvig elser I alt

2012 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

2013 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

2014 Region Nordjylland

Region Midtjylland

Region Syddanmark

Region Hovedstaden

Region Sjælland

Hele landet

155

20

65

16

47

7

48

2

24

2

16

4

58

1

32

1

22

2

49

17

9

13

9

1

240

41

147

25

16

11

54

4

38

3

5

4

107

18

70

7

8

4

79

19

39

15

3

3

166

25

76

24

25

16

41

3

23

0

10

5

79

11

34

13

14

7

46

11

19

11

1

4

Absenteringer for retslige patienter fra lukkede og retpsykiatriske adelinger
2011-2014

Rømninger Udeblivelser Undvigelser
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Bilag 8.1

Kilde: SSI
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Bilag 8.2

Kilde: SSI
Bemærk: For Region Sjælland er de tilrettede driftsudgifter reduceret med de direkte patientudgifter vedrørende  
Sikringen. De direkte patientudgifter er defineret som driftsudgifterne på de tre sikringsafsnit samt fællesudgifter,  
der udelukkende vedrører Sikringsafdelingen (primært vagtstue). Dette er opgjort til følgende beløb i årets priser:  
2011: 55.971.342 kr., 2012: 58.487.644 kr., 2013: 57.927.478 kr. og 2014: 58.180.552 kr.
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Kilde og dataafgrænsning
Datakilden er Landspatientregisteret 2009 til 2014 per 
årsopgørelsen 10. marts. Registreret er ikke låst og der 
bliver registreret mere aktivitet ved senere opgørel-
ser. Årsopgørelsen fra marts er dog valgt for at kunne 
sammenligne opgørelsen ved samme dato år efter år. 

Data er afgrænset til offentlig betalt psykiatrisk be-
handling, hvilket vil sige aktivitet i den offentlige be-
handlingspsykiatri, samt den aktivitet der er registre-
ret af de private udbydere i Landspatientregistret. 

Der afgrænses til aktivitet for borgere, der bor i Dan-
mark (bopælsregion= 1081, 1082, 1083, 1084, 1085).

Opgørelsesmetode
Opgørelserne er opgjort på bopælsregion, med få und-
tagelser hvor det er eksplicit skrevet. 

Børne- og ungdomspsykiatrien er defineret med 
udgangspunkt i patienternes alder. Det vil sige, at 
patienter fra nul til og med 17 år er defineret som be-
handlet i børne- og ungdomspsykiatrien. Opdelingen 
i børne- og ungdomspsykiatri og voksenpsykiatri sker 
for at afspejle de to forskellige specialer. Der kan dog 
forekomme behandling af børn og unge på voksenpsy-
kiatriske afdelinger og omvendt, og der vil derfor ikke 
være fuldstændig overensstemmelse mellem alders- 
og afdelingsdefinitionerne. For eksempel varetages 
behandling spiseforstyrrelser for voksne på børne- og 
ungdomspsykiatriske afdelinger i flere regioner. Der er 
nogle patienter, der fylder 18 år i løbet af året og derfor 
både tæller med i børne- og ungdomspsykiatrien og 
voksenpsykiatrien. Det er dog få. 

Datasættet for hvert år indeholder alle patienter med 
bopæl i regionerne, der har haft en kontakt med det 
psykiatriske sygehusvæsen det pågældende år. Når 
antallet af patienter skal opgøres, tælles antal unikke 
CPR-numre på landsplan. Ved en opgørelse af patien-
ter på f.eks. bopælsregion eller diagnosegrupper vil 
der være patienter, som har boet i forskellige regioner 
i året eller som har flere forskellige diagnoser på et 
år. For at få et så korrekt billede som muligt af hver 
regions aktivitet, er det valgt at patienten kan indgå 
i optællingen i flere regioner på et år. Som eksempel 
betyder det, at antallet af unikke patienter i bilag 2.1 
ikke summerer til antallet på landsplan, da nogle  

patienter tæller med i flere forskellige regioner. 
Bemærk at antallet af patienter i bilagene er opgjort 
som antal unikke patienter udskrevet det pågældende 
år.

I de analyser, hvor der ses på antallet af udskrivninger, 
samt den gennemsnitlige liggetid og genindlæggelser, 
er data afgrænset til udelukkende at tælle udskriv-
ninger det pågældende år – dvs. udskrivninger der har 
fundet sted i f.eks. 2014 (year(uddtof)=2014). Så hvis 
en patient stadig er under indlæggelse tælles denne 
ikke med i antallet af udskrivninger det pågældende år. 

Generelt defineres ambulante besøg, som besøg hvor 
patienten har været ambulant til stede på stamafde-
lingen. I denne analyse har ambulante besøg en lidt 
bredere definition, idet udover besøg hvor patienten 
har været til stede indgår ligeledes hjemmebesøg og 
udebesøg. Der kan registreres flere besøg pr. dag. Flere 
besøg per dag står for ca. én procent af de ambulante 
besøg, og trækker derfor ikke meget i det store billede. 
Det er markeret i en note hvis ikke-besøg (bestype=IB) 
indgår i opgørelsen over ambulante besøg. (Ikke-be-
søg indgår i figur 3.6, 3.7, 4.6 og 4.7)

Genindlæggelser er defineret som en akut indlæg-
gelse, der finder sted mellem én og syv dage og mel-
lem otte og 30 inden for samme år. Den sygehusregion 
patienten har den første indlæggelse på, tilskrives 
genindlæggelsen, uafhængig af om genindlæggelsen 
finder sted i en anden sygehusregion. Genindlæggel-
serne er i modsætning til de andre opgørelser opgjort 
pr sygehusregion.
 
Data vedrørende de tilrettede driftsudgifter er fra 
Statens Serum Instituts opgørelse af regnskabsoplys-
ningerne. Her er afgrænset til udgifter til psykiatriske 
sygehuse, og driftsudgifterne er beregnet ved at sum-
mere skema 1-3 og fratrække skema 4-7. For Region 
Sjælland er udgifterne reduceret med de direkte pa-
tientudgifter vedrørende Sikringen. 
Se Statens Serum Instituts vejledning vedrørende de 
tilrettede driftsudgifter. 

Læger defineres som læger i introduktionsstillinger, 
hoveduddannelsesstillinger, speciallæger eller læger i 
andre stillingskategorier.

11.  Dokumentation


