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Nærhedsfinansiering – nyt paradigme?



Sygehusrollen under forandring

• Servicestation for almen praksis

• Fælles ansvar med kommuner og praksis

• Plads til de mest syge på sygehuset

• Patienten først



Sygehuset som servicestation for almen praksis



Hotlines til 40 speciallæger på sygehuset

• 36 hotlines på Sygehus Lillebælt –

ny koordinatorvagt under udvikling

• Gensidig Kompetenceudvikling –

Katalog med systematisk oversigt 

over praktikophold til almen praksis 

på Sygehus Lillebælt, §2.

• Tværsektorielle MDT-konferencer

• Kys frøen (speciallæger i praksis)



MR af columna

• Et fald på ca. 3.500 scanninger fra 

2017-2019

• DRG-taksten i 2019:

Ukomplicerede MR-

scanninger 2.383 kr. 

(7,2 mio. kr.)

Komplicerede MR-

scanninger 2.924 kr.

(1,3 mio. kr.)



Fælles ansvar med kommunerne kræver fælles ledelse



Populationsperspektivet – mere sundhed for pengene?



Fokus på den gravide i svangreperioden og det 

nyfødte barn

Fokus på et styrket samarbejde og bedre 

kommunikation mellem sektorerne

Aktører: Sundhedsplejen i Vejle kommune, 

Sundhedsforvaltningen i Vejle kommune, 

almen praksis, Børneafdelingen og 

Kvindesygdomme og Fødsler

Metode: Den Syddanske Forbedringsmetode inkl. 

1 uges fuldtidsworkshop i september 2018.

Status: Initiativer er i implementering og spredning 

Forebyggelse med kommunerne: En god start på livet 



Pakkens indhold:

1. Henvisningsprocedure – sikret flow

2. Feedback og kommunikation – quickguides

til relevant information mellem jordemoder-

sundhedsplejerske-egen læge

3. Very Brief Advice – henvisning af gravide 

rygere til rygestoptilbud i kommunen

4. Oversigt og overskueliggørelse af tilbud

5. Forældreskole (under udvikling)

Implementeringsplan klar i forhold til spredning 

til Fredericia, Kolding og Middelfart kommuner. 

Projekt: En god start på livet 



Superviseret gangtræning i kommunerne

• Potentiale på kendte 50-100.000 borgere i DK

– Stort mørketal – endnu større potentiale

• Forbedret mobilitet og livskvalitet, forebygger invaliditet og 

indlæggelser

– Mindre behov for hjælp, pleje og hjælpemidler

– Forebyggelse af sårudvikling, operation og amputation

• Kræver en fysioterapeut 3 x 1 time ugentlig (4 personer pr 

hold ) + adgang til gangbånd + udslusningstilbud

• Karkirurgisk afdeling bidrager med 

– tilpasning til lokale forhold i kommunen

– oplæring af fysioterapeuterne

– forskningsmæssig opfølgning



Henvisning til rygestopkurser

• 2 henvisninger fra sygehuset i 2017….

• Fokuseret indsats med Very Brief Advice-

metoden i 2018-20: 3.825 henvisninger

30.000



Sygehusets nye rolle



Drivere i sygehusets tilgang

1. Patienten først – NÆRVÆR

2. Fælles Populationsansvar – fokus på opgaven og det hele menneske

3. Fælles beslutningstagning

4. Nye måder at se patienten på

5. Nye roller – og prioritering af hvad vi ikke skal lave



Sundhedsaftalen

Sundhedsaftalen

Det fælles 

populationsansvar

Fælles drift af fælles 

tilbud

Samarbejde om forebyggelse

Bedre overgange

Sikre sammenhæng

Sygehusforløb pr. borger

DRG-værdi på kronikere

Genindlæggelser

Digitale og virtuelle forløb

Sundhedsinvesteringer

Fælles ledelse og ansvar

Sundhedstilstand i befolkningen

Sygehus

Almen praksis

Kommuner
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