1. Veerdibaseret sundhed — i private og regionale
smerteklinikker
(11.40-12.20)
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http://adlegacy.abledocs.com/72045/77f2769e1bc8a163ba8fe8cfe8b4cd08/DA
http://adlegacy.abledocs.com/72045/77f2769e1bc8a163ba8fe8cfe8b4cd08/DA

SUNDHED DANITIARK DANSKE
ingen af danske sundhedsvirksomheder REGIONER

Vaerdibaseret sundhed (VBS)
Tveerfaglig smertebehandling

| private og regionale klinikker

Moderator: Lars Oxlund Christoffersen, Danske Regioner
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Vardibaseret sundhed i tvaerfaglig smertebehandling
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Vaerdibaseret sundhed (VBS) i tvaerfaglig
smertebehandling R S
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Et sundhedsveesen med fokus pa at
skabe veerdi for patienten

Mal: R \j—

 Mest effekt for patienten

* Fokus pa hgj faglig kvalitet og
sammenhangende patientforlgb

e At flytte fokus fra aktivitet til H \9/—

kvalitet H \5_

 Afprgve afregningsmodel for
privathospitalerne
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Hvis det (red: VBS) kan lade sig ga@re pa
tveerfaglig smertebehandling, sa kan
det lade sig ggre alle steder

Jette Hgjsted,
Formand for den Sundhedsfaglige arbejdsgruppe



INDDRAGE
PATIENTERNE!

Video af Pia Frederiksen, Smertepatient, |
formand for Foreningen af kroniske
smertepatienter (FAKS)

(Video - klik her).



https://www.youtube.com/watch?v=erCITs5lza8&feature=emb_title

Video af Lotte Vagn-Hansen, smertesygeplejerske & direktgr, VBS konference maj
2018. (Video — klik her).



https://www.facebook.com/DanskeRegioner/videos/1427522640686399/
https://www.facebook.com/DanskeRegioner/videos/1427522640686399/
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Lotte Vagn-Hansen, Smertesygeplejerske & Direktgr
Allévia ved Privathospitalet Mglholm

VBS og PainData i en privatklinik
y

TVAERFAGLIGT SMERTECENTER



Mennesker

er forskellige
. Jeg vil
;‘;;::2,. godt kunne ga
igti Jeg vil gerne tur med min
vigtost kt?nne%afte hund

mine barn

Hvis bare
jeg kunne
skraelle
kartofter

HVAD ER DER SKET SIDEN VIDEOEN | SA?

TVERFAGLIGT SMERTECENTER
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Al begyndelse er sveer!

Prgvehospital for
implementeringen af VBS

Stort fokus pa:
— Involvering af personale i proces
— Positivitet
— Patienterne

— Validering

= | —h Y ‘

TVERFAGLIGT SMERTECENTER
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Zndring i klinisk praksis

Tidligere ‘ Efter

Sp@rgeskema pa papir —~ Internetbaseret spgrgeskema
Rutine i analyse af svar — Ny praksis for analyse af svar
Fa spgrgsmal - Flere spgrgsmal
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Hvad med fremtiden?

* Fortsaette det gode arbejde!
 Hvad viser data? Og hvad kan de fortzlle os?

* Problemstillinger:
— Indkaldelsesproces: Private og adgang til E-boks

— Tid: Sekretzererne kontrollere og sgrger for at
patienterne svare pa spgrgeskemaet

— Adgang til patienternes journaler O
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TVERFAGLIGT SMERTECENTER



Ny afregningsmodel for private?

Nuvaerende model

10 moduler
Afregning pr. modul

Administrativ tung at
anmode om moduler
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Patienter der
ndlesi |} ensker

oren ! behandling i

Overvejelser for en ny model

Kompliceret gruppe
Komorbiditeter

Manglende ressourcer —
patienter som system

Fremgang for patienter er
tidskraevende

Andring af mindset kraever
motiverede patienter

TVERFAGLIGT SMERTECENTER
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Gitte Handberg, specialeansvarlig overlaege
Smertecenter Syd og Center for funktionelle lidelser, Odense Universitetshospital

VBS pa Smertecenter Syd

OUH
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus
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PainData og indhold

* Start af PainData pa

OUH 12014
Hl. )

Afregning

/ Statistik

KR KR

database

"PAINDATA” \

j \ Patientadgang
® @

7) Kvalitetsudvikling

OUH
Aktuel behandling Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus



Baggrundsinformation

Ken

Kvinder I 7 291
Mend D— 1435

Indkomst

Pension/Efterlgn mE——— 1 742
Alm. arbejdsindtegt I 757
Ressourceforlgbsydelze m 510
Sygedagpenge I 404
Kontanthjelp . 327
Fleksjob mmmm 257
Fleksydelse = 161
SU mm 126

Ledighedsydelse W 93

Ingen indteegt W 73
Arbejdslgshedsdagpenge 143
Revalideringsydelse 1 36
Skanejob | 16

Aldersgrupper

16-30 NN 157
31-40 I 720
41-50 I 1.074
51-60 I 1.073
61-70 I 563

71+ I 438

Uddannelse

Erhvervsudd. I ] 245
Grundskole IEE———— E04
Mellemlang I 572

Kort videregaende mmmmmmm 457
Anden mmmE 302
Bachelor mmmm 272
Gymnasial . 247
Lang videregaende mmm 185

4.326 patienteri alt
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OUH
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus
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Hvad giver patienterne vaerdi?

Livskvalitet
Sociale Accept
aktiviteter \ Viden
Sgvn
Balance

“mellem
bevaegelse
og hvile

\ . .
Smertelindring

OUH
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Smertehandtering
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Livskvalitet

Interpreting PROMIS® Global Physical Health T-Scores  Interpreting PROMIS® Global Mental Health T-Scores
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Fordeling - Livskvalitet

Mentalt helbred Fysisk helbred
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Antal personer
Antal personer

| |

OUH
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus




Ueendret fys._ helbred
ed Lzndret fys. helbred

Fositiv ment. helbr
29 Uendret ment. helbred

9

Positiv fys. helbred

MNegativ fys. helbred MNegativ ment. helbred
Positiv ment. helbred B3
26

Positiv fys. helbrad
Uzendret ment. helbred
29

460 svar
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OUH
Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus
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Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus
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TAK FOR JERES OPMARKSOMHED!



