
Danske Regioners online konference Sundhed for Alle 
Torsdag den 5. november 2020 kl. 10.00-13.00

TEMA: BØRN OG UNGES TRIVSEL

Velkomst
 

10.00
 

Velkommen v. Stephanie Lose og Ulla Astman,  
formand og næstformand for Danske Regioner

Børn og unges mentale sundhed og psykiske lidelser 
v. Sundheds- og ældreminister Magnus Heunicke 

Karakteristik af udsathed blandt børn og unge i dag
 

10.35-10.50
 

Ny udsathed blandt børn og unge v. Noemi Katznelson, professor, centerleder  
og forskningsleder Institut for Kultur og Læring, Aalborg Universitet

 

Børn og unge som aktive medspillere
 

10.50-11.05
 

De unge har ordet: Film og interview med unge der jævnligt er i kontakt  
med sundhedsvæsenet 

11.05-11.20 Inddragelse af børn og unge i egen sygdom og behandling  
v. Kirsten Boisen, overlæge, ph.d., Ungdomsmedicinsk Videnscenter,  
Rigshospitalet 

11.20-11.30 Pause
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Hvis du har brug for at læse dette dokument i et keyboard eller skærmlæservenligt format, så klik venligst på denne knap.
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Mulige veje til bedre trivsel og sundhed blandt børn og unge

 

11.30

12.10-12.30

 

Interview om uddannelse og fritidsliv som mulige veje til bedre trivsel og sundhed 
v. Niels Ulrik Sørensen, souschef, Center for Ungdomsforskning, Thomas Bach, 
næstformand i Danmarks Idrætsforbund, og Julie Thoboe og Gitte Bjerre Bach-Hansen, 
Fremskudt Trivselsberedskab (Region Syddanmark)

Film der viser løsninger – og politiske kommentarer fra Sophie Hæstorp Andersen, 
formand for Psykiatri- og Socialudvalget og Karin Friis Bach, formand for Sundheds-
udvalget.

Oplæg: ”Børn og unges adfærd, nudging og hvordan når vi dem” v. Pelle Guldborg 
Hansen, Adfærdsforsker, Roskilde Universitet 

12.30-12.55 Hvordan sikres børn og unges sundhed og trivsel? – en paneldiskussion om 
redskaber og løsninger

• Chris Preuss, formand DUF

• Pelle Guldborg, Adfærdsforsker Roskilde Universitet

• Sisse Marie Welling (F), Sundheds- og omsorgsborgmester, Københavns
Kommune, og medlem af KL’s Sundheds- og Ældreudvalg

•
 

Stephanie Lose (V), formand, Danske Regioner

12.55-13.00 Opsamling og tak for i dag

https://www.conferencemanager.dk/sundhed-for-alle-20/conference.html?preview=1

