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EKSPERTPANEL OM CORONAS AFLEDTE  

KONSEKVENSER FOR SUNDHED OG TRIVSEL  

 

 

WORKSHOP OM CORONAS AFLEDTE KONSEKVENSER FOR SUNDHED OG 

TRIVSEL FOR KRÆFTPATIENTER  

DEN 4. MAJ 2021 KL. 9-12 

 

DELTAGERE 

 

Ekspertpanelet:  

• Morten Grønbæk, professor og direktør for Statens Institut for Folkesundhed  

• Vibeke Koushede, professor og institutleder ved Institut for psykologi ved Kø-

benhavns Universitet  

• Jakob Kjellberg, professor i sundhedsøkonomi ved VIVE (Det Nationale Forsk-

nings- og Analysecenter for Velfærd)  

• Kjeld Møller Pedersen, professor i sundhedsøkonomi ved Syddansk Universitet  

• Morten Freil, direktør i Danske Patienter  

• Carsten Obel, bestyrelsesmedlem i LVS og professor i almen medicin og men-

tal børnesundhed ved Institut for Folkesundhed ved Aarhus Universitet  

• Anders Beich, formand for DSAM og praktiserende læge  

• Jesper Lihn, kontorchef i Sundhedsministeriet (deltager på vegne af Lene 

Brøndum Jensen, afdelingschef i Sundhedsministeriet) 

• Helene Bilsted Probst, vicedirektør i Sundhedsstyrelsen  

• Hanne Agerbak, kontorchef i KL (deltager på vegne af Christian Harsløf, direk-

tør i KL) 

• Jens Winther Jensen, direktør for RKKP  

• Ole Thomsen, Kurt Espersen og Dorthe Crüger (deltager på vegne af Danske 

Regioners Sundhedsdirektørkreds) 

 

Øvrige deltagere: 

• Jesper Fisker, direktør, Pernille Slebsager, afdelingschef, og Mette Lolk Hanak, 

afdelingschef, i Kræftens Bekæmpelse  

• Marlene Øhrberg Krag, centerchef, Center for Kræft og Sundhed i Københavns 

Kommune  

• Henrik Frederiksen, næstformand Fagligt udvalg for DCCC  

• Louise Ø. Livijn, sekretariatschef DCCC  

• Peer Christiansen, DMCG  

• Charlotte Hammer, Senfølgerforeningen 

• DASYS  

 

Fra Danske Regioner deltager sundhedspolitisk direktør Erik Jylling, vicedirektør Ca-

milla Hersom og vicedirektør Naja W. Iversen.  
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DET PRAKTISKE  

Workshoppen om coronas afledte konsekvenser for sundhed og trivsel for kræftpati-

enter afholdes den 4. maj 2021 kl. 9-12. 

Til workshoppen er der afsat fem minutter til hver deltager til at præsentere, hvad der 

fra jeres perspektiv er de 2-3 største afledte konsekvenser af corona for kræftpatienter. 

Vi vil derfor bede jer om at fremsende ét slide, som I vil tage afsæt i ved jeres præsen-

tation, til nje@regioner.dk senest d. 3. maj kl. 11.   

 

Workshoppen afvikles virtuelt over Teams. I modtager link til workshoppen via mail og 

via Outlook.  

 

PROGRAM FOR DAGEN  

 

1. VELKOMST OG PRÆSENTATION   

Erik Jylling byder velkommen. 

2. HVAD VED VI, OG HVILKE DATA STÅR VI PÅ?  

Danske Regioner og RKKP præsenterer kort data og viden om kræftområdet 

under corona.  

3. HVORDAN HAR CORONA PÅVIRKET SUNDHEDEN OG TRIVSLEN HOS PA-

TIENTER MED KRÆFTSYGDOM?  

Bordrunde v. inviterede deltagere: Hvad er de 2-3 største afledte konsekven-

ser, som corona forventes at have på sundhedstilstanden hos patienter med 

kræftsygdom?  

 

Bordrunden efterfølges af dialog med ekspertpanelet.  

PAUSE 10.30-10.45  

4. DRØFTELSE I GRUPPER   

Gruppe 1: Ulighed i sundhed 

Gruppen kan bl.a. tage afsæt i følgende spørgsmål: 

• Er der bestemte grupper af kræftpatienter, der har oplevet negative 

konsekvenser af corona-situationen?  

• Kontakt med sundhedsvæsenet er under corona i højere grad fore-

gået telefonisk eller virtuelt, med de fordele, der ofte er blevet frem-

hævet. Er der grupper, der har oplevet negative konsekvenser af et 

mere ”digitalt” sundhedsvæsen?  

• Hvordan har corona påvirket indsatserne i regioner, almen praksis og 

kommuner?  

• Er der tale om kortsigtede eller langsigtede konsekvenser?  

• Hvilke tiltag er på baggrund af drøftelsen relevante at iværksætte?  
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Gruppe 2: Tidlig opsporing og lægesøgning under corona  

Gruppen kan bl.a. tage afsæt i følgende spørgsmål: 

• Hvordan har corona påvirket den tidlige opsporing af kræft hhv. i 

screeningsprogrammer, almen praksis og på sygehus?  

• Er der fx kræftsygdomme, der er diagnosticeret på et senere stadie?  

• Hvad har været den væsentligste barriere for tidlig opsporing af 

kræft? – og hvad er den væsentligste læring af tage med videre?  

• Er der forskel på, hvilke grupper af borgere/kræftpatienter, der har 

søgt læge under corona?  

• Er der tale om kortsigtede eller langsigtede konsekvenser?  

• Hvilke tiltag er på baggrund af drøftelsen relevante at iværksætte?  
 

Gruppe 3: Rehabilitering, senfølger og palliation  

Gruppen kan bl.a. tage afsæt i følgende spørgsmål: 

• Hvordan har corona påvirket forløbene for patienter med behov for 

opfølgning efter kræft i regioner, almen praksis og kommuner? 

• Har patienter, som går til kontroller eller genoptræning mv. på syge-

hus/i almen praksis/kommune oplevet ændringer – positive som ne-

gative?  

• Hvad har øget isolation, nedlukning af foreningsliv, rehabiliterings-

hold mv. betydet for fysisk og mental sundhed for patienter med 

kræftsygdom og deres pårørende? 

• Hvad har besøgsrestriktionerne haft af betydning for pårørende, fx at 

det ikke har været muligt at tage afsked med døende?  

• Er der tale om kortsigtede eller langsigtede konsekvenser?  

• Hvilke tiltag er på baggrund af drøftelsen relevante at iværksætte? 

 

5. FÆLLES OPSAMLING OG DRØFTELSE AF TEMAERNE FRA GRUPPER  

6. MULIGE HANDLINGER  

Med afsæt i de tre gruppedrøftelser lægges der op til en fælles drøftelse af, 

hvilke handlinger, der er relevante at anbefale ift. håndtering af coronas af-

ledte konsekvenser for sundhed og trivsel for kræftpatienter. 

 

Der kan tages afsæt i følgende spørgsmål:  

• Hvilke handlinger er der behov for i stat, regioner, praksissektor, kommu-

ner, foreninger, civilsamfund mv. i forhold til at adressere coronas positive 

som negative konsekvenser for patienter med kræft eller symptomer på 

kræft?  

• Hvad er det vigtigste nu og her, og hvad kan vente lidt? 

• Hvor mangler der viden om konsekvenserne af corona for patienter med 

kræft for at kunne prioritere og iværksætte de rette indsatser til målgrup-

perne?  

• Er der nye tilgange, indsatser, strukturer eller samarbejder under corona, 

som med fordel kan fastholdes efter corona?  

 

7. OPSAMLING OG TAK FOR I DAG  


