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PANEL OM CORONAS AFLEDTE KONSEKVENSER FOR SUNDHED OG 
TRIVSEL – WORKSHOP OM FOLKESUNDHED OG TRIVSEL 

 

TIRSDAG DEN 1. JUNI 2021 KL. 13:00-16:00 

 

 

PROGRAM  

1. VELKOMST OG RAMMESÆTNING, V. ERIK JYLLING  

2. HVAD VED VI OM CORONAS BETYDNING FOR FOLKESUNDHED OG TRIVSEL?  

• Betydningen af Covid-19 krisen for danskernes mentale sundhed og sund-

hedsadfærd, v. Lau Caspar Thygesen, professor Statens Institut for Folkesund-

hed  

• Hvordan har corona påvirket forebyggelsesindsatserne i kommunerne?               

v. Lene Bruun, bestyrelsesformand Sund By Netværket   

• Data om folkesundhed og trivsel i de kliniske kvalitetsdatabaser, v. Jens Win-

ther Jensen, direktør for RKKP 

 

3. HVORDAN HAR CORONA PÅVIRKET FOLKESUNDHEDEN OG TRIVSLEN HOS FOR-

SKELLIGE GRUPPER?  

Gruppe 1: Børn og familieliv  

• Oplæg: Trivsel og hverdagsliv i danske småbørnsfamilier under covid-19-ned-
lukningen foråret 2020, v. Jonas Cuzulan Hirani, forsker VIVE  

• Gruppedrøftelse  
 

Gruppe 2: Mennesker med særlige behov   

• Oplæg: Hvordan har corona påvirket sundheden og trivslen for mennesker 
med handicap? v. Katrine Tang, Danske Handicaporganisationer  

• Gruppedrøftelse  
 

Gruppe 3: Unge og voksne 

• Oplæg: Sammen – hver for sig, hvordan tackler unge coronakrisen?, v. Janne 
Tolstrup, Professor Statens Institut for Folkesundhed  
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• Oplæg: Unges mentale sundhed – set fra de unges perspektiv, v. Carsten 
Obel, bestyrelsesmedlem i LVS og professor i almen medicin og mental børne-
sundhed ved Institut for Folkesundhed ved Aarhus Universitet 

• Gruppedrøftelse  
 

Gruppe 4: Ældre borgere  

• Oplæg: Hvordan har corona påvirket sundheden og trivslen hos ældre? v. 
Anna Wilroth, Seniorkonsulent Ældresagen  

• Gruppedrøftelse  
 

Fælles opsamling på gruppedrøftelser v. gruppeformænd  

 

4. PAUSE  

 

5. REFLEKTIONER PÅ BAGGRUND AF GRUPPEDRØFTELSER, v. alle    

 

6. DRØFTELSE AF MULIGE HANDLINGER  

- Hvor mangler der viden om konsekvenserne af corona for at kunne priori-

tere og iværksætte de rette indsatser til de forskellige målgrupper? 

- Hvad skal der sættes fokus på i stat, regioner, praksissektor, kommuner, 

foreninger, civilsamfund mv. for at forbedre den aktuelle fysiske og men-

tale sundhedstilstand som følge af corona hos forskellige grupper? 

- Hvad er de 2-3 vigtigste handlinger for at forbedre den aktuelle fysiske og 

mentale sundhedstilstand hos forskellige grupper? 

- Er der nye tilgange, indsatser, strukturer eller samarbejder under corona, 

som med fordel kan fastholdes efter corona?  

7. OPSAMLING OG TAK FOR I DAG, V. ERIK JYLLING  
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Gruppeinddeling 

 
Gruppe 1 - Børn og familier: 

Fra panel  

• Anders Beich, formand for DSAM og praktiserende læge  
• Jens Winther Jensen, direktør for RKKP 
• Charlotte Kira Kimby, sektionsleder i Sundhedsstyrelsen 

Gæster  

• Maja Holm, DGI  
• Tine Lohmann, Fagligt selskab for sundhedsplejersker 
• Jonas Cuzulan Hirani, forsker, VIVE  
• Morten Hulvej Rod, sundhedsfremmechef, SDCC, Region Hovedstaden (gruppe-

formand)  
• Clara Albeck Japsen, Mødrehjælpen  

 
Danske Regioner  

• Anne Cederlund Rytter, Teamleder forebyggelse og kronisk sygdom 
 
Gruppe 2 - Mennesker med særlige behov: 
 

Fra panel  

• Kjeld Møller Pedersen, professor i sundhedsøkonomi ved Syddansk Universitet  
• Andreas Jull Sørensen, konst. afdelingschef i Sundhedsministeriet  
• Anne-Sofie Fischer Petersen, KL 

Gæster  

• Katrine Tang, Danske Handicaporganisationer 
• Lise Lind, Røde Kors 
• Berit Johannesen, Rådet for Socialt Udsatte  
• Camilla Palmhøj Nielsen, Forskningschef DEFACTUM, Region Midtjylland (grup-

peformand) 
 
Danske Regioner  

• Camilla Hersom, vicedirektør  
 
Gruppe 3 - Unge/voksne:  

Fra panel 

• Janne Tolstrup, professor Statens Institut for Folkesundhed  
• Vibeke Koushede, professor og institutleder ved Institut for psykologi ved Kø-

benhavns Universitet 
• Carsten Obel, bestyrelsesmedlem i LVS og professor i almen medicin og mental 

børnesundhed ved Institut for Folkesundhed ved Aarhus Universitet 
• Morten Freil, direktør i Danske Patienter 

Gæster  

• Tine Curtis, Center for forebyggelse i praksis, KL  
• Mette Lolk Hanak, Forebyggelseschef Kræftens Bekæmpelse (gruppeformand) 
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• Cecilie Kjærgaard, Social- og Ældreministeriet  
• Sarah Wurr Stjernquist, Det Sociale Netværk  
• Maren Ottar Hessmars, Friluftsrådet  

 
Danske Regioner  

• Erik Jylling  
 

Gruppe 4 - Ældre:  

Fra panel 

• Jakob Kjellberg, professor i sundhedsøkonomi ved VIVE (Det Nationale Forsk-
nings- og Analysecenter for Velfærd)  

• Anne Skriver, Region Hovedstaden (gruppeformand) 

Gæster  

• Anna Wilroth, Ældresagen  
• Amalie Dam-Hansen, FOA  
• Anders Miki Bojesen, Rådet for bedre hygiejne  
• Lene Bruun, Sund By Netværket  

 
Danske Regioner  

• Thomas Jensen  
 


