
Regionerne ønsker mindre emballage i sundheds-
væsenet. Reduktion kan ske ved at stille særlige 
krav, når regionerne køber varer og udstyr ind. 
Derfor har regionerne sammen med kolleger  
i Norge, Sverige, Finland og Island udviklet  
’Nordiske Kriterier for Mere Bæredygtig 
Emballage’ til produkter til sundhedssektoren. 
Nu vil regionerne udbrede miljøkriterierne til 
resten af Europa. 

Hospitalerne er storforbrugere af emballage til alt fra knæimplantater 
til kitler og kanyler. Det resulterer i meget store mængder affald. Alene 
plastandelen anslås til ca. 4.000 tons årligt (2019). Det svarer til det 
gennemsnitlige årlige plastaffald fra ca. 75.000 husstande – eller en by  
på størrelse med Sønderborg.

Regionerne vil udbrede nordiske 
kriterier for mere bæredygtig 
hospitalsemballage til resten af 
Europa

Mindre emballageforbrug 
på de nordiske hospitaler 
gavner miljøet

Øger anvendelsen af 
genanvendte eller 

fornybare materialer

Reducerer 
materialeforbruget

Øger genanvendelsen 

Regionernes miljøkriterier under-
støtter europæiske målsætninger 
om at styrke cirkulær økonomi 
og dermed reducere vores træk på 
jordens ressourcer.



Anne Mette Ehlers (presse, Danske Regioner), ame@regioner.dk, 9116 7399
Ole Ravnholt Sørensen (Danske Regioner), ors@regioner.dk, 2917 0872
Susanne Backer (Region Midtjylland), susanne.backer@stab.rm.dk, 4032 8360

Frivillighed
Miljøkriterierne kan indarbejdes i relevante udbud 
til leverandører, når der fremover skal købes udstyr  
og varer ind til hospitalerne. De består af:

•	 En vejledning målrettet udbudsansvarlige i,  
hvordan kriterierne kan anvendes

•	 Et bibliotek af krav opdelt på tre niveauer:  
 i) basis ii) avanceret og iii) spydspids 

•	 Et scoringsværktøj der gør det muligt at  
sammenligne miljøaftrykket fra emballage  
på tværs af leverandører 

Regionerne gik i gang med at bruge de nye miljø- 
kriterier sidst i 2021. Frem mod sommeren 2022  
anvendes kriterierne ifm. udbud, der tilsammen  
har en kontraktsum på ca. 900 mio. kr.  
(hele perioden). Det gælder fx udbud af:

•	 Aftørrings- og lejepapir 
•	 Stomiprodukter 
•	 Infusions- og transfusionssæt
•	 Knæimplantater
•	 Minimal invasiv kirurgi
•	 Skyllevæsker

Lægemiddelindustriforeningen, fagchef for kliniske forsøg  
og lægemiddelproduktion, Jakob Bjerg Larsen, om kriterierne.  
Nyhed på www.lif.dk, 21. april 2022

Et vigtigt skridt, 
for med enkle  

indsatser kan vi gøre en 
stor forskel.”

Healthcare Without Harm, Andrea Zotinca, projektleder  
for cirkulær økonomi, om regionernes miljøkriterier.  
Børsen, 19. april 2022.

Denne form for  
udbudskrav sender  

et stærkt, klart budskab  
til markedet: At sundheds- 
sektoren ønsker mere  
bæredygtige produkter  
og emballage.”

MedicoIndustrien, politisk chef Kim Michael Christiansen, 
Børsen, 19. april 2022

Udviklingen her i  
landet skal ses i  

et globalt perspektiv.  
Produktet i dets emballage 
bliver markedsført globalt 
og skal leve op til krav i 
mange lande. Derfor er  
det også helt rigtigt at  
tage kontakt til hele det  
europæiske marked.”

Miljøet 
vinder, 

når flere lande 
bruger mindre 
emballage på 
hospitalerne.”

DAN
SKE REGIONER 2022/ V2

Anders Kühnau 
Formand for Danske Regioner Læs mere på regioner.dk/emballage

http://regioner.dk/emballage

