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Regionerne sikrer velfeerd og vaekst

Siden 2007 har vi haft fem regioner i Danmark med folkevalgte medlemmer.
Regionerne skal sikre et godt sundhedsvasen. De har ogsa ansvaret for det
hejt specialiserede socialomrade, den regionale kollektive trafik, opgaver i
forbindelse med jordforurening, turisme og en rekke vakstinitiativer, som
skal skabe vakst i sdvel landomrader som byer.

Vi er ndet langt i arbejdet med at udvikle velfrd og skabe grobund for vakst.

Denne pjece giver dig i komprimeret form et indblik i regionernes resultater,
opgaver, opbygning og gkonomi.

God l®selyst.

Bent Hansen Carl Holst
Formand for Danske Regioner Nastformand for Danske Regioner




Fem forskellige regioner

De fem regioner i Danmark er forskellige bade i forhold til geografi, starrelse og indbyggertal. F.eks. bor
mere end 30 procent af indbyggerne i Danmark i Region Hovedstaden. Samtidig er det den absolut mindste
region malt i kvadratkilometer.

Andre omrader, hvor regionerne varierer, er bl.a. i forhold til sammensatningen af erhvervsliv, uddannelses-
muligheder og infrastruktur.

Regionernes areal og indbyggertal, april 2011

Hovedstaden 1.702.388 2.561 665
Sjlland 819.071 7.273 113
Syddanmark 1.200.858 12.191 99
Midtjylland 1.262.115 13.142 96
Nordjylland 579.787 7.931 73

lalt 5.564.219 43.098 129






Regionsradene laegger kursen regionalt

Det er de 41 politikere i hvert regionsrad, der er den besluttende
myndighed i hver enkelt af de fem regioner. | spidsen for hvert
regionsrad star regionsradsformanden, som valges af regionsrddets
medlemmer.

Hvert regionsrad har en rekke ad hoc-udvalg inden for regionernes
ansvarsomrdder. Regionspolitikerne fra udvalgene kommer med gen-
nemarbejdede indstillinger pa deres fagomrader til regionsradet.

Netop fordi regionerne er geografiske forskellige, og befolkningssam-
mensatningen ogsa varierer, valger regionerne af og til forskellige
lgsninger pa en reekke opgaver.




Regionsradspolitikerne er interesserede i borgernes synspunkter. Derfor er de regionale
politikere i dialog med borgerne ved stgrre arrangementer som borgertopmeder, hgringer,
debatmgder og gennem nye og traditionelle medier.

Det seneste regionsvalg blev afholdt den 17. november 2009. Socialdemokraterne blev det

stgrste parti med 68 regionsradsmedlemmer, mens der blev valgt 54 fra Venstre. Fire af
regionsradsformandene er fra Socialdemokraterne, mens en er fra Venstre.

Mandatfordeling fordelt pa partier og regioner

Hovedstaden 12 3 6 8 4 6 2
Sjeelland 12 1 3 8 5 12 0
Syddanmark 12 1 4 6 4 13 0 1
Midtjylland 15 1 3 6 3 11 0 2
Nordjylland 17 1 4 4 3 12 0

| alt 68 7 20 32 19 54 2 3



Regionernes ansvarsomrader

Regionerne har ansvaret for al behandling i det offentlige sundhedsvasen. Det er regionerne,
der driver de offentlige sygehuse. Det er ogsa regionerne, som er ansvarlige for at praksissek-
toren fungerer.

For eksempel er regionerne garant for, at alle danskere har adgang til en praktiserende lege.
Lige som det er regionerne, der indgar aftaler med en rekke privatpraktiserende speciallager
og andre faggrupper som f.eks. tandleger, psykologer og fysioterapeuter, som danskerne
benytter.

Regionerne har ogsa ansvaret for en raekke institutioner pa det hgjt specialiserede socialom-
rade.

Desuden skal regionerne sikre den regionale udvikling gennem bl.a. vaekstinitiativer, uddan-
nelsesplanlagning og koordinering af den regionale kollektive trafik.

De fem regioner har tilsammen omkring 100 milliarder kroner arligt til deres ansvarsomrader.
Til at Ipse de regionale opgaver har regionerne ansat knap 117.000 fuldtidsmedarbejdere.

Pa de folgende sider bliver regionernes opgaver uddybet.



Regionernes opgaver

Regionernes finansiering

Sundhed

o Bloktilskud

o Statsligt aktivitetsbestemt tilskud

e Kommunalt grundbidrag

o Kommunalt aktivitetsathengigt bidrag

Social- og specialundervisningsomradet
o Drift af institutioner for udsatte grupper

Social- og specialundervisningsomradet
» Takstfinansiering og objektiv finansiering

Regional udvikling, bl.a. vedrerende

e Erhvervsfremme

e Turisme

e Natur og miljg

o Beskaftigelse

e Uddannelse og kultur

e Udvikling i udkantsomrdder og landdistrikter

e Jordforurening og rastofkortlegning og
-planlegning

o Kollektiv trafik

Regional udvikling
o Bloktilskud
e Kommunalt udviklingsbidrag
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Bedre behandling i sundhedsvaesenet

Siden regionerne blev dannet, har de arbejdet pa at forbedre
kvaliteten i sundhedsvasenet. Grundtanken er, at forbedret kvalitet
i behandlingen er til gavn for bade patienterne og samfundsgkono-
mien, fordi patienterne bl.a. undgar lange ophold pa sygehusene og
genindlzggelser.

Som en del af arbejdet med at forbedre kvalitet i behandlingen ar-
bejder regionerne malrettet pa at udbrede det, der virker godt. Der
er ogsa fokus pa at fjerne spild i bade de kliniske og administrative
processer. Endelig er et meget vigtigt led i regionernes kvalitetsar-
bejde at arbejde systematisk med at forebygge fejl i behandlingen og
undga skader pa patienterne. | den forbindelse er der szrligt fokus
pa at forebygge, at patienterne far liggesar, tryksar og infektioner,
mens de er indlagt pa et sygehus.

Som en del af arbejdet med at sikre, at kvaliteten i behandlingen er
hgj og ensartet over hele landet, driver regionerne omkring 50 flles
kvalitetsdatabaser. Med data fra databaserne kan regioner, sygehuse




og afdelinger fplge resultaterne og kvaliteten af behandlingen pa en rakke store og vaesentlige sygdomsomrader.
Pa den made kan klinikere overvage, om patienterne far den rette behandling.

Tre eksempler pa kvalitetsforbedringer

Behandling af hjerte-karsygdom-
me er styrket

7.000 flere patienter blev
behandlet for hjertesyg-
domme i 2010 end i 2008 pa
grund af pakkeforlgb.

Kraeftbehandlingen er blevet forbedret

Der er indfert pakkeforlgb for 34 kraftformer, .
hvor patienterne far en hurtig udredning og

behandling og klar besked undervejs i syg-

domsforlgbet.

Antallet af kemoterapibehandlinger er nasten
fordoblet siden 2004.

Antallet af stralebehandlinger er steget med
51 procent i perioden 2004-2010.

Tiden fra henvisning til behandling faldt fra
2006 til 2010 f.eks. for lungekraeft fra 56 til 38
dage, fra kreft i hoved og hals fra 56 til 34
dage og i forhold til modermarkekraeft fra 18
til 7 dage.

Ventetiden for ikke akutte
bypassoperationer er faldet
fra 11 til 7 uger.

Feerre dor pa sygehusene

Dodeligheden blandt
patienterne er faldet med 7
procent fra 2007-2010. De
forelgbige tal for 2011 tyder
pa, at den gode udvikling
fortsetter.
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Mest mulig sundhed for pengene

| takt med, at en stgrre andel af befolkningen bliver @ldre, vil danskernes behov for at bruge sundhedsvasenet stige.
Derfor arbejder regionerne pa at fa fremtidssikret sundhedsvaesenet. Det sker blandt andet ved at omorganisere
sygehusene, sa ekspertisen samles til gavn for patienterne.

Desuden er regionerne i gang med at bygge nye sygehuse, som matcher fremtidens behandlingsformer og it-lgsnin-
ger. Regionerne er i gang med at effektivisere sundhedsvasenet ved bade at gennemga arbejdsrutiner og f.eks. ved
at kpbe ind i fellesskab pa de omrdder, hvor det er hensigtsmassigt.

Det har betydet, at regionerne har haft en gennemsnitlig produktivitetsstigning pa to procent pr. ar fra 2007-2010.
Alene fra 2009 til 2010 var produktivitetsstigningen pa 5,6 procent, fordi aktiviteten steg og udgifterne faldt med
0,8 procent. Regionerne bruger 4,4 procent pa administration ifglge en rapport, som Rigsrevisionen bestilte. Det er
den laveste administrationsprocent i den offentlige sektor.

Regionerne behandler flere patienter

| alt behandlede regionerne omkring 2,5 millioner patienter i 2010.

Cirka 100.000 flere patienter blev behandlet i 2010 end i 2007.

Antallet af ambulante bespg i samme periode er steget med 14 procent.

Tilsvarende er antallet af indlggelser steget 6 procent.

Der blev i 2010 foretaget cirka 1,3 millioner operationer pa sygehusene. Det er over 150.000
flere end i 2007, hvor regionerne blev dannet.
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_Regionerne har anLret for den behandlende psykiatri, der er organiseret under
ene. Det omhandler bade de psykiatriske sengeafdelinger, psykiatriske N
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meder de psykiatriske patienter i deres narmiljger.

i er tvaerfaglig sammensat for at kunne yde be-
®re og/eller komplicerede lidelser.

L ]

1 stigning i antallet af danskere, som har behov for

har regionerne moderniseret og effektiviseret den !



For langt de fleste patienter med psykiske lidelser er intensiv ambulant behandling den behandlingsform, der
virker bedst og som sikrer, at patienterne hurtigt kan vende tilbage til et almindeligt liv. Inden for de senere ar, er
stgrstedelen af stigningen af behandlinger af patienter med psykiske lidelser ogsa sket inden for den ambulante
behandling. Derfor er det iser distriktspsykiatrien, som regionerne indtil nu har udbygget.

Udviklingen i antallet af patienter i den samlede psykiatri, indeks (2007=100)
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Regionerne er en central spiller pa det sociale omrade

Regionerne driver en rekke institutioner for mennesker med svaere handicap og/eller sociale problemer. Det er
eksempelvis tilbud til personer med fysisk og psykisk funktionsnedsettelse, en svar erhvervet hjerneskade, gen-
nemgribende udviklingsforstyrrelser, sindslidelse, og syns-, hgre- og talehandicap - altsa sma grupper af mennesker
med meget svaere behov. Tilbuddene har generelt hgjt specialiseret viden og er pa den baggrund i stand til at hjlpe
brugerne med deres meget komplekse behov. Med regionernes stgrrelse og befolkningsgrundlag er de netop i
stand til at varetage fagligt hejt specialiserede tilbud, der samtidig er skonomisk baredygtige.

En af regionernes centrale opgaver pa det sociale omrdde er herudover arbejdet med ungdomskriminalitet pa lan-
dets sikrede institutioner. De barn og unge, der opholder sig her, er oftest enten sigtede eller dgmte for kriminelle
handlinger.

De sikrede institutioner er en del af et sanktionssystem, men den socialpedagogiske indsats udger ogsa en central
del af arbejdet. Barnene og de unge har ofte alvorlige sociale, personlige eller psykiske problemer, og det er en
vigtig opgave, at de unge bliver hjulpet, sa de sa vidt muligt kommer ind pa en holdbar livsbane. Netop for skabe de
bedst mulige tilbud til de unge, arbejder regionerne Isbende pa at hgjne kvaliteten pa de sikrede institutioner.






Regionerne skaber udvikling

Regionerne arbejder for at skabe vakst i hele
Danmark. Det sker iser gennem partnerskaber.

Her spiller de regionale vakstfora en afggrende
rolle. Hvert regionsrad har nedsat et vaekstforum
med reprasentanter for erhvervslivet, uddannel-
sesinstitutioner, arbejdsmarkedets parter og poli-
tikere fra regionen og kommunerne.

Vakstforaene indgar regionale partnerskabsafta-
ler om vekst og erhvervsudvikling med regeringen.
De seks regionale vaekstfora overvdger de lokale
og regionale vakstvilkdr. Vekstforaene udarbejder
ogsa regionale erhvervsudviklingsstrategier, som
tager udgangspunkt i regionale erhvervsmassige
styrkepositioner og udfordringer.




De regionale vakstfora skal styrke erhvervsudviklingen gennem en strategisk indsats for
vaekst, sa der bliver etableret nye virksomheder og kommer nye job i alle regioner.

Midlerne anvendes malrettet til at understgtte f.eks. gron vakst, sundheds- og velfaerd-
steknologi, iverksatteri, udvikling af dansk turisme og handtering af vakstkrisen gennem
omstilling og lgft i uddannelsesniveauet.

Regionale investeringer inden for uddannelse 2010, pct.

m Nye uddannelser for unge
m Bedre undervisnings- og laeringsmiljo
m Overgange mellem uddannelser

m Omstilling af arbejdsstyrken
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De fem regionsrad udarbejder ogsa hvert fjerde ar en regional udviklingsplan. Den regionale udviklings-
plan omfatter byer, landdistrikter og yderomrader.

Planen fokuserer pd temaerne natur, miljg, erhverv og turisme, beskaftigelse, uddannelse og kultur.

Vakstforas investeringer opdelt pa indsatsomrader 2010, mio. kr.

Nordjylland 53.7 88.7 165.2 293 139.3
Midtjylland 253.5 317.7 m [nnovation

m Anvendelse af ny teknologi
Syddanmark 74.4 1173 85.7 111 ) }

m |vaerksatteri/nye virksomheder
Sjzlland 69.2 103.9 46.1 90.3 335 = Menneskelige ressourcer

m Turisme/oplevelseserhverv
Hovedstaden 10.2 20 27.5 m Aktiviteter i yderomrader

m Andre aktiviteter
Bornholm 17.6 53.7 174.7 11.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%




Uddannelse er et vaesentligt omrade i bade
de regionale udviklingsplaner og de regionale
erhvervsudviklingsstrategier.

| samarbejde med uddannelsesinstitution-
erne arbejder regionerne for at sikre et
tilstreekkeligt, geografisk dekkende og
varieret udbud af ungdomsuddannelser og
almene voksenuddannelser til alle i regionen.
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Kollektiv trafik pa rette vej

Regionerne er ansvarlige for den regionale bustrafik og lokalbanerne. Busserne star for ca. 2/3 af alle rejser med
den kollektive trafik i Danmark, og regionerne star for omkring 40 procent af den samlede busdrift uden for
hovedstadsregionen.

En velfungerende infrastruktur er afggrende for, at virksomheder kan tiltrekke arbejdskraft, og at uddannelsesin-
stitutioner kan tiltraekke elever. | samarbejde med de regionale trafikselskaber, og gennem den regionale udvik-
lingsplan, sikrer regionerne sammenhang mellem den statslige, regionale og kommunale kollektive trafik.

Mere direkte ruter mellem stgrre regionale rejsemal, halvtimesdrift pa ruterne og moderne busser med bl.a. wifi
har faet antallet af passagerer til at stige efter flere dr med faldende passagertal.

Aktivitet inden for kollektiv bustrafik og lokalbaner i 2010

Regionalt tilskud: 1,3 milliarder kroner.
Regionalt tilskud pr. indbygger: 235 kroner.

Passagerer pa regionale busruter: 56 millioner kroner.
Passagerer pa lokalbaner: 12 millioner kroner.
Kgreplantimer pa regionale busruter: 2,3 millioner kroner.
Passagerfinansieringsandel for busser: ca. 42 procent.
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Styr pa jordforureningen

Regionerne skal forebygge og forhindre
skadelige virkninger fra jord- og grundvands-
forureninger. Regionerne bruger arligt ca. 400
millioner kroner pa opgaven.

Jordforurening stammer fra virksomheder

og industri, som gennem tiden har brugt
mange kemikalier. Den mdde stofferne har
veeret handteret pd, er arsagen til, at jorden
og grundvandet er forurenet mange steder.
Utaette tanke eller gdelagte kloakledninger
kan ogsa veere skyld i, at olie og kemikalier har
forurenet jorden.

Hvis en forurening kan true en bolig, en ber-
neinstitution, en offentlig legeplads eller vaerdi-
fuldt grundvand, skal regionen gennemfgre en
offentlig indsats.




Der er et stort antal forurenede grunde i Danmark, og det er ikke muligt at sette ind overalt. Derfor skal regionerne
prioritere, sa de mest miljg- og sundhedsskadelige forureninger bliver taget forst. Princippet om mest miljg for pen-
gene betyder, at den indsats, der udfgres, begranses til et omfang, sa en evtuel efterladt restforurening ikke udger
en risiko for mennesker og miljo.

Hvis en jordforurening ikke udggr en risiko for grundvandet eller menneskers sundhed, udfgrer regionen ikke
nermere undersggelser eller oprensning.

Ud over den offentlige indsats er regionerne involveret i en lang rekke myndighedsopgaver:

Verditabsordningen, der hjzlper boligejere med at fa fremrykket en oprydningsindsats.
Oliebranchens Miljgpulje, der underspger og renser op pa gamle benzinsalgssteder.

Privat finansierede forureningsundersggelser og oprensninger i forbindelse med salg og
byggeri.

Udtalelser i byggesager pa forurenede grunde.

Behandling af ansggninger om dispensation til deponering af ren jord i rastofgrave.

Rad og vejledning til borgere om forurenede grunde.

Behandling af forespergsler fra ejendomsmaglere, advokater og borgere i forbindelse med
keb og salg af fast ejendom.

Foruden disse opgaver pd jordforureningsomrddet har regionerne ogsa ansvaret for rastofkortleegning og
-planlegning.
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‘Danske Regioner arbejder pa ve regic ger, hvor de har fall
til at bidrage ti arbejde som f.eks. kliniske ret

Det er ogsa Danske Regior

Er

Desuden forhandler Danske mster pd vegne af de fem regioner. Det el
~ med Ienmodtager erenskomster pa praksisomradet som geelde

ingslinjer, som interesseorganisationen ski de efter.
en sammensattes pa bag )
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Regionerne i Europa

Halvdelen af alle sager pa en gennemsnitligdagsorden til et regionsradsmgde er praeget af beslutninger i
EU. Derfor varetager regionerne ogsa deres interesser pa europaisk plan.

Regionerne er bl.a. repraesenteret i Regionsudvalget, som ifglge EU-traktaten er den EU-institution, som
skal hgres i alle sager, som har indflydelse pa regioner og andre lokale myndigheders ansvarsomrade.
Det betyder, at Regionsudvalget har en radgivende rolle overfor EU’s Ministerrad, EU-Kommissionen og
EU-Parlamentet.

Der eri alt 344 medlemmer fra de 27 lande i Regionsudvalget. Den danske delegation bestar af ni med-
lemmer. Regionerne har via Danske Regioner tre medlemmer og tre suppleanter.



Gennem arbejdet i Regionsudvalget har de danske regioner bl.a. mulighed for at pavirke vigtige sager, som EU’s
regler for offentlige udbud, implementering af EU-direktivet om patientrettigheder og EU’s kommende budget-
periode, som far betydning for, hvor store EU-midler der gives til vekst og udvikling i regionerne.

De fem regioner har ogsa egne sekretariater i Bruxelles, som varetager den enkelte regions interesser og samar-
bejdsflader. Sekretariaterne er etableret i samarbejde med kommunerne og i flere tilfeelde regionens universitet
og arbejder bl.a. pa at fa del i EU-midler til forsknings- og udviklingsprojekter.

Pa tvaers af landegranser

Regionerne er gennem Danske Regioner reprasenteret i en rekke forskellige former for samarbejder
med andre EU-lande. Det glder f.eks:

Baltic Sea States Subregional Cooperation som bidrager til at s®tte den politiske dagsorden i
@sterspomradet og til at vaere ramme for projekter imellem de deltagende regioner.

Council of European Municipalities and Regions som har en malsatning om dels at pavirke lov-
givningsprocessen i EU og dels at vidensdele mellem medlemmerne i 37 europiske lande.

The European Centre of Employers and Enterprises providing Public services - Den europziske or
ganisation for offentlige arbejdsgivere.

HOPE (Hospitals of Europe) som er et udvekslingsprogram, hvor sygehus- og sundhedspersonale skal
Izre af erfaringer i andre lande.
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Her finder du regionerne:

Region Hovedstaden
Kongens Vange 2

3400 Hillerpd

E-post: regionh@regionh.dk
www.regionh.dk

Telefon: 4820 5000

Region Sj=lland
Alleen 15
4180 Sorg

E-post: regionsjaelland@regionsja-

elland.dk
www.regionsjaelland.dk
Telefon: 7015 5000

Region Midtjylland
Skottenborg 26
8800 Viborg

E-post: kontakt@regionmidtjylland.

dk
www.rm.dk
Telefon: 7841 00

Region Syddanmark
Damhaven 12

7100 Vejle

E-post: kontakt@regionsyddan-
mark.dk
www.regionsyddanmark.dk
Telefon: 7663 1000

Region Nordjylland
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg @
E-post: region@rn.dk
www.rn.dk

Telefon: 9635 1000

Danske Regioner
Dampfargevej 22

2100 Kgbenhavn @

E-post: regioner@regioner.dk
www.regioner.dk

Telefon: 3529 8100
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