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LEDELSE MED BORGEREN SOM MAL OG AFSAT
ODENSE KOMMUNE - DEN REHABILITERENDE
FORVALTNING




"AT LEDE MED BORGEREN SOM MAL OG
MED BORGERENS MAL KRZAEVER
STARKT LEDELSESMASSIGT FOKUS
OG SYSTEMATIK”

= Borgernes motivation er afggrende for, at de og
dermed vi kan lykkes med rehabilitering

= Medarbejderne skal veere kleedt pa til denne dialog
pa alle niveauer i organisationen

= En plan: IT-systemer, der hjselper os med at
koordinere oplysninger, sa borgeren ikke skal
gentage sig.



UDGANGSPUNKTET ER
REHABILITERING, MEN HVAD ER
DET?

Rehabilitering handler om, at en person genvinder,
udvikler eller vedligeholder sin funktionsevne i et
omfang, sa den svarer til personens egen opfattelse af
et selvstaendigt og meningsfuldt liv.

Rehabiliteringsforlgbet baseres pa borgerens hele
livssituation og beslutninger.



DIALOG MED BORGEREN —
HVORDAN? B ooeuee

Nar malet er
personlig forandring

MI handler om at
anerkende, at vi ikke

har de svar borgeren kommer den
har brug for uden styrende ekspert
borgerens tilgang til kort...
samarbejde

Den Motiverende
Samtale







Den
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Integreret del
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Den

Motiverende 4\ C AR
Samtale "Hvor er han god til
o at lytte og sparge ind
til, hvad der er vigtigt
for mig”

"Hvor er der rart at
opleve at min
faglighed kan veere
| med til at understatte
\ borgerens egne mal’

il il ..
Nar Ml Nar Ml implementeres i
implementeres i en en organisation oplever
organisation stiger borgerne sig hart og

arbejdsgleeden forstaet



VILMA, KA' DU IKWKE A DET HAR ERNST 48 KAN IEG OGSE
06SA KMNAPPE ET MEL KLARE DINE KNAPPER,
LiLLEMOR |
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Mal Detaljer
Nancy T. Berggren

) Retningsgivende mal:
S b data...
o ThorgerEns ata Q Seg Jeg ensker at komme tilbage og kunne leve det

samme aktive liv som for indlaeggelsen

Delmal:

Siden sidst (18.10.2016) Jeg vil gerne kunne lave min egen mad (Opnés /
evalueres: 29.10.2016)

Her kan du se hvilken dokumentation du ikke har Delmal:

lsest endnu. At fa styr p4 maven (Opnés / evalueres: 01.11.2016)
Delmal:

ICE

At kunne huske at benytte toilettet (Opnéas /
evalueres: 01.11.2016)

Analyse og konklusion Delmal:

Jeg ensker at kunne g4 hen til £ldreklubben

Indsatser (Opnés / evalueres: 20.11.2016)

Delmal:
Jeg har brug for statte til at opretholde et godt
helbred (Opnés / evalueres: 01.12.2016)

Dokumentation af indsatser

Observationer / haendelser
Delmal:

Jeg onsker at indga i et socialt feellesskab (Opnas /
evalueres: 20.10.2016)

7< Iﬁ (1] @ Delmal:

lan har hriin far etatta til at klara hvardaner itinar

Myndighedsproces
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(131313-1313)

Mal = Detalier

Retningsgivende mal:
Jeg dremmer om at fiytte i egen lejlighed og T mig en uddannelse

Delmal: Jeg skal kunne klare at vaere sammen med andre mennesker i et stort lokale (Opnas / evalueres: 06.04.2016)

Delmal: Jeqg skal selv kunne handtere min akonomi (Opnas / evalueres: 31.03.2016)

Delmdl: | lobet af fordret 2016 skal jeg selv kunne klare at rengere mit vasrelse pa stattecentret (Opnis / evalueres: 01.03 2016)
Indsatser = Detaljer
Indsats Beskrivelse Leverander Leveres
Pzdagogisk stotte Statte borger i at vaere sammen med mange mennesker. Flexbostetie 10.06.2016

Saerlig stette ved beseg pa nye steder, som borger ikke kender i forvejen. -
Borger: Borger pa biblioteket
Borger aver sig selv ved at besgge centralbibliotektet to gange om ugen

Bkonomi Borger skal stettes i at kunne handtere egen okonomi Tornhuset - Bodel 02.06.2016
Tomhuset -

SEL §85 Paedagogisk ( )

stette

Pzdagogisk stotte Borgeren skal stattes i at kunne indga i fllesskabet pa Tornhuset. Tornhuset - Bodel 07.03.2016

Borger ansker ferst og fremmest at kunne deltage i spisesituationen. Hernaest ensker han at kunne vaere en del  (Tomhuset) -

SEL §85 Padagogisk af det sociale faellesskab om aftenen.

stotte



EN PLAN — DEN
BORGERVENDTE DEL

Jeg logger pa med ‘
NemlID, kan fglge
med og er en aktiv

del af mit forlgb...

en Plan



