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1 (Offentlig) Afvikling af Regionernes Politiske Topmøde 2025  
 

  Louise Garby-Holm  
EMN-2024-00860  

Resumé 
Der orienteres kort om afviklingen af Regionernes Politiske Topmøde den 10. 
april 2025 med fokus på generalforsamlingen. 
 
De stillede forslag og formandens tale vil blive behandlet i særskilte 
dagsordenspunkter. 
 
 
Indstilling 
Det indstilles, 
at bestyrelsen vælger 1. næstformand Mads Duedahl som 
generalforsamlingens dirigent, og 
at bestyrelsen tager orienteringen om afviklingen af generalforsamlingen i 
forbindelse med Regionernes Politiske Topmøde den 10. april 2025 til 
efterretning. 
 
 
Sagsfremstilling 
Programhæfte 
Programhæftet er udsendt elektronisk til samtlige regionsrådsmedlemmer 
(delegerede) den 13. marts 2024. Heraf fremgår bl.a.:  

• Program med generalforsamlingens dagsorden 
• Danske Regioners regnskab 2024 samt ledelsens årsberetning, 

revisorerklæring og ledelsespåtegning 
• Bestyrelsens forslag til vedtægtsændringer  
• Indkomne forslag 

 
Materialet findes på Danske Regioners hjemmeside regioner.dk/top25/, som i 
løbet af topmødet vil blive opdateret med nyheder og fotos fra 
arrangementet. 
 
Topmødet vil den 10. april 2025 blive livestreamet, og der vil således være 
kameraer i Centralværkstedet. Link til livestream vil komme til at fremgå af 
Danske Regioners hjemmeside. 
 
Dirigent 
Under dagsordenens punkt 1 skal generalforsamlingen vælge en dirigent. 
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Det indstilles, at 1. næstformand Mads Duedahl indstilles til at varetage 
dirigentopgaven. 
 
Regnskab 
Under dagsordenens punkt 3 skal generalforsamlingen godkende regnskab 
2024 og kontingent for 2025. 
 
Formandens indlæg er vedlagt. 
 
Gruppemøderne 
Gruppemøderne holdes på Comwell Hotel i Aarhus. Der serveres frokost ved 
gruppemøderne.  
 
Politisk debat  
Efter Sophie Løhdes hilsen fra regeringen vil Søren Lippert interviewe hende 
og Anders Kühnau under temaet "sundhed og demokrati". 
 
Herefter vil et panel af partiledere debattere, hvordan fremtiden ser ud for 
vores velfærd i en tid, hvor nye store investeringer i forsvar og sikkerhed og 
stigende demografiske udfordringer sætter både finansieringen af og 
rekrutteringen til velfærden under pres.  
 
I panelet er:  

• Troels Lund Poulsen, vicestatsminister og forsvarsminister, Venstre  
• Lars Løkke Rasmussen, udenrigsminister, Moderaterne  
• Nicolai Wammen, finansminister, Socialdemokratiet 
• Pia Olsen Dyhr, formand, Socialistisk Folkeparti  
• Mona Juul, formand, Det Konservative Folkeparti  
• Martin Lidegaard, politisk leder, Radikale Venstre  

 
Søren Lippert er moderator. 
 
Årets Patientoplevelse 2025 
Prisen for Årets Patientoplevelse uddeles, umiddelbart før den formelle del af 
generalforsamlingen genoptages efter de politiske gruppemøder. 
 
Årets tema er "et mere ungevenligt sundhedsvæsen”. Prisen overrækkes 
sammen med 10.000 kr., som skal dække rejseudgifter, når vinderinitiativet 
skal præsenteres rundt om i landet for at udbrede kendskabet til det. 
 
Publikationer mv. 
Følgende publikationer mv. er offentliggjort i forbindelse med 
generalforsamlingen og ligger på regioner.dk/top25/: 

• Programhæfte (udsendt til de delegerede den 13. marts 2025) 
• Skriftlig beretning 2024 
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Følgende materiale vil – udover at ligge på hjemmesiden – også være omdelt 
på bordene i Centralværkstedet:  

• Programhæftet  
• Magasin Vi har brug for hinanden.  

 
Tilmeldinger 
Der er den 2. april 2024 tilmeldt 434 og heraf 171 regionsrådsmedlemmer 
(delegerede) til topmødet den 10. april.  
 
Bordplaner 
Alle vil inden middagen modtage en sms om bordplacering.  
En bordoversigt over salen er vedlagt som bilag. 
 
 
Økonomi 
Ingen bemærkninger 
 
 
Sekretariatets bemærkninger 
Ingen bemærkninger 
 
 
Kommunikation 
Ingen bemærkninger 
 
 
Beslutninger: 
Bestyrelsen valgte 1. næstformand Mads Duedahl som generalforsamlingens 
dirigent. 
 
 
Bilag 
1. bordoversigt 25 (1766240 - EMN-2024-01002) 
2. Viharbrugforhinanden2025 (1766361 - EMN-2024-00860) 
3. (AK) Punkt 3. Regnskab og kontingent  (1764745 - EMN-2024-00860) 
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2 (Fortrolig)  
 
 

3 (Fortrolig)  
 
 

4 (Fortrolig)  
 
 

5 (Fortrolig)  
 
 

6 (Fortrolig)  
 
 

7 (Fortrolig)  
 
 

8 (Fortrolig)  
 
 

9 (Fortrolig)  
 
 

10 (Fortrolig)  
 
 

11 (Fortrolig)  
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12 (Fortrolig)  
 
 

13 (Fortrolig)  
 
 

14 (Fortrolig)  
 
 

15 (Fortrolig)  
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16 (Offentlig) Generelle orienteringer 
 

  Ulla Riel  
EMN-2024-00905  

Resumé 
Følgende emner er til orientering: 
• Juridiske udfordringer vedr. sensorbaseret behandling af patienter med 

diabetes 
• Rammeaftale mellem PLO og RLTN vedr. udbredelse af digital 

hudkræftdiagnostik 
• Bekymringsbrev til Kombit og Indenrigsministeriet vedr. ny valgløsning 
• Politiske møder 
• Arrangementer og konferencer 
 
 
Indstilling 
Det indstilles, 
at bestyrelsen tager orienteringen til efterretning. 
 
 
Sagsfremstilling 
Juridiske udfordringer vedrørende sensorbaseret behandling af patienter 
med diabetes 
(EMN-2024-01278) 
 
Sensorbaserede glukosemålere er en vigtig del af moderne 
diabetesbehandling. Sensorerne giver patienterne bedre mulighed for at 
kontrollere og regulere deres blodsukker, så færre får følgesygdomme. I 
forbindelse med et tværregionalt udbud af bl.a. glukosesensorer er der blevet 
afdækket en række juridiske udfordringer. Kammeradvokaten vurderer, at de 
eksisterende aftaler med leverandørerne om dataopsamling fra bl.a. sensorer 
ikke er i overensstemmelse med gældende lovgivning herunder GDPR, 
sundhedsloven og forvaltningsretten. Et centralt problem i det eksisterende 
kontraktgrundlag er, at leverandørerne er dataejere og kan bruge data til 
markedsføring og produktudvikling. Kammeradvokaten vurderer også, at 
patienterne indirekte betaler for deres behandling med deres data, hvilket er i 
strid med Sundhedslovens bestemmelser om vederlagsfri behandling i 
Danmark. 
 
Regionsdirektørerne har besluttet, at behandlingsaktiviteter for type 1-
diabetespatienter m.fl. skal fortsætte og derfor ikke kan afvente afslutning af 
det planlagte udbud. Baggrunden for at fortsætte den eksisterende 
behandling af patienter med type 1-diabetes er at kunne opretholde en høj 
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kvalitet i behandlingen af disse patienter. For de patienter, der er i 
behandling, vil det blive prioriteret at udarbejde ny og grundig 
patientinformation for at informere om, hvordan patienternes data anvendes.  
 
Som led i aftalen om mere behandling hjemme har regionerne indgået aftale 
med regeringen om en forsøgsordning, hvor planen er at tilbyde en 
glukosesensor til patienter med type 2-diabetes. Der er afsat 154 mio. kr. i 
2024-2026 til indkøb af sensorer i forbindelse med forsøgsordningen.  
Regionerne har besluttet, at igangsættelse af denne forsøgsordning skal 
afvente afklaring af de juridiske problemstillinger. 
 
Videre proces 
Danske Regioner er i dialog med Indenrigs- og Sundhedsministeriet for at få 
hjælp til løsninger, der kan sikre lovligheden af brugen af sensorbaserede 
glukosemålere fremadrettet, samt om den videre proces for 
forsøgsordningen. Desuden er Danske Regioner i dialog med bl.a. 
Diabetesforeningen og Medicoindustrien. 
 
Regionerne forsøger at imødegå de juridiske udfordringer i det kommende 
tværregionale udbud. Her har regionsdirektørerne besluttet, at det skal stilles 
som krav, at leverandørerne kan lave en løsning, der overholder GDPR-
lovgivningen. Det er imidlertid tvivlsomt, hvorvidt leverandørerne vil 
imødekomme kravene i et nyt udbud. En tidligere markedsafdækning viste, at 
nogle af de vigtigste leverandører fastholder, at de vil være dataejere. Derfor 
er der en risiko for, at få eller ingen leverandører byder på de fastsatte vilkår i 
det nye udbud, da det danske marked anses for at være for lille til, at de vil 
ændre praksis. Den endelige markedsdialog vil vise, om leverandørerne helt 
eller delvist har mulighed for at imødekomme vores krav.  
 
Det er på nuværende tidspunkt uklart, hvorvidt de ovennævnte juridiske 
problemstillinger også gør sig gældende for andre kropsbårne teknologier fx 
på hjerteområdet i forhold til pacemakere. 
 
Vedlagt til bestyrelsens orientering er Danske Regioners brev om de juridiske 
udfordringer til departementschefen i Indenrigs- og Sundhedsministeriet.  
 
Rammeaftale mellem PLO og RLTN vedr. udbredelse af digital 
hudkræftdiagnostik 
(EMN- 2024-00165) 
 
RLTN har den 19. marts 2025 på vegne af regionerne indgået en rammeaftale 
med de praktiserende læger om vilkår for honorering, når de deltager i 
projektet digital hudkræftdiagnostik. Da der er tale om en rammeaftale, vil 
den enkelte region nu skulle tiltræde aftalen lokalt, før den finder anvendelse. 
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Digital hudkræftdiagnostik projektet er igangsat efter aftale mellem Danske 
Regioner, KL og regeringen og indgår som en del af 10-årsplanen for 
automatisering og ny teknologi. 
 
Projektet har tilvejebragt en digital løsning, som har til formål at effektivisere 
de hudkræftdiagnostiske arbejdsgange og kommunikation på tværs af alment 
praktiserende læger, speciallæger/dermatologer og hospitaler og dermed 
opnå en hurtigere afklaring for patienter. Konkret vil de praktiserende læger 
kunne tage billeder af hudforandringer hos patienten, der sendes til en 
dermatolog til vurdering. Den praktiserende læge kan på baggrund af 
vurderingen tage stilling til, hvorvidt patienten skal viderehenvises, eller om 
forløbet kan afsluttes. Ved de digitale specialistvurderinger kan det oftere 
undgås, at borgere unødvendigt henvises til fysisk konsultation hos en 
praktiserende dermatolog, hvilket frigør kapacitet i speciallægepraksis, 
ligesom patienterne får langt hurtigere svar. Den forventede svartid er op til 
fem dage.  
  
Det er planen, at udbredelsen i almen praksis skal ske trinvis, og det i første 
omgang vil være 20 % af de praktiserende læger, der skal indgå i projektet. På 
baggrund heraf kan der ske justeringer i projektet, inden projektet bliver 
udbredt til yderligere praktiserende læger. 
 
Bekymringsbrev til Kombit og Indenrigsministeriet vedr. ny valgløsning 
(EMN-2025-00345) 
Til november 2025 står regionerne overfor valg, som skal gennemføres på en 
ny digital valgløsning. Udviklingen af et nyt system til afholdelse af valg har 
længe været imødeset, og regionerne er gået aktivt ind i forberedelserne af 
det nye system. Der opleves dog flere problematikker ved udviklingen af det 
nye valgsystem, hvorfor Danske Regioner har sendt et bekymringsbrev til 
Kombit og Indenrigsministeriet.  
 
Ved skyggevalget primo 2025 har regionerne for første gang haft mulighed for 
konkret at se samspillet i valgsystemet mellem kommunernes og regionernes 
processer og opgaver. Dette indblik har vakt bekymring for, at data af tvivlsom 
kvalitet udstilles i løbet af processen, og at medierne baserer deres analyser 
mv. på disse potentielt fejlbehæftede data under valget. 
 
I lyset af Danske Regioners bekymringsbrev har der været afholdt et møde 
med Kombit, hvor kritikpunkterne blev gennemgået. Der er desuden fastlagt 
en ny møderække med deltagelse fra alle regioner, hvor målet er at finde 
løsninger, der tilgodeser regionernes processer i samspillet med kommunerne 
samt sikrer datakvalitet og tillid til frigivelse af data til Valg.dk. 
 
Politiske møder 
(EMN-2025-00905) 
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Der har siden den 6. marts 2025 været holdt følgende politiske møder: 
• 10. marts. Opfølgningsmøde om akutplan med indenrigs- og 

sundhedsministeren. Anders Kühnau, Mads Duedahl, Trine Birk Andersen, 
Lars Gaardhøj og Bo Libergren deltog. 

• 10. marts. Møde om ligestilling og integration af psykiatri og somatik med 
indenrigs- og sundhedsministeren. Anders Kühnau og Mads Duedahl 
deltog. 

• 27. marts. Møde med transportministeren. Mads Duedahl og Anders G. 
Christensen deltog. 

 
Arrangementer og konferencer 
(EMN-2025-00905) 
 
8. maj 2025 
Aarhus: Bestyrelsesseminar. Region Midtjylland og Danske Regioner er 
arrangører. 
 
12.-14. juni 2025 
Allinge: Folkemøde. 
 
 
Økonomi 
Ingen bemærkninger 
 
 
Sekretariatets bemærkninger 
Ingen bemærkninger 
 
 
Kommunikation 
Ingen bemærkninger 
 
 
Beslutninger: 
Bestyrelsen tog orienteringen til efterretning. 
 
 
Bilag 
1. Brev til ISM vedr. juridiske udfordringer på diabetesområdet (1766814 - 
EMN-2024-00905) 
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17 (Offentlig) Formandens meddelelser 
 

  Ulla Riel  
EMN-2024-00905  

Resumé 
- 
 
 
Indstilling 
Det indstilles, 
at bestyrelsen tager orienteringen til efterretning. 
 
 
Sagsfremstilling 
- 
 
 
Økonomi 
Ingen bemærkninger 
 
 
Sekretariatets bemærkninger 
Ingen bemærkninger 
 
 
Kommunikation 
Ingen bemærkninger 
 
 
Beslutninger: 
- 
 
 
Bilag 
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18 (Fortrolig)  
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19 (Offentlig) Næste møde 
 

  Ulla Riel  
EMN-2024-00905  

Resumé 
- 
 
 
Indstilling 
Det indstilles, 
at bestyrelsen tager til efterretning, at næste bestyrelsesmøde holdes fredag 
den 9. maj 2025 på Radisson Blu Scandinavia, Margrethe Plads 1 i Aarhus. 
 
 
Sagsfremstilling 
- 
 
 
Økonomi 
Ingen bemærkninger 
 
 
Sekretariatets bemærkninger 
Ingen bemærkninger 
 
 
Kommunikation 
Ingen bemærkninger 
 
 
Beslutninger: 
Bestyrelsen tog til efterretning, at næste møde holdes fredag den 9. maj 2025 
på Radisson Blu Scandinavia, Margrethepladsen 1 i Aarhus. 
 
Bestyrelsesmødet den 29. august 2025 ændres fra et virtuelt møde til et 
fysisk. 
 
 
Bilag 
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20 (Offentlig) Eventuelt 
 

  Ulla Riel  
EMN-2024-00905  

Resumé 
- 
 
 
Indstilling 
- 
 
 
Sagsfremstilling 
- 
 
 
Økonomi 
Ingen bemærkninger 
 
 
Sekretariatets bemærkninger 
Ingen bemærkninger 
 
 
Kommunikation 
Ingen bemærkninger 
 
 
Beslutninger: 
- 
 
 
Bilag 
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