
Sådan styrer vi efter 
værdi for patienten

Konference om værdibaseret sundhed 
Mandag den 5. februar 2018  
i Tivoli Hotel & Congress Center 

08.30-09.30 Indregistrering og morgenmad

09.30-09.45 Velkommen 

v/ Andreas Rudkjøbing, Lægeforeningen og Bent Hansen, Danske Regioner

09.45-10.15 Værdibaseret sundhed i en dansk kontekst 

I et tværregionalt projekt om værdibaseret sundhed har man på syv behandlingsområder 
igangsat forsøg med at følge systematisk op på effektmål.  Hør om regionernes arbejde 
med at udvikle et værdibaseret sundhedsvæsen med mere fokus på effekt og værdi for 
patient og samfund

v/ Adam Wolf, administrerende direktør for Danske Regioner

10.15-11.00 Værdibaseret sundhed har skabt bedre tværsektoriel behandling for patienter med 
KOL

I Whittington, London, har Louise Restrick arbejdet værdibaseret med hvilke indsatser, 
der har de største effekter for patienter med KOL. Hun arbejder i et tværgående og 
flerfagligt respirationsteam, hvor der både er læger, sygeplejersker, fysioterapeuter, 
psykologer med flere. Arbejdet tager udgangspunkt i, hvordan livskvaliteten kan 
øges mest muligt for patienterne til de lavest mulige omkostninger. De arbejder 
evidensbaseret med kommunikation og motivation for fx at hjælpe patienter med 
rygestop

v/ Louise Restrick, speciallæge i respirationssygdomme og akutmedicin ved Whittingon 
Respiratory Service i London

11.00-11.45 Hvordan kan klinisk data og patientens selvrapporterede oplysninger føre til bedre 
behandling og højere livskvalitet for patienter med prostatakræft?

På Martini-klinikken i Hamburg bliver patientrapporterede oplysninger (PRO) og klinisk 
data brugt systematisk til at følge de kliniske resultater for patienter med prostatakræft. 
De arbejder forskningsbaseret med værdibaseret sundhed og data og er en af verdens 
førende klinikker inden for behandling af prostatakræft 

v/ Hartwig Huland, professor og ledende overlæge ved Martini Klinikken i Hamborg 

11.45-12.45 Frokost

Program 



12.45-13.40 Parallelsessioner 

1. Hvad er vigtigt for personer med diabetes?

og førende international PRO-ekspert, Søren Skovlund, med værdibaseret sundhed på 
diabetesområdet i et tværregionalt projekt. Hør om deres erfaringer med inddragelse af 
personer med diabetes og pårørende i udvælgelsen af effektmål, og hvilken betydning 

  . Lokale: Ballonsalen

 . Lokale: Akvariet 4+5

 . Lokale: Carstensens

 . Lokale: Blomstersalen

2. Værdibaseret styring med fokus på patientinddragelse og kvalitetsudvikling i det 
kliniske arbejde med knæ- og hoftepatienter

Poul Hedevang Christensen er ledende overlæge på ortopædkirurgisk afdeling 
på Aalborg Universitetshospital. Han arbejder med værdibaseret sundhed i et 
tværregionalt projekt om knæ- og hoftealloplastik. Her bruger man data til case-mix-
justering, opfølgning på patientnære effektmål (PROM) og kvalitetsbaseret afregning. 
Hør om udfordringer og resultater i projektet og hans perspektiv på et værdibaseret 

 

3. Lederens rolle i det værdibaserede sundhedsvæsen

Kirsten Wisborg er vicedirektør på Bispebjerg og Frederiksberg Hospital. Hun 
har tidligere arbejdet med værdibaseret sundhed som centerchef på Aarhus 

værdibaseret sundhedsvæsen, og om hvordan man som ledelse arbejder med at sætte 
 

4. Verdensomspændende outcome-mål 

The International Consortium for Health Outcomes Measurement (ICHOM) er en non-
profit organisation dedikeret til udbredelse af værdibaseret sundhed og  internationale 
standarder for måling af effekten for patienten. Hør om hvordan de samarbejder 
med klinikere verden over om at udvikle effektmål og standarder for en lang række 
patientgrupper.  

13.40-14.10 Kaffepause 

14.10-14.55 Værdibaseret sundhed i et strategisk og praktisk perspektiv 

Morten Kildal er leder for værdibaseret sundhed på universitetssygehuset i Uppsala. 
Han vil fortælle om, hvordan de arbejder strategisk med at udvikle deres organisation i 
en værdibaseret retning med større fokus på at skabe værdi for patienten i det kliniske 

v/ Morten Kildal, plastikkirurg, overlæge på Brændeskadeafdelingen og leder for 
værdibaseret sundhed på universitetssygehuset i Uppsala 

14.55-15.30 Hvordan kan de danske kvalitetsdatabaser understøtte arbejdet med værdibaseret 
sundhed?

Hvordan kan klinikere engagere sig i arbejdet med værdibaseret sundhed? Hør om 
potentialerne i de kliniske kvalitetsdatabaser, og hvorfor det også er vigtigt for klinikere 

v/ Jens Winther Jensen, direktør for Regionernes Kliniske Kvalitetsprogram (RKKP)

15.30-15.45  Afslutning og opsamling 

v/ Andreas Rudkjøbing, Lægeforeningen og Adam Wolf, Danske Regioner


