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3 (Offentlig) Fortrolige priser pa udvalgt apoteksmedicin og
mulighed for udlaegning af behandling

Emilie Sophie Frank
EMN-2023-01359

Resumé

Regeringen og Danske Regioner blev med gkonomiaftalen for 2025 enige om
at indfgre mulighed for, at Amgros i en trearig periode kan forhandle
fortrolige priser pa udvalgt apoteksmedicin. Fortroligheden giver mulighed for
lavere priser, som gger sandsynliggeden for, at der gives tilskud til lsegemidlet.
Lovforslaget tradte i kraft 1. juli 2025.

Forspgsordningen omfatter tre grupper af leegemidler: Nye dyre laegemidler,
legemidler der undergar revurdering samt lsegemidler, der overvejes udlagt
til primaersektoren. Ift. sidstnaevnte giver ordningen mulighed for fx at
udlaegge behandling med dyr migreenebehandling fra hospitalerne til
privatpraktiserende speciallaeger. | dag udlaegges behandlingen ikke, da
udlzaegning vil betyde, at Amgros’ markante rabatter pa laegemidlerne
frafalder, hvilket vil medfg@re store prisstigninger og dermed ogsa, at
regionernes udgifter til medicintilskud vil stige markant. Det er Danske
Regioners bestyrelse, der kan beslutte at opstarte forhandlingsprocesser
omkring udlaegning.

Indstilling

Det indstilles,

at sundhedsudvalget drgfter mulighed for at opstarte en forhandlingsproces
om udlaegning af migraenemedicin med henblik pa, at kommentarerne baeres
videre til bestyrelsens beslutning pa mgdet 25. september

Sagsfremstilling

Baggrund

Regeringen og Danske Regioner blev med gkonomiaftalen for 2025 enige om
at indfgre mulighed for, at Amgros i en trearig periode kan forhandle
fortrolige priser pa udvalgt medicin, der salges med tilskud pa apotekerne.
Formalet med ordningen er at opna lavere priser pa udvalgt patentbelagt
medicin — hvor der mangler konkurrence — og via de lavere priser gge
sandsynligheden for, at Leegemiddelstyrelsen beslutter, at der gives tilskud til
leegemidlet.

Forsggsordningen med fortrolige priser virker ved, at nogle virksomheder kan
give bedre priser, hvis priserne ikke offentligggres. Det skyldes, at en del lande
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har referenceprissystemer, der betyder, at landet har en maksimal pris for,
hvad laegemidlet ma koste. Maksimalprisen fastszaettes efter, hvad den
officielle pris er i sammenlignelige lande. Norges maksimal pris er fx
gennemsnittet af de tre billigste sammenlignelige lande. Dette kan i en del
tilfaelde hindre en virksomhed i at saenke prisen pa et leegemiddel i Danmark —
selvom det i den konkrete situation godt kan betale sig — da det vil have
indflydelse pa, hvad virksomheden kan fa for laegemidlet i de lande, som har
et referenceprissystem, hvori den danske pris indgar. Med fortrolige priser
kommer man uden om dette.

Forsggsordningen omfatter tre grupper af lzegemidler:
e Nye dyre leegemidler
e Laegemidler der undergar revurdering
e Leegemidler der udlzeegges til behandling i praksissektoren

Lovforslaget tradte i kraft 1. juli 2025. Primo august har fire virksomheder
allerede kontaktet Amgros for at hgre om mulighederne for forhandling. Der
forventes indgaet 2-5 aftaler om aret i den trearige periode.

Om forsggsordningen

Forsggsordningen bestar i, at virksomheder kan vaelge at forhandle en
fortrolig pris med Amgros. Ved nye lzegemidler vil en forhandlingsproces
begynde ved, at Leegemiddelstyrelsen har afvist at give tilskud til et
leegemiddel pga. prisen —eller at det ser ud til at ende med et afslag pa
virksomhedens tilskudsansggning. | den forbindelse kan virksomheden veelge
at henvende sig til Amgros for at se, om der kan indgas aftale om en lavere
fortrolig pris.

Revurderinger initieres af Laegemiddelstyrelsen, nar der er sket vaesentlige
markedsandringer pa et legemiddelomrade. Det kan fx vaere, at der er
kommet flere leegemidler med lige god effekt pa markedet, og det derfor giver
mening at revurdere hvilke lzegemidler, der skal have tilskud. Her kan
muligheden for fortrolige priser ggre, at virksomheden tilbyder en bedre pris,
som indebaerer, at lazgemidlet kan beholde sit tilskud, som det ellers sa ud til
at fa frataget i revurderingsprocessen pga. en for hgj pris. Ligesom
konkurrencen mellem virksomhederne kan skaerpes, da forsggsordningen
giver mulighed for reelle forhandlinger med virksomhederne. | dag ma
Leegemiddelstyrelsen ikke forhandle med virksomhederne. Styrelsen beslutter
blot, om der kan gives tilskud pa baggrund af prisen i ansggningen.

Forhandlingsprocesser med henblik pa udlaegning af leegemiddelbehandling
fra hospitalerne til primaersektoren skal altid opstartes pa baggrund af en
beslutning i Danske Regioners bestyrelse. Kandidater til udleegning er
leegemidler, hvor Sundhedsstyrelsen og Laegemiddelstyrelsen har sagt god for,
at der ikke er noget fagligt til hinder for, at behandlingen udlaegges fra
hospitalerne til almen praksis eller privatpraktiserende speciallaeger. Ved
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udlaegning skal borgerne hente deres medicin pa apoteket, og de har
egenbetaling til medicinen, ligesom de har for anden tilskudsberettiget
medicin, som de kpber pa apoteket. Borgernes maksimale egenbetaling til
tilskudsberettiget medicin udger i alt 4.735 kr. i 2025.

Vurdering af gkonomisk fordelagtighed

Formalet med forsggsordningen er bade at opna lave fortrolige priser, som
medfgrer, at flere leegemidler opnar tilskud til gavn for borgerne — og at
ordningen samtidigt er gkonomisk fordelagtig for regionerne. Det kan godt
vaere gkonomisk fordelagtigt for regionerne at indga aftale om en fortrolig
pris, selvom alternativet er, at Leegemiddelstyrelsen ikke tildeler tilskud. Det
kan bl.a. veere, fordi laegemidler erstatter andre behandlinger, der samlet set
er dyrere. Herudover kan regionerne godt have mange udgifter til et
leegemiddel, selvom det ikke har tilskud, hvis der er mange ansggninger om
enkelttilskud. Fx har regionerne store udgifter til ADHD-medicin, selvom
leegen skal sgge om enkelttilskud. Ift. sager om udlaegning vil disse som
udgangspunkt medfgre kortere ventelister og at flere dermed kommer i
behandling og derfor ggede udgifter. Vurderingskredsen skal dog blot tage
stilling til, om selve prisen pa laegemidlet kan komme ned i niveau med de
nuvaerende fortrolige Amgros-priser pa hospitalsmedicin.

Danske Regioner har nedsat en vurderingskreds, der skal vurdere, om
aftalerne mellem Amgros og virksomhederne er gkonomisk fordelagtig for
regionerne. Vurderingskredsen bestar af en laegefaglig hospitalsdirektgr, en
regional gkonomidirektgr, en formand for en regional Leegemiddelkomite og
Amgros administrerende direktgr. | sager om udlaegning skal Danske
Regioners bestyrelse eller alternativt formandskabet godkende aftalen. Da
prisen er fortrolig, oplyses den kun til vurderingskredsen, mens bestyrelsen
far en beskrivelse af de gkonomiske konsekvenser og forudsatninger for
aftalen.

Mulighed for udlaegning af dyr migreene medicin

| 2019 anbefalede Medicinradet at tage behandling med CGRP-antistoffer i
brug til patienter med kronisk migraene. Efterspgrgslen pa behandlingen viste
sig at veere stgrre end forventet, hvilket har fgrt til lange ventetider pa
behandling med lzegemidlet. Medio 2023 besluttede Sundhedsstyrelsen, at
behandling med CGRP-antistoffer ikke behgver at forega pa hospitalerne —
eller de regionale hovedpinecentre — men kan ske hos privatpraktiserende
neurologer. Regionerne har dog indtil videre valgt ikke at opdatere
overenskomsten mellem RLTN og Foreningen af Praktiserende Speciallaeger
(FAPS) med en ydelse til at behandle med CGRP-antistoffer. P4 den made har
regionerne bremset udlaegning til de specialpraktiserende laeger. Dette
skyldes, at de markante rabatter — som Amgros har forhandlet pa
behandlingen — ikke geelder, nar leegemidlet skal kgbes pa apoteket. Amgros
vurderede i 2023, at en udlaegning af behandlingen med CGRP-antistoffer ville
koste regionerne knap 100 mio. kr. om aret — et tal der i dag godt kan veaere
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stgrre. Herudover ville borgerne ogsa have en egen betaling op til
tilskudsgraensen.

| stedet har Danske Regioner arbejdet for en lovaendring, der ville ggre det
muligt fortsat at indkgbe lsegemidlet via de lave Amgros-priser og udlevere
det gratis pa apotekerne, selvom det er udskrevet af en privatpraktiserende
neurolog. Ved gkonomiforhandlingerne i 2024 forsggte Danske Regioner igen
at rejse behovet over for staten. Her var meldingen dog, at staten ikke vil ga
med til, at borgeren far udleveret laegemidlet gratis pa apoteket, da det ville
kunne skabe praecedens for, at andre leegemidler i fremtiden ogsa skal vaere
gratis, ndar mere og mere behandling sandsynligvis rykker ud af hospitalerne. |
stedet mente staten, at behandling med CGRP-antistoffer skulle forsgges
udflyttet via forsggsordningen om fortrolige priser pa apoteksmedicin. Habet
er, at den nye mulighed for fortrolige priser ggér det muligt at fa prisen ned i
niveau med de nuvaerende Amgros-priser. Da udlaegning af behandling er en
politisk beslutning, laegges der op til, at Danske Regioners bestyrelse pa naeste
mgde den 25. september beslutter, at Amgros opstarter dialog med de
relevante virksomheder omkring muligheden for udlaegning af
migranebehandling via lave fortrolige priser.

Nar prisen forhabentlig er forhandlet ned pa et acceptabelt niveau, kan prisen
indga i virksomhedens ansggning om tilskud til Leegemiddelstyrelsen.
Samtidigt med at prisen sendes over til styrelsen, vil Danske Regioner og FAPS
opdatere overenskomsten med en ydelse, som kan traede i kraft, sa snart
styrelsen har truffet beslutning om tilskud. Der ligger i dag allerede et stort
forarbejde med ydelsen, sa Danske Regioners vurdering er, at det kun vil tage
fa uger at fa ydelsen pa plads.

@konomi
Ingen bemaerkninger

Sekretariatets bemaerkninger
Ingen bemaerkninger

Kommunikation
Ingen bemaerkninger

Beslutninger
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Formanden indledte punktet med en gennemgang af historikken omkring
tilskudsmedicin. Udvalget papegede at lovgivning pa omradet ikke fglger med
udviklingen i sundhedsvasenet med mere hjemmebehandling samt
sundhedsreformens fokus pa, at mere behandling skal ud af hospitalerne.
Udvalget ser gerne, at der snart skal findes en Igsning. Udvalgets
bemaerkninger bringes videre til Danske Regioners bestyrelse pa mgdet den

25. september.

Bilag
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4 (Offentlig) Integration af psykiatri og somatik

Josefina Hindenburg Krausing
EMN-2024-01122

Resumé

Regeringen og Danske Regioner indgik d. 11. marts 2025 ’Aftale om ligestilling
og integration af psykiatri og somatik’. Aftalen skal bl.a. give patienter bedre
og mere sammenhangende behandling pa tvaers af psykiatriske og somatiske
behandlingstilbud, ligesom omstillingen skal sikre gget multidisciplinaert og
tvaerfagligt samarbejde i alle dele af patientforlgbet.

Overordnet er status, at alle regioner har beskrevet den administrative og
faglige organisering pa tvaers af sygehuse.

Pa mgde vil direktgr Charlotte Rosenkrantz Josefsen, Arhus
universitetshospital, Region Midtjylland, og koncerndirektgr Jesper
Gyllenborg, Region Sjzelland indlede drgftelsen med deres perspektiver pa
muligheder ved integration af psykiatri og somatik samt status i egen region.

Indstilling

Det indstilles,

at sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning, og

at udvalget drgfter perspektiver ift. integration af psykiatri og somatik.

Pkonomi
Ingen bemaerkninger

Sekretariatets bemaerkninger
Ingen bemaerkninger

Kommunikation
Ingen bemaerkninger
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https://www.ism.dk/Media/638772933225923799/Aftale%20om%20ligestilling%20og%20integration%20af%20psykiatri%20og%20somatik.pdf
https://www.ism.dk/Media/638772933225923799/Aftale%20om%20ligestilling%20og%20integration%20af%20psykiatri%20og%20somatik.pdf

Beslutninger

Punktet blev indledt med et oplaeg af direktgr Charlotte Rosenkrantz Josefsen,
Arhus universitetshospital, og koncerndirektgr i Region Sjeelland, Jesper
Gyllenborg. Oplaeggene fokuserede blandt andet pa de nye muligheder som
integration af psykiatri og somatik giver - bl.a. afstigmatisering af psykisk
sygdom, nye muligheder for ssmmenhangende behandling, bedre
muligheder for integreret forskning og uddannelse samt laengere og bedre liv
til patienter.

Udvalget tog oplaegget til efterretning og gik i dialog med oplaegsholderne om
bl.a., hvordan integrationen kan udvikle bade somatikken og psykiatrien og
give bedre forlgb for patienterne. Udvalget papegede, at omstillingen tager
tid, og at det er vigtigt bade at have patienter og sundhedspersonale med
samt g@re brug af de gode erfaringer der allerede findes. Udvalget papegede
0gsa, at der med fordel kan taenkes i nye digitale Igsninger, og at der skal
vaere fokus pa hvordan vi far integreret sammenlagning af somatik og

psykiatri i det naere sundhedsvaesen.

Bilag
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5 (Offentlig) Udmgntningsaftale for psykiatrimidler 2025

Josefina Hindenburg Krausing
EMN-2020-00886

Resumé

| juni 2025 blev der indgdet en udmgntningsaftale mellem regeringen, Danske
Regioner og KL, som omfatter initiativer fra hhv. ’Aftale om en bedre psykiatri’
samt Initiativer fra ‘Aftale om en samlet 10-arsplan for psykiatrien’, hvor der
er midler i 2025. Pa mgde vil Danske Regioner orientere om
udmgntningsaftalens gkonomi jf. bilag.

| efteraret 2025 forventes indgdet en st@grre udmegntningsaftale pa baggrund
af den samlede 10-arsplan for psykiatrien for midler fra 2026 og frem.

Indstilling
Det indstilles,
at sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Sagsfremstilling

Regeringen og aftalepartierne indgik d. den 19. maj 2025 en bred politisk aftale
om en samlet 10- arsplan for psykiatrien og mental sundhed, der skal sikre et
stort Igft af psykiatrien pa tvaers af social- og sundhedsomradet. Link til aftale:
Aftale om en samlet 10-arsplan for psykiatrien-2025.pdf

Efterfglgende blev der i juni 2025 indgdet en udmgntningsaftale mellem
regeringen, Danske Regioner og KL, som omfatter initiativer fra hhv. ’Aftale
om en bedre psykiatri’ samt Initiativer fra ’Aftale om en samlet 10-arsplan for
psykiatrien’, hvor der er midler i 2025. Link til aftale: Udmgntningsaftale
mellem regeringen Danske Regioner og KL.pdf

Det forventes, at regeringen, Danske Regioner og KL i efteraret 2025 indgar en
stgrre udmentningsaftale pa baggrund af den samlede 10-arsplan for
psykiatrien. | den forbindelse aftales den konkrete udmgntning af initiativer,
hvor der er midler fra 2026 og frem. Tabel 2 angiver regionale midler i 'Aftale
om en samlet 10-arsplan for psykiatrien’.

@konomi
Ingen bemaerkninger
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https://www.ism.dk/Media/638864327866003035/Udm%C3%B8ntningsaftale%20mellem%20regeringen%20Danske%20Regioner%20og%20KL.pdf
https://www.ism.dk/Media/638864327866003035/Udm%C3%B8ntningsaftale%20mellem%20regeringen%20Danske%20Regioner%20og%20KL.pdf

Sekretariatets bemaerkninger
Ingen bemaerkninger

Kommunikation
Ingen bemaerkninger

Beslutninger
Sagen blev skubbet til naeste mgde i sundhedsvalget den 30. oktober 2025.

Bilag
1. Udmgntningsaftale for psykiatrimidler 2025 (1798098 - EMN-2020-00886)

6 (Fortrolig)

EMN-2023-00801
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7 (Offentlig) Generelle orienteringer

Susanne Wessel
MOD-2025-00124
Resumé
Formanden orienterer om en raekke aktuelle emner og sager. Der fremgar
ogsa skriftlige orienteringer i sagsfremstillingen.

Indstilling
Det indstilles,
at sundhedsudvalget tager de generelle orienteringer til efterretning

Sagsfremstilling
Skriftlige orienteringer:

a) National handlingsplan for antibiotikaresistens (AMR)

Antibiotikaresistens udger en voksende trussel mod folkesundheden. WHO
vurderer, at resistente bakterier vil forarsage flere dgdsfald end krzeft allerede
i 2050. Pa den baggrund har regeringen og aftalepartierne den 11. juni 2025
lanceret en ny national handlingsplan for antimikrobiel resistens hos
mennesker. Planen indeholder 21 initiativer fordelt pa fire indsatsomrader:
resistensbekaempelse, forsyningssikkerhed, infektionsforebyggelse og
internationalt engagement. Den bygger videre pa handlingsplanen fra 2017 og
er finansieret med 130 mio. kr. over fire ar.

Danske Regioner har identificeret 12 initiativer med saerlig relevans for
regionerne.

Blandt de mest centrale er:

o Styrket tveersektorielt samarbejde (Initiativ 1) mellem sygehuse,
kommuner og almen praksis om rationel antibiotikaanvendelse og
infektionsforebyggelse. Der eksisterer allerede et samarbejde herom
mellem regioner og flere kommuner, bl.a. har Region Nordjylland et
samarbejde med 10 ud af 11 kommuner vedr. infektionshygiejnisk
radgivning, som kan anvendes til inspiration for, hvordan
radgivningsfunktionen kan bygges op og styrkes. Indenrigs- og
Sundhedsministeriet er ansvarlige for den overordnede koordination
af den styrkede indsats, og hertil vil samarbejdet fremover bl.a. skulle
forankres i de kommende sundhedsrad.

¢ Innovative indkgbsmodeller (Initiativ 6 og 7) via Amgros, herunder
europaisk abonnementsmodel og nordisk samarbejde om
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smalspektrede antibiotika, som skal sikre forsyningssikkerhed og
adgang til livsvigtige laegemidler. Amgros er allerede i gang med at
overveje alternative indkgbsmodeller og har igangsat dialog med de
gvrige nordiske lande.

Styrket undervisning i hygiejne og infektionsforebyggelse (Initiativ 9),
seerligt pa SOSU-uddannelserne, for at reducere behovet for
antibiotika gennem bedre forebyggelse. Statens Serum Institut er
tovholder pa udvikling af e-learning materiale. Regionerne vil blive
inddraget og hgrt ifm. udvikling af materialet.

Forenkling af vejledningsmateriale og oplysnings- og
informationskampagne (Initiativ 12), sa medarbejdere i
sundhedsvaesenet nemt kan omszette anbefalinger til praksis. Danske
Regioner afsgger hvilke vejledninger, som har behov for at blive
opdateret og forenklet.

Oplysnings- og informationskampagne (Initiativ 21), som skal gge
befolkningens og sundhedsprofessionelles viden om
antibiotikaresistens og ansvarlig brug af antibiotika — en indsats som
regionerne tidligere har efterspurgt. Danske Regioner vil indsamle

relevante input hertil fra regionerne.

Derudover omfatter planen initiativer som afprgvning af nye diagnostiske

vaerktgjer i primaersektoren, fjernelse af administrative barrierer for
vaccination med klausuleret tilskud, etablering af en national AMR-

felgegruppe, styrket monitorering og forskning om ansvarlig antibiotikabrug
Planen blev lanceret umiddelbart inden sommerferien, og der er afsat 10 mio.
kr. til indsatsen i 2025. Danske Regioner har Igbende kontakt til ministeriet

med henblik pa at drgfte implementering.

Link til National handlingsplan for antibiotikaresistens (AMR):
National handlingsplan for antimikrobiel resistens hos mennesker.pdf

Pkonomi
Ingen bemaerkninger

Sekretariatets bemaerkninger
Ingen bemaerkninger

Kommunikation
Ingen bemaerkninger
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ism.dk%2FMedia%2F638852182560099312%2FNational%2520handlingsplan%2520for%2520antimikrobiel%2520resistens%2520hos%2520mennesker.pdf&data=05%7C02%7CLULUN%40regioner.dk%7C8cdfe0f0074a4dd71acf08dddb375fcb%7Cd99161eb161941639c7e1c13824d69e5%7C1%7C0%7C638907753055653167%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2F0nDcsQKkybfsV8wT1jwq7hjjmyRE355a8DHv9iMy04%3D&reserved=0

Beslutninger
Formanden orienterede kort om aktuelle sager, og vil pa det kommende

mgde den 30. oktober fortaelle mere om Life Science Forum. .

Bilag
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8 (Offentlig) Eventuelt

Resumeé

Susanne Wessel
MOD-2025-00124

Indstilling
Det indstilles,
at

Sagsfremstilling

@konomi
Ingen bemaerkninger

Sekretariatets bemaerkninger
Ingen bemaerkninger

Kommunikation
Ingen bemaeerkninger

Beslutninger

Udvalget blev orienteret om, at der afholdes et mgde den 30. oktober og
herefter er der kun ét planlagt mgde mere den 11. december, som bliver
kortere og virtuelt pa Teams. Udvalget gnskede i den forbindelse, at der

leegges et endnu et kort virtuelt mgde i kalenderen i primo 2026.

Bilag
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9 (Offentlig) Neeste mgde i sundhedsudvalget den 30. oktober
2025

Susanne Wessel
MOD-2025-00124

Resumé
Naeset mgde i sundhedsudvalget afholdes den 30. oktober 2025 formentligt i

Region Hovedstaden. Udvalget vil pa et senere tidspunkt modtage mere
information om et eventuelt besgg.

Indstilling
Det indstilles,
at sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning

Sagsfremstilling

@konomi
Ingen bemaerkninger

Sekretariatets bemaerkninger
Ingen bemaerkninger

Kommunikation
Ingen bemeerkninger

Beslutninger

Naeste mgde afholdes formentlig i Region Hovedstaden med temaet
’kvindesundhed’. Sekretariatet arbejder pa, at mgdet kan holdes pa
Rigshospitalet og udvalget blev derfor orienteret om, at mgdet den 30.

oktober nok fgrst starter kl. 10.30 og udvides med en time.
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