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Hgringssvar - udkast til vejledning om jordemgdres forbeholdte
virksomhedsomrade (journalnr. 31-1001-897)

Danske Regioner — og regionerne hver isaer - har faet udkast til vejledning om
jordemgdres forbeholdte virksomhedsomrade i hgring. Dette hgringssvar
afgives pa vegne af alle regioner.

Regionerne takker for muligheden for at afgive hegringssvar til udkast til
Vejledning om jordemgdres forbeholdte virksomhedsomrade. Overordnet
vurderer regionerne, at vejledningen udggr et relevant og anvendeligt grundlag
for jordem@dres varetagelse af deres selvstendige forbeholdte
virksomhedsomrade. Vejledningen bidrager til en overordnet tydeligggrelse af
jordemgdres faglige ansvar samt samarbejdet med laeger, herunder i relation
til delegeret virksomhed og handtering af komplikationer i graviditets-, fgdsels-
og barselsforlgb.

Regionerne finder dog, at der pa en raekke centrale punkter er behov for
yderligere preaeciseringer for at sikre klar retlig forstdelse og ensartet
implementering i praksis. Regionernes bemarkninger fremgar nedenfor.

Afsnit 4. Jordemgdres forbeholdte virksomhedsomrade

Af afsnittet fremgar det, at under pkt. 4.4, at 'Ved en ukompliceret spontan
fedsel forstas fedsel af ét barn i baghovedrepraesentation til termin, hvor
fedslen indsaetter, forlgber og afsluttes spontant uden brug af vefremmende
medicin, hindespraengning som middel til igangssetning af fgdslen eller
instrumentel forlgsning ved fx sugekop, tang eller kejsersnit.”. Regionerne
bemaerker, at hindespraengning forstas som at inducere vandafgang, som af
pkt. 2.1 fremgar som en jordemoders virksomhedsomrade beskrevet som
"punktur af fosterhinderne i fgdslens aktive faser’. Hvis der er tale om forskel
pa af inducere vandafgang som igangsaettelse og som progression i aktiv fedsel,
bor dette tydeligggres. Regionerne bemaerker saledes, at det er uklart, om
induceret vandafgang kategoriserer en fgdsel som kompliceret.
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Vedrgrende pkt. 4.11 fremgar det, at jordemgdre ma foretage sugning af
nyfgdte i forbindelse med fgdslen for fostervand og sekret. Her bemazerker
regionerne, at det med fordel kan preeciseres, at der er tale om sugning i sveelg,
mund og naese.

Komplicerede fgdsler og jordemoderens rolle

Regionerne finder, at vejledningen med fordel kan preecisere jordemoderens
rolle ved komplicerede fgdsler. Det bgr fremga tydeligt, at jordemoderen
fortsat varetager omsorg og behandling gennem hele fgdselsforlgbet, ogsa
nar der opstar komplikationer, og uanset om der er tale om lzegelig delegation,
tilkald eller samarbejde.

Det bgr samtidig understreges, at vurderingen af, hvornar en fgdsel er
kompliceret eller indebaerer gget risiko, beror pa en konkret sundhedsfaglig
vurdering, og at ikke enhver risiko ngdvendigvis medfgrer, at fgdslen falder
uden for jordemoderens virksomhedsomrade.

Afsnit 7. Hjemmefgdsler

Overordnet set praciserer afsnit 7 jordemgdres virksomhedsomrader under
hjemmefgdsler, herunder hjemmefgdsler der finder sted mod laege og
jordemoders anbefaling og vejledning. Regionerne bemaerker i den forbindelse,
at det kan veere relevant at fa Styrelsen for Patientsikkerhed til at beskrive og
praecisere hensynet til barnets tarv i sddanne situationer, herunder hvordan en
jordemoder skal agere i forhold til barnet bade fgr, under og szerligt efter
fedsel. Derudover har regionerne en raekke bemarkninger til vejledning som
beskrevet nedenfor.

Formuleringen “skal sige fra”

Alle regioner finder, at formuleringen i afsnit 3, om at bade jordemoder og laege
“skal sige fra” over for pnske om hjemmefgdsel, hvis en hjemmefgdsel vurderes
ikke at kunne handteres med ngdvendig omhu og samvittighedsfuldhed, kan
give anledning til misforstaelser.

Formuleringen ”skal sige fra” bgr praeciseres, idet den kan give anledning til den
fortolkning, at jordemoderen i sadanne situationer kan fravaelge at bista
fedslen i hjemmet, selv om den gravide, efter at have modtaget fyldestggrende
information og radgivning, fastholder sit ¢nske. Dette er ikke i
overensstemmelse med grundlaeggende principper i dansk svangreomsorg. Alle
gravide har som udgangspunktadgang til jordemoderbistand ved fgdsel - ogsa
nar hjemmefgdsel frarades ud fra en faglig vurdering. Dette sker altid under
hensyn til barnets tarv og kravene om omhu og samvittighedsfuldhed.



Regionerne anbefaler derfor, at formuleringen andres til, at jordemoder og
lege skal frarade gnsket om at fgde hjemme frem for pa sygehuset, safremt
det pa forhand vurderes, at fgdslen ikke kan handteres med forngden omhu og
samvittighedsfuldhed. Derudover bgr det umiddelbart efterfglgende fremga,
at jordemoder og laege skal dokumentere den konkrete faglige begrundelse og
radgivning. Dette beskrives senere i dokumentet men bgr ogsa fremga i
forleengelse af dette afsnit.

Selvbestemmelsesret ved hjemmefgdsler mod faglig anbefaling

Regionerne finder det afggrende, at vejledningen tydeligt afspejler samspillet
med reglerne om patientens selvbestemmelsesret i sundhedslovgivningen.

Det bgr praciseres, at hvis laegen vurderer, at fgdslen bgr forega pa sygehus,
og den fgdende — efter grundig og fyldestg@grende information — afviser dette,
finder reglerne om patientens selvbestemmelsesret anvendelse. Den fgdende
kan saledes afvise relevant behandling, herunder fgdsel pa sygehus, ogsa selv
om fravalget kan indebare alvorlige risici for hende og/eller barnet.

| disse situationer bgr det fremga, at:

e detisa fald vil veere et ledelsesansvar at sgrge for, at det sker pa bedst
mulig vis, herunder rammerne for fgdsel hjemme mod anbefaling

e legen journalfgrer de givne anbefalinger og dokumenterer den
fedendes fravalg,

e jordemoderen yder bistand ved fgdslen, medmindre den fgdende afslar
jordemoderens tilstedevaerelse, og

e jordemoderen forestar fgdslen bedst muligt under de givne
omstaendigheder og kontakter laege ved nytilkomne komplikationer.

Behandlingsansvar og laagens rolle

Regionerne udtrykker bekymring for, at vejledningen kan give indtryk af, at
leeger paleegges et selvstaendigt ansvar i situationer, hvor de ikke har haft
direkte kontakt med den fgdende, som @gnsker hjemmefgdsel.

Det anbefales derfor, at vejledningen preeciserer, at:

e laeger pa gynakologisk/obstetrisk afdeling star fagligt til radighed for
jordemgdre med henblik pa radgivning og sparring, herunder telefonisk,

o laeger ikke er forpligtet til fremmgde ved planlagte eller igangveerende
hjemmefgdsler, og

e leegens ansvar er begraenset til den konkrete faglige vurdering og
radgivning, der ydes pa baggrund af de foreliggende oplysninger, og ikke
omfatter den fgdendes selvsteendige beslutninger, herunder fravalg af
anbefalet overflytning, nar beslutningerne er truffet pa et oplyst
grundlag.



Arbejdsmiljgretlige forhold

Regionerne understreger, at arbejdsmiljglovgivningen altid skal overholdes.
Der bgr sa vidt muligt findes Igsninger, der bade imgdekommer den fgdendes
gnsker og sikrer, at jordemoderen kan udfgre arbejdet sikkerheds- og
sundhedsmaessigt forsvarligt. Hvis det ikke er muligt at etablere forsvarlige
arbejdsmiljgmaessige  rammer, ma der - med hjemmel i
arbejdsmiljglovgivningen - veere en graense for, hvilke risici og belastninger
jordemgdre kan palaegges.

Afsnit 2.1. En jordemoders forbeholdte virksomhed

Det bgr tilfgjes, at en jordemoders forbeholdte virksomhedsomrade ogsa
omfatter foetus mors og senaborter som et selvstaendigt punkt, da de er en del
af jordemgdrenes faglige virksomhed og varetages selvsteendigt som ved en
tilsvarende fgdsel med et levende barn.

Afsnit 6. Komplicerede fgdsler, patologiske tilstande og komplikationer eller
oget risiko herfor

Regionerne har konkrete tekstnare bemaerkninger til vejledningens afsnit 6.
Det indbefatter 1. afsnit, 2. linje: Saetningen “Jordemoderen kan dog fortsat
varetage f@dslen, nar det sker pa delegation fra en laege”, bgr omformuleres,
da jordemoderen altid varetager omsorg og behandling - selv under forlgb med
komplikationer eller pa delegation. Det foreslas, at formuleringen aendres til
”Jordemoderen varetager fortsat omsorg og behandling under fgdslen, men i
samarbejde med laege enten pa delegation og/eller tilkald ved komplikationer”.

3. afsnit: Det er uklart, hvad der menes med saetningen “"En jordemoder, der
visiterer til og/eller forestar en fgdsel, skal sikre, at der foreligger de
ngdvendige og aktuelle helbredsoplysninger i form af fx vandrejournal,
svangre-papirer og oplysninger om tidligere fgdselsforlgb samt eventuelt
medicinforbrug”. Seetningen giver mening, hvis der menes i forbindelse med en
hjemmefgdsel og en eventuel overflytningssituation til fgdeafdeling (jf.
Sundhedsstyrelsens Anbefalinger til organisering af fgdetilbud). | sa fald skal
saetningen flyttes til kap. 7. Regionerne bemaerker, at seetningen umiddelbart
ikke giver mening pa en fgdeafdeling, da det er praksislaeges ansvar at foretage
anamnese, og derfra bade jordemgdre og laegers pligt iht.
Journalfgringsbekendtggrelsen at fgre fyldestg@rende journal. Hvis der menes
andet med saetningen, bgr det praeciseres og flyttes til et relevant afsnit.

Venlig hilsen

Helene Probst
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