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Økonomisk vejledning for Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut 2026  

 

På Danske Regioners bestyrelsesmøde den 23. maj 2024 blev det besluttet at 
oprette Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut (SundK) per 1. januar 
2025. SundK afløser Regionernes Kliniske Kvalitetsudviklingsprogram (RKKP) og 
Behandlingsrådet. Finansieringen af Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut 
sker inden for rammerne af den samlede økonomi for det tidligere RKKP og Be-
handlingsrådet. 

  

Formålet med SundK er inden for rammerne af sundhedslovens § 78, stk. 3, at 
understøtte et styrket, databaseret og mere målrettet kvalitetsarbejde samt en 
bedre prioritering og ressourceudnyttelse til gavn for patientbehandling i Dan-
mark. Dette igangsættes for, at patienterne kan tilbydes udredning og behand-
ling af høj ensartet kvalitet på tværs af landet. 

  

Regionerne deler udgifterne til SundK mellem sig i henhold til den til enhver tid 
gældende bloktilskudsnøgle for sundhed. Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut 
opkræver beløbet hos regionerne.  

 

I 2026 er regionernes samlede bidrag til Sundhedsvæsenets Kvalitetsinsti-
tut 111.600.000 kr. jf. tabellen nedenfor.  

2024-niveau RKKP afrundet (ekskl. Psykiatri-
midler)  

82.500.000 kr.  

2024-niveau Behandlingsrådet afrundet (ekskl. 
midler til ulighedsanalysen)  

22.200.000 kr.  

2024-niveau RKKP og Behandlingsrådet samlet  104.700.000 kr.  

PL-faktor 2026 (Sundhed ex. Medicintilskud)  1,028  

  

2025-niveau Sundhedsvæsenets Kvalitetsinsti-
tut  

108.700.000 kr.  
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2026-niveau Sundhedsvæsenets Kvalitetsinsti-
tut  

111.700.000 kr.  

  

  

I tabellen nedenfor angives fordelingen til SundK med udgangspunkt i blokfor-
delingsnøglen for sundhed 2026.  

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  34.816.890 kr.  

Region Sjælland  0,1545  17.257.650 kr.  

Region Syddanmark  0,2125  23.736.250 kr.  

Region Midtjylland  0,2183  24.384.110 kr.  

Region Nordjylland  0,1030  11.505.100 kr.  

Regionerne i alt  1  111.700.000 kr.  

  

  

Midler ifm. integration af UTH-databasen  

Den økonomiske vejledning for UTH-databasen kan findes i en separat vejled-
ning på Danske Regioners hjemmeside. Vejledningen hedder ”Økonomisk vej-
ledning for Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut 2026 ifm. UTH-databasen”.  

  

 

Midler til Ulighedsanalysen  

Regeringen og Danske Regioner er i aftalen om regionernes økonomi for 
2022 enige om, at der i regi af Behandlingsrådet løbende skal gennemføres ana-
lyser med henblik på at afdække og belyse eventuel ulighed i behandlingen for 
patientgrupper. Midlerne er tidligere blevet opkrævet hos regionerne af Dan-
ske Regioner og overført til Behandlingsrådet. Opgaven og finansieringen over-
går fra 2025 og frem til SundK, som vil opkræve midlerne fra regionerne. Der er 
i aftalen afsat 4 mio. kr. årligt til opgaven. Beløbet PL-reguleres løbende. I 
2026 afsættes 4.482.700 kr. til opgaven.  

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  1.397.258 kr.  

Region Sjælland  0,1545  692.577 kr.  

Region Syddanmark  0,2125  952.574 kr.  

Region Midtjylland  0,2183  978.573 kr.  

Region Nordjylland  0,1030  461.718 kr.  

Regionerne i alt  1  4.482.700 kr.  
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Psykiatrimidler til styrkelse af regionale kliniske kvalitetsdatabaser i psykiatrien  

I aftale om regionernes økonomi for 2024 indgår det som del af aftaleteksten, 
at der er afsat 9.700.000 kr. i 2024 og 8.300.000 kr. årligt fra 2025 til at styrke 
de regionale kliniske kvalitetsdatabaser i psykiatrien. Midlerne er tidligere ble-
vet opkrævet hos regionerne af Danske Regioner og videreført til RKKP. Med 
oprettelsen af SundK vil kvalitetsinstituttet fremover opkræve midlerne fra re-
gionerne. I 2026 afsættes 8.500.000 kr. jf. tabellen nedenfor.  

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  2.649.450 kr.  

Region Sjælland  0,1545  1.313.250 kr.  

Region Syddanmark  0,2125  1.806.250 kr.  

Region Midtjylland  0,2183  1.855.550 kr.  

Region Nordjylland  0,1030  875.500 kr.  

Regionerne i alt  1  8.500.000 kr.  

  

  

Midler ifm. integration af Center for Kliniske Retningslinjer i 2025  

I forbindelse med integrationen af Center for Kliniske Retningslinjer i SundK be-
sluttede Sundhedsdirektørkredsen på et møde den 7. februar 2025, at regio-
nerne fra 2025 og frem årligt tilfører SundK 1.324.000 kr. (2024-/PL-niveau) til 
understøttelsen af sygeplejefaglige og tværfaglige kliniske retningslinjer. Mid-
lerne PL-reguleres årligt og fordeles mellem regioner via bloktilskudsnøglen. I 
2026 tilføres 1.412.800 kr. jf. tabellen nedenfor.  

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  440.370 kr.  

Region Sjælland  0,1545  218.278 kr.  

Region Syddanmark  0,2125  300.220 kr.  

Region Midtjylland  0,2183  308.414 kr.  

Region Nordjylland  0,1030  145.518 kr.  

Regionerne i alt  1  1.412.800 kr.  

 

 

Midler til angstdatabasen  

I forbindelse med Statspuljeaftalen på sundhedsområdet for 2019-2022 af 2. 
november 2018 blev der afsat i alt 2,9 mio. kr. til etablering og tre års drift af 
en klinisk kvalitetsdatabase for psykologbehandling i regi af Regionernes Klini-
ske Kvalitetsudviklingsprogram (RKKP). Midlerne er fordelt med 1,1 mio. kr. i 
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2019 og 0,6 mio. kr. årligt for hver af årene 2020-2022. Imidlertid udsættes op-
krævningen af 600.000 kr. for 2023, til 2026 da idriftsættelsen er forsinket.   

I 2026 opkræves 600.000 kr. jf. tabellen nedenfor.  

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  187.020 kr.  

Region Sjælland  0,1545  92.700 kr.  

Region Syddanmark  0,2125  127.500 kr.  

Region Midtjylland  0,2183  130.980 kr.  

Region Nordjylland  0,1030  61.800 kr.  

Regionerne i alt  1  600.000 kr.  

  

 

Midler til visitationsretningsliner 

På Danske Regioners bestyrelsesmøde den 29. august 2025 godkendte besty-
relsen, at regionerne tilfører Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut 4.680.000 kr. 
til opstart af indsatsen for udvikling af visitationsretningslinjer. Beslutningen 
om, at Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut skal udvikle visitationsretningslinjer 
blev fastlagt i aftale om regionernes økonomi for 2026. På baggrund af erfarin-
gerne fra udviklingen af de første visitationslinjer vil bestyrelsen i efteråret 
2026 kunne træffe en beslutning om en varig finansiering af opgaven. 

I 2026 afsættes 4.680.000 kr. jf. tabellen nedenfor. 

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  1.458.756 kr. 

Region Sjælland  0,1545  723.060 kr. 

Region Syddanmark  0,2125  994.500 kr. 

Region Midtjylland  0,2183  1.021.644 kr. 

Region Nordjylland  0,1030  482.040 kr. 

Regionerne i alt  1  4.680.000 kr. 

 

 

Midler til Danske Multidisciplinære Psykiatri Grupper (DMPG) 

I 2026 overtager Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut opgaver og finansiering 
vedr. DMPG. Finansieringen for 2026 er 1.400.000 kr. Som det fremgår af ud-
møntningen af 10-årsplanen for psykiatrien afsættes fra 2027 og frem 
5.000.000 kr. (pl-2025) årligt. 

I 2026 afsættes 1.400.000 kr. jf. tabellen nedenfor. 

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  436.380 kr. 
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Region Sjælland  0,1545  216.300 kr. 

Region Syddanmark  0,2125  297.500 kr. 

Region Midtjylland  0,2183  305.620 kr. 

Region Nordjylland  0,1030  144.200 kr. 

Regionerne i alt  1  1.400.000 kr. 

 

 

Midler til implementering af EU HTA-forordningen 

I aftale om regionernes økonomi for 2025 afsættes 2,5 mio. kr. i 2024 og 9,5 
mio. kr. i 2025 og frem til implementering af HTA-forordningen i Danske Regio-
ner. Af de 9,5 mio. kr. har Danske Regioners bestyrelse besluttet, at Sundheds-
væsenets Kvalitetsinstitut får tilført 2,4 mio. kr. (pl-2025). 

I 2026 afsættes 2.467.200 kr. jf. tabellen nedenfor. 

  Bloknøgle Sundhed  Blokfordelt  

Region Hovedstaden  0,3117  769.026 kr. 

Region Sjælland  0,1545  381.182 kr. 

Region Syddanmark  0,2125  524.280 kr. 

Region Midtjylland  0,2183  538.590 kr. 

Region Nordjylland  0,1030  254.122 kr. 

Regionerne i alt  1  2.467.200 kr. 

 


